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Apresentacao

* O projeto foi desenvolvido a fim de avaliar uma multimistura a partir
de residuos organicos de industrias que normalmente seriam
descartados. E a partir disso, utiliza-se diversos métodos para a
analise bromatologica desses residuos, e comprovar a eficiéncia dessa
multimistura em populacdes subnutridas ou até mesmo desnutridas.



Objetivos

*O objetivo deste trabalho é apresentar uma solucao para a
desnutricao e inseguranca alimentar em diversas populacoes
brasileiras, selecionando os residuos com alto valor nutritivo e baixo
valor de captacao, comparando-os com a refeicao diaria dessas
populacoes.



Metodologia

* O processo foi dividido em 2 partes:

1) Levantamento dos principais itens que compdem a cesta-basica
brasileira, e a partir disso levantar os principais nutrientes deles em
comparacao ao necessario diariamente segundo a OMS.

Alimento calorias ©  carboidratos (g) proteinas (g) fibras (g)  gord. Totais (g)
arroz 130 28,6 2,38 0,3 0,21
feijao 232,5 32,475 8,31 8,25 7,725

farinha 170 36 6,605 535 1,25
litro de leite 152,5 12 7,875 0 8,125
carne VER 302 2,96 23,34 0 21,06
pao 530 98,12 18,3 54 6,38
café 0,2 0,008 0,024 0 0
agucar 389 99,77 0 0 0
oleo 228,9 0 0 0 30
manteiga com sal 179,25 0,015 0,2125 0 20,295
batata 396 92,12 8,58 15,8 0,2
banana 267 68,52 3,27 7.8 0,99
tomate 45 93 3,3 9,3 7,89
Total disponivel 3022,35 479,888 82,1965 52,2 104,125

necessario 2000 280 52 335 66
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2) O selecionamento e a higiene dos residuos industriais, juntamente
da secagem e das analises de fibras, proteinas, carboidratos, cinzas,
umidade e lipidios deles.
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Resultados alcancados

* Os resultados demonstram que a implantacao de uma multimistura a
partir desses residuos organicos, iria suprir diversas necessidades
nutricionais essenciais para a sobrevivéncia e bem-estar do ser
humano. E em nossa tabela podemos ver que cada componente
possui um valor nutricional a mais do que o outro, trazendo o

beneficio de que a implantacao de multimisturas especificas em
necessidades nutricionais especificas seria mais facil.
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amostras analisadas
Lipidio Protein Carboidrato
Amostra Umidade Cinzas s as S Fibras
Casca de manga 2,46 2,40 2.13 4,78 77,56 10,67
Casca de banana 2,81 13,58 573 10,64 51:37 15,87
Casca de laranja 11,60 3,42 247 | 11,67 57,27 13,56
Casca de mamao 2,34 10,64 469 28,01 41,99 12,33
Caule de Ora-
pronobis 4,92 5,59 1,32 17,4 35,45 35,32

-Resultados das amostras




Aplicabilidade dos resultados no
cotidiano da sociedade

*Com os dados obtidos podemos ajudar a sociedade através da
implantacao de uma multimistura a partir desses residuos, a fim de
reduzir a desnutricao, subnutricao e a inseguranca alimentar,
melhorando muito a qualidade de vida da populacao.

* A ideia do trabalho surgiu devido a nossa vivéncia em um restaurante
do governo em nossa regiao.
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*|nsira aqui informacdes que demostrem os aspectos criativos e/ou
inovadores do projeto. Se possivel, represente, também, com
Imagens.



Consideracdes finais

* Os resultados demonstram que a implantacao de uma multimistura a
partir desses residuos organicos, iria suprir diversas necessidades
nutricionais essenciais para a sobrevivéncia e bem-estar do ser
humano. E em nossa tabela podemos ver que cada componente
ossui um valor nutricional a mais do que o outro, trazendo o
eneficio de que a implantacao de multimisturas especificas em
necessidades nutricionais especificas seria algo facil.

Assim, pretende-se analisar a alimentacao de uma sociedade
especifica que sofre com desnutricao e assim aplicar uma
multimistura com os residuos organicos, e antes da aplicacao da
multimistura, procuramos desenvolver um método para aplicar essa
multimistura sendo em cookies, bolo, capsulas, ...

Causando assim, maior automatizacao do combate da desnutricao no
Brasil e no mundo.



Universidade Tecnoldgica Federal
do Parana (campus de Londrina),
Sigma Curso e Colégio.

De 11 de novembro a 01 de dezembro de 2023

Realizagao Apoiadores

ASSOCCH0 Mineira do
Pesquisa ¢ Iniciagdo Clentifica

BlO

CRBio-04

GOVERNO FEDERAL -
UNIVERSIDADE g MINISTERIO DA q CNPq
DO ESTADO DE MINAS GERAIS | Ogmg C'ENCIA,TECNOLOGIA “ rl »
E INOVAGAO 2= B | Qs
FACULDADE DE EDUCACAO UNIAO E RECONSTRUGAQ




