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INTRODUÇÃO

METODOLOGIA

OBJETIVO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distúrbio 
do neurodesenvolvimento, resultado de alterações 
físicas e funcionais do cérebro e está relacionado ao 
desenvolvimento motor da linguagem e 
comportamental, ele pode ser notado nos bebês 
ainda nos primeiros meses de vida. Alguns sinais são: 
atraso na fala, problemas de comunicação, como 
dificuldade em manter contato visual , dificuldade de 
interação com outras crianças, são alguns sintomas , 
eles são manifestados em 3 graus, 1 leve , 2 médio , 3 
grave. O diagnóstico precoce e de extrema 
importância  para o desenvolvimento físico e motor 
da criança, através da terapia.  

Revisão bibliográfica sobre o tema;

Quanto ao instrumento, utilizou-se entrevistas orais e 

pelo whatsApp;

Foram entrevistadas 4 famílias que somam 7 crianças 

com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com idade 

entre 2 (dois) e 12 (doze) anos;

Tratamento de dados e considerações finais.

RESULTADOS E DISCUSSÕES

*Sinais que teriam levado as famílias a buscarem por um 
diagnóstico com especialistas- foram citados: a dificuldade 
em manter o contato visual, em verbalizar, enfileiramento 
de objetos, fixação por cores, estereotipias, entre outros; 
* 25% dos entrevistados relataram que seus filhos, embora 
tenham tido diagnóstico precoce;  não fazem nenhum tipo 
de acompanhamento;
* 50% dos entrevistados relataram que seus filhos , que 
tiveram o diagnóstico precoce e acompanhamento 
multidisciplinar estão desenvolvendo suas habilidades;
* 25%  dos entrevistados relataram que seus filhos que 
tiveram o diagnóstico tardio, desenvolvem-se mais 
lentamente, embora tenham acompanhamento 
multidisciplinar; 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Constata-se a partir dos relatos apresentados, o quanto foi difícil 

à aceitação diante a revelação do autismo na criança. Tendo uma 

parcela buscado na negação uma estratégia de fuga, apesar da 

confirmação do diagnóstico.

O estabelecimento de um vínculo entre o paciente-família e o 

profissional de saúde é muito importante no momento da 

revelação do diagnóstico, visto que a qualidade das informações 

pode repercutir positivamente na forma como os familiares 

reagem e na tomada de decisões quanto a situação vivenciada, 

de forma a proporcionar à criança benefícios quanto a 

possibilidade de intervenções o mais cedo possível, objetivando 

melhores oportunidades de desenvolvimento.

 No entanto, encontramos uma fração em que o diagnóstico tardio 

é relatado, que segundo familiares, remete-se a demora na 

conclusão do diagnóstico clínico, por desconhecerem os 

sintomas.
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O objetivo deste trabalho foi verificar a importância do 

diagnóstico  precoce do autismo, através de entrevistas, 

na visão das famílias de crianças com Transtorno do 

Espectro  Autista (TEA).
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