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O tema escolhido pelo grupo é de
crescente relevancias nas pesquisas
sobre neurociéncia aplicadas a
educacao.

Liberman (2023).

N
Introdug¢ao

Instituto Ayrton Senna (2019).




Geral:
* Investigar o papel da dopamina no processo de
aprendizagem.

Especificos:

« Compreender a relagcido entre a dopamina e 0s
mecanismos envolvidos na aprendizagem.

« Desenvolver dois modelos de aula: um tradicional e
outro dopaminérgico.

Obietivc‘ « Aplicar ambos os modelos a estudantes do Ensino
Medio.

* Monitorar o desempenho e 0 engajamento dos
alunos

« Comparar os resultados entre as duas abordagens
e analisar os dados cognitivos e comportamentais a ’
fim de identificar diferencas significativas entre os

modelos. /
P 4




Tabela 1- Metodologia
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Instrumento Objetivo Tipo de Dado Forma Momento da Aplicacao
de Aplicagcao
Teste Avaliar a retencéo Quantitativo. Questionario com |Apds cada tipo de aula
de Desempenho | e compreenséo 10 questdes objeti | (tradicional
Cognitivo do conteudo das aulas. vas de multipla e dopaminérgica).
escolha.
Escala Medir Quantitativo. Escala Apos cada tipo de aula.

de Engajamento

Escolar

0 engajamento comport
amental, emocional

e cognitivo dos
alunos.

tipo Likert (1 a
5), adaptada
de Fredricks et
al. (2004).

Questionario de
Percepcao

Discente

Captar a percepgao
dos alunos sobre

a clareza, interesse e
motivagao gerados

pelas
aulas.

Qualitativo

e Quantitativo.

Perguntas objetiva
s e abertas

sobre a
experiéncia em

cada aula.

Apos os dois tipos de aula.

Fonte: Autoria prépria, 2025.

E classificada como:
« Aplicada

» Exploratoria

« Quali-quantitativa

Fundamentacao:

» Artigos cientificos da area e no livro
Dopamina: a molécula do desejo de
Daniel Lieberman e Michael Long.

Experiéncia:

* Alunos do 1° ano do Ensino Médio

* Aula de biologia

« Expostos a dois tipos de aula: aula
tradicional e dopaminérgica



Aula Tradicional

» Aula centrada no professor,
geralmente com pouca interacao,
uso predominante da exposicao
oral, foco na memorizagado e em
avaliacoes padronizadas.

Materiais:

 Lousaeqqiz

* Projetor e computador

« Slides com imagens ilustrativas
de diferentes relagdes ecoldgicas

« Apostila didatica com textos
explicativos e exercicios

Aula Dopaminérgica
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Parte do principio de que o envolvimento
emocional e a sensagao de prazer durante a
aula favorecem a liberagao de dopamina,
fortalecendo as conexdes neurais relacionadas
ao conteudo.

¢Sdo estimulados por meio de jogos e desafios

Materiais:

eLousa e canetas coloridas;

*Projetor e computador com acesso a internet;

eSlides interativos com imagens, videos curtos sobre relagdes
ecoldgicas;

eCartolinas, canetas hidrograficas para atividades em grupo;

*Quiz online interativo sobre os tipos de relagdes ecoldgicas;

ePequenos "prémios simbdlicos" (pequenos chocolates e
etc.) para reforgar a participagdo e o acerto nos desafios.









Resultados alcangados
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Tabela 2- Aula Tradicional Teste de Desempenho Tabela 3- Aula Dopaminérgica Teste de Desempenh¢
Cognitivo: Cognitivo:
Questdo | Acertos Erros Porcentagem | Porcentagem Questdo | Acertos Erros Porcentagem | Porcentagem
de acertos de erros de acertos de erros
1 36 12 75,0% 25,0% 1 41 3 93,2% 6,8%
2 33 15 68,8% 31,3% 2 42 2 95,5% 4,5%
3 25 23 52,1% 47,9% 3 39 5 88,6% 11,4%
0, o
5 30 18 62,5% 37,5% 5 40 4 90.9% 9.1%
6 24 24 50,0% 50,0%
° ° 6 28 16 63,6% 36,6%
7 19 29 39,6% 60,4%
7 33 11 75,5% 25,0%
8 15 33 31,3% 68,8%
8 31 13 70,5% 29,5%
9 27 21 56,3% 43,8%
9 28 16 63,6% 36,4%
10 15 33 31,3% 68,8%
10 31 13 70,5% 29,5%

Fonte: Autoria propria, 2025. Fonte: Autoria propria, 2025.



Resultados alcangados

Escala de Engajamento Comportamental
Tabela 4- Aula Tradicional

N° Afirmativa 1 2 3 4 5

1 Prestei atengdo durante 0,0% 6,2% 20,8% 54,2% 18,8%
toda a aula.

2 Participei das atividades 0,0% 4,1% 16,7% 22,9%
propostas
pelo(a) professor(a).

3 Evitei distragbes (como 4,2% 18,8% | 29,2% 27,1% 20,9%
conversar).

4 Fiz anotagdes ou registros | 8,3% 6,3% 10,4% 18,7% 56,3%
durante a explicagao.

Fonte: Autoria prépria, 2Q25,. ]
Tabela 5- Aula Dopaminérgica

N° Afirmativa 1 2 3 4 5

1 Prestei atengdo durante 0,0% 4,5% 18,2% 34,1% | 43,2%
toda a aula.

2 Participei das atividades 2,3% 0,0% 9,1% 15,9%
propostas
pelo(a) professor(a).

3 Evitei distragbes (como 4,5% 15,9% | 22,7% 36,4% | 20,5%
conversar).

4 Fiz anotagdes ou registros | 38,6% 18,2% | 9,1% 1,4% | 22,7%
durante a explicagao.

Fonte: Autoria propria, 2025.




Resultados alcangados

Escala Engajamento Emocional
Tabela 6- Aula Tradicional

N° Afirmativa 1 2 3 4 5

5 Senti interesse pelo 6,3% 10,4% |229% | 35,4% | 25,0%
conteudo apresentado.

6 Eu me senti motivado(a) 8,3% 14,6% |271% |354% | 14,6%
para aprender durante a aula.

7 | A aulafoi agradavel e 6,3% 12,5% | 10,4% | 41,6%
despertou minha curiosidade.

8 | Eumesenti 20,8% |229% |334% |8,3% 14,6%
envolvido(a) emocionalmente com a
aula.

Fonte: Autoria propria, 2025.

Tabela 7- Aula Dopaminérgica
N° Afirmativa 1 2 3 4 5

5 Senti interesse pelo 0,0% |2,3% 4,5% 54,5% | 38,6%
conteudo apresentado.

6 Eu me senti motivado(a) para aprender | 0,0% | 0,0% 18,2% | 43,2% | 38,6%
durante a aula.

7 | A aulafoi agradavel e despertou minha | 0,0% | 9,1% 4,5% 31,8%
curiosidade.

8 | Eume senti 91% |[159% |27,3% |25,0% |22,7%
envolvido(a) emocionalmente com a
aula.

Fonte: Autoria prépria, 2025.



Resultados alcangados

Escala de Engajamento Cognitivo
Tabela 8- Aula Tradicional:

Fonte: Autoria prépria, 2025.

N° Afirmativa 1 2 3 4 5
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9 Eu me esforcei para entender o que foi 0,0% 4.2% 16,6% 35,4%
ensinado.

10 Tentei relacionar o conteudo com coisas 10,4% 10,4% 18,8% 39,6% | 20,8%
que ja aprendi antes.

11 Reflito sobre o conteido mesmo depois 8,4% 27,1% 35,4% 20,8% | 8,3%
que a aula termina.

12 Busquei estratégias para aprender 12,5% 12,5% 18,7% 29.2% | 27,1%
melhor o conteudo apresentado.

Fonte: Autoria propria, 2025.
Tebala 9-Aula Dopaminérgica

N° Afirmativa 1 2 3 4 5

9 Eu me esforcei para entender o que foi 0,0% 4.5% 9,1% 31,8%
ensinado.

10 Tentei relacionar o contelido com coisas | 6,8% 6,8% 13,6% 47,7% | 25,0%
que ja aprendi antes.

1 Reflito sobre o conteddo mesmo depois | 4,5% 29.5% | 25,0% |295% | 11,4%
que a aula termina.

12 Busquei estratégias para aprendi m | 11,4% 18,2% | 159% | 27,3% | 27,3%
elhor o conteudo apresentado.




Aplicabilidade dos resultados
no cotidiano da sociedade

* Aplicabilidade dos Resultados:

* Aulas dopaminérgicas aumentam engajamento e prazer.
 Métodos motivacionais aplicaveis a educacao.

» Atividades interativas e feedback positivo.

* Ensino mais dinamico e eficaz.

* Origem do Trabalho / Vivéncias dos Autores:
* Falta de interesse nas aulas tradicionais.

* Experiéncias pessoais em sala de aula.

e Curiosidade sobre novas formas de aprender.

* Queriamos buscar solucdes para maior motivacao.




Criatividade e inovagao Fg(ﬂ
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Aspectos Criativos do Projeto:

Integracao entre dopamina e aprendizado.

Comparacao entre aulas tradicionais e dopaminérgicas.

Atividades e testes interativos.

* Aspectos Inovadores do Projeto:
* Ensino baseado em prazer e curiosidade.
* Aplicacado pratica da neurociéncia.

* Transformacao de métodos tradicionais.




Consideragoes finais

* Praticas pedagogicas dopaminérgicas como recurso inovador
* Integracao e nao substituicao do modelo tradicional

* O professor como designer de experiéncias de aprendizagem
* A neuroeducag¢ao como caminho transformador

* Reflexao para a comunidade escolar
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