DO ESTADO DE MINAS GERAIS

APRESENTACAO

O Mycelium Shape transtorma o cogumelo Shimeji
em um tempero natural e vegetariano, valorizando
sabores sem o uso de aditivos quimicos. O projeto
surgiu da preocupacgiao com a alimentacio saudavel
e a sustentabilidade, mostrando que € possivel unir
ciéncia, criatividade e responsabilidade ambiental
em produtos acessiveis e éticos.

METODOLOGIA

- Higienizacdao da capela e dos utensilios

« Higienizacao do cogumelo shimeji fresco.

 Cultivo em estuta

« Secagem e trituracio do cogumelo,
obtendo o pé-base do tempero.

« T'estes com 1ngredientes naturais, como
alho, cebola e ervas.

Figura 1. Cultivo Figura 2. Tempero Pronto
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OBIJETIVO GERAL

Nosso objetivo é cultivar cogumelos shimeji em
ambientes controlados e higienizados, transtorma-los
em po para uso como base de temperos naturais,
ajustar a mistura com alho, cebola e ervas mantendo
a tformulacdo vegetariana, € oferecer um produto
ético, sustentivel e voltado para a alimentacgio
consciente.

RESULTADOS ALCANCADOS

Apoés a secagem e trituragcdo, o Mycelium
Shape se tornou um po6 fino, com aroma €
sabor lembrando temperos. Isso mostrou
que o micélio absorve e mantém
caracteristicas do seu meio.

CONSIDERACOES FINAIS

O experimento confirmou que o micélio é
versatil e sustentdvel, podendo ser
utilizado em diferentes aplicacoes, com
baixo impacto ambiental.

"T'udo o que vocé precisa saber sobre o cogumelo shimeji: Shimeji. Disponivel em: Cogumelo Shimeji: Caracteristicas ¢ modo de preparacio.
Beneficios, cultivo e receitas. Disponivel em: https://[www.quintadoscogumelos.com.br/site/cogu Disponivel em:
https://agronobrasil.com.br/tudo-o-que-voce-precisa-saber-  melos-frescos/shimeji-pleurotus-ostreatus/? https://lacasadelassetas.com/blog/pt-pt/cogumelos-shimeji-
sobre-o-cogumelo-shimeji-beneficios-cultivo-e-receitas/? utm_source= carateristicas-e-modo-de-preparacao/futm_source=
utm_source Acesso em 8 de Set, 2025. Acesso em 8 de Set, 2025.
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