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SafeBit: Deteccdo e Alerta
de Quedas de Idosos com
Machine Learning e Micro:bit
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Apresentacao

e Crescimento da populacao
idosa vivendo sozinha.

 Anualmente, 40% dos idosos
com 80 anos ou mais sofrem

guedas.
* Necessidade de  solucoes
acessiveis para acionar

SOCOIroO.




Apresentacao

* Vovoé vive sozinha na casa de B G

* Titio mora na casa de cima e | f )
trabalha em home office.

 Vovo ja sofreu quedas e nao
conseguiu chamar o titio. Pl ey
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Objetivos

* Objetivo geral
* Criar um sistema com micro:bit e Machine Learning para detectar quedas de
idosos e enviar alertas automaticos a cuidadores.
* Objetivos especificos
* Coletar e treinar dados de movimentos e quedas.
* Programar a comunicacao entre placas micro:bit para envio de alertas.
» Testar o sistema em ambiente real e avaliar sua precisao.
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* CreateAl

O micro:bit | CreateAl Data samples
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Resultados alcangados Fﬁc
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 Sistema identificou quedas com alta precis
guase real.

* Alcance de radio de até 70 m, adequado para casas térreas e
ambientes proximos.

* Modelo de Machine Learning distinguiu bem quedas de movimentos
normais, com poucos falsos positivos.




Aplicabilidade dos resultados
no cotidiano da sociedade

e Contribui para a seguranca e autonomia de idosos, reduzindo riscos
em quedas domeésticas.

* Aplicavel em residéncias e instituicoes de cuidado, com baixo custo e
facil uso.

* Surgiu da vivéncia familiar da autora, inspirada na preocupacao com a
seguranca da avo.



Criatividade e inovagao F{ﬁgc
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* Uso do micro:bit com Machine Learning para detectar quedas de
forma inteligente.

* Integracao entre Create Al e MakeCode, unindo IA e programacao
visual.

* Sistema de alerta via radio entre dispositivos, simples e de baixo
custo.



Consideragoes finais

e O SafeBit mostrou ser uma solucao acessivel e eficaz para monitorar
guedas de idosos.

e Os testes com a avo da autora comprovaram a precisao e rapidez dos
alertas.

* O projeto une tecnologia, cuidado e aprendizado, com potencial para
novas melhorias.



Agradecimentos

(iceL

INTERCULTURAL
fo0)

G

SINERGIA
EDUCACADO

De 08 a 28 de novembro de 2025

CIENCIA,TECNOLOGIA

Realizacao Apoiadores e parceiros
@
GOVERNO FEDERAL /
UNIVERSIDADE MINISTRERI0 DA “ rl @CNPQ S
al N c onal de Desenvol

DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Associacao Mineira de
Pesquisa e Iniciacao Cientifica

FAPEMIG

UEMG E INOVAGAO Cientifico e Tecnolégico

UNIAO E RECONSTRUGAO



