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RESUMO

A horta inserida no ambiente escolar possibilita o desenvolvimento de diversas atividades
pedagogicas unindo teoria e prética de forma contextualizada, auxiliando no processo de
ensino-aprendizagem e estreitando relacfes através da promoc¢do do trabalho coletivo e
cooperado entre 0s agentes sociais envolvidos.

Partindo disso, o projeto "Horta escolar”, uma proposta interdisciplinar aos alunos do 3° ano
do Ensino Fundamental da Escola Estadual Clovis Salgado, ofereceu a possibilidade de oferta
de atividades mais significativas e prazerosas. Essas, por sua vez, foram desenvolvidas a partir
de duas acdes principais: a implantacdo da horta escolar e a utilizagdo dela como ferramenta
pedagdgica, recurso atitudinal para o repasse de conhecimentos acerca dos variados
componentes curriculares.

Diante disso, o projeto teve como objetivo propor uma metodologia interdisciplinar e uma
sequéncia didatica para haver a plena consolidacéo das habilidades propostas nas disciplinas de
matematica, geografia, historia, ciéncias e artes; interligando-as durante a execucdo do "Horta
Escolar”.

Para a avaliacdo dos resultados foi enviado um questionario aos pais e/ou responsaveis dos
alunos, ap6s serem recolhidos, notou-se que os principais resultados foram a conscientizacéo
ambiental, bem como a promogéo da saude e bem-estar por meio da mudanca dos héabitos
alimentares, de forma mais saudavel, além da valorizacdo do trabalho coletivo e pensamento
critico dos educandos.

Nessa unidade de ensino foram constatados resultados significativos acerca da aquisi¢do de
habilidades e competéncias. Portanto, as atividades desenvolvidas nas aulas contribuiram para
conscientizar alunos quanto a tematica ambiental, levando-0s a um interesse maior nas aulas e
nas relacOes estabelecidas com o meio ambiente através da experiéncia obtida com a horta.
Também deve-se destacar a conquista do aprimoramento sobre as noc¢des de responsabilidade
social e o estimulo a habitos mais saudaveis tanto para a natureza quanto para com o0 proprio

corpo.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem, interdisciplinar, horta escolar.
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ESCOLA ESTADUAL CLOVIS SALGADO

1 INTRODUCAO

E de extrema relevancia uma educaco de qualidade que leve em consideragdo a formagéo
de cidaddos mais criticos, responsaveis e capacitados para a vida, especialmente tendo em
vista a necessidade de serem construidas novas visdes educacionais que integrem a salde e

0 ambiente através de propostas interdisciplinares e praticas.

Partindo disso, o projeto Horta escolar, uma proposta interdisciplinar dos alunos do 3° ano
do Ensino Fundamental da Escola Estadual Clévis Salgado, ofereceu a possibilidade de
atividades mais significativas e prazerosas, através da implantacdo da horta escolar e a

utilizacdo da mesma como ferramenta pedagdgica.

A horta inserida no ambiente escolar possibilita o desenvolvimento de diversas atividades
pedagdgicas em Educacdo Ambiental e alimentar unindo teoria e pratica de forma
contextualizada, auxiliando no processo de ensino-aprendizagem e estreitando relagdes
através da promocao do trabalho coletivo e cooperado entre 0s agentes sociais envolvidos.
(MORGADO; SANTOS, 2008, p. 9). Ou seja, a horta no contexto escolar auxilia como uma
ferramenta alternativa para contribuir nas atividades integradoras nos componentes

curriculares dos alunos no ensino fundamental.
Além disso, a horta pode também se tornar um ambiente integrador da comunidade escolar,

propiciando atividades praticas e prazerosas a alunos, professores, funcionarios e familias
(FROES et al.,2015).
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2 JUSTIFICATIVA

A horta escolar permite a aprendizagem em um processo interdisciplinar, caracterizado por
(PHILIPPI, 2000) como um processo que ha unido, a participagdo, o espirito de grupo, o
engajamento, a comunicacdo e a acdo. O projeto referido promoveu a criagdo de uma
sequéncia didatica para o ensino do conteddo proposto nas disciplinas de matematica,

geografia, histdria, ciéncias e artes.

Ademais, as aulas praticas despertam e mantém o interesse dos alunos, envolvem o0s
estudantes em investigacOes cientificas e garantem uma eficiente apreensdo do conteudo

ministrado.

Sendo assim, a horta escolar € um ambiente muito propicio para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades. Visto que, as geracdes futuras sdo construidas através do
contexto escolar e a partir desse ambiente se desenvolverd uma sociedade sustentavel.
Portanto, as iniciativas devem ser incorporadas nesse espago através da conscientizacéo,

interdisciplinaridade, trabalho coletivo, pensamento critico e responsabilidade social.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Estimular a participagdo dos professores e alunos, tendo em vista a elaboracdo de
acdes por turma desenvolvendo competéncias que permitam ao aluno compreender a
importancia do cuidar, regar e preservar um trabalho criado pela prépria escola,
fazendo-o compreender o mundo e atuar como individuo e cidaddo;

Provocar na comunidade escolar envolvida reagdes criticas em relacdo a sua postura
diante do ambiente em que estiver inserida.

Favorecer as atividades como uma possibilidade concreta e Iudica de tornar a escola

e 0 conhecimento mais agradaveis e produtivos.

3.2 Objetivos especificos

Trabalhar conceitos de educacdo ambiental;

Despertar o pensamento critico no aluno para que ele se reconheca enquanto parte do
meio ambiente, e também por isso, é necessario preserva-lo.

Utilizar o espago e os alimentos cultivados para ministrar aulas interdisciplinar a
respeito de conteddos relacionados a horta como: matematica, ciéncias, geografia e
historia e artes.

Estimular a adocdo de bons habitos alimentares.

Valorizar o trabalho em equipe.
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4 METODOLOGIA

4.1 Revisdo bibliografica:
Estudo bibliografico, como: a histéria da agricultura, construcdo de uma horta, os tipos de

semente, tempo de cultivo, plantio e adubacéo e técnicas de medidas para o plantio.

Fonte: Arquivo Pessoal

4.2 Conhecimento do espaco:
Conhecimento do espa¢o na escola, onde o projeto seria realizado, e mapeamento da area.

Fonte: Arquivo Pessoal
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4.3 Conhecimento do espago:

Realizacdo de um terrario para o conhecimento de como funciona o ecossistema.

Fonte: Arquivo Pessoal

4.4 Montagem dos canteiros:
Montagem dos canteiros para a realiza¢éo do plantio, com a preparacao do solo e decoragao

do espaco da horta.

Fonte: Arquivo Pessoal
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4.5 Palestra:
Participacdo de engenheiras agrénomas no projeto, contribuindo para o conhecimento dos

alunos sobre o processo de plantio e cultivo, através da realizagdo de uma palestra.

Fonte: Arquivo Pessoal

4.6 Plantio das mudas:
Plantio das mudas com técnicas de metragem desenvolvidas na palestra e durante o estudo
bibliografico.

Fonte: Arquivo Pessoal
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4.7 Observacéo e cuidado da planta:
Observacéo e cuidado da planta, regar, capinar e adubar.

Fonte: Arquivo Pessoal
4.8 Colheita:

Colheita e incentivo da alimentacdo saudavel.

Fonte: Arquivo Pessoal

No apéndice, relaciona as habilidades de cada componente curricular trabalhado em sala de

aula e aplicado na horta escolar desenvolvendo uma aprendizagem significativa.
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5 RESULTADOS ESPERADOS

O projeto desperta e estimula a consciéncia ambiental, promove salde e mudanga para um
habito alimentar mais saudavel, valoriza o trabalho coletivo e a responsabilidade social dos

agentes envolvidos.

Para a avaliacdo dos resultados foi enviado um questionario para os pais dos alunos. Ao
serem questionados se o filho (a) demonstrou pensamento critico e atitudes voltadas a
preservacdo ambiental, 95% dos pais responderam sim. Demonstrando que 0s objetivos
quanto a educacdo ambiental, foram alcangados com este projeto. Além de proporcionar aos
alunos a descoberta das técnicas de plantio, manejo do solo, cuidado com as plantas assim
como técnicas de protecdo da estrutura do solo.

Ja sobre o interesse e motivacdo para aprender os contetdos curriculares aplicados a horta,
85% dos pais responderam positivamente. Além de depoimentos que afirmaram um aumento

do interesse da crianca em frequentar a escola ap0s o inicio das atividades na horta.

Ademais, sobre o desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe (dividir tarefas,
compartilhar conhecimento, ajuda matua e colaboracdo), apenas com 10% dos alunos os
resultados foram negativos. Ainda sobre esta temética, notou-se que a atividade externa a
sala de aula, proporcionou que alguns alunos demonstrasse habilidades que ndo haveria

espaco dentro de sala de aula.

O tdpico mais recorrente nas observacdes apresentadas pelos pais dos alunos foi o interesse
em rever os habitos alimentares. Sendo que, 75% notou propriamente a mudanca nos habitos

alimentares e 95% se conscientizou sobre a importancia dos alimentos organicos.
Outrossim, muitos pais relataram o interesse do filho (a) em criar uma prépria horta e cuidar

de plantas, evidenciando que o projeto foi além dos objetivos propostos e apresentou, além

da conscientizacdo, atitudes concretas por parte dos alunos.
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6 CONSEIDERACOES FINAIS

As atividades desenvolvidas nas aulas contribuem para conscientizar alunos acerca da
tematica ambiental, levando-os a um interesse maior nas disciplinas e nas relacdes
estabelecidas com o meio ambiente através da experiéncia com a horta, aprofundando suas

nog¢des de responsabilidade social e estimulando hébitos saudaveis.

Logo, o uso da horta escolar como ferramenta pedagogica na relacdo ensino-aprendizado é
eficaz tanto para a apreensdao do contetido ministrado em matematica, ciéncias, geografia,
artes e historia, bem como para a socializagdo entre os educandos envolvidos e para despertar

a consciéncia e educagao ambiental nos alunos, professores e familiares.
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Apéndice |
Habilidades e competéncias curriculares que pode desenvolver a aprendizagem na

horta escolar:

Ciéncias

- Influéncia do sol no desenvolvimento da horta: Luz solar e fotossintese, estagdes do ano,
influéncia da lua;

- Invertebrados que possam ser benéficos ou maléficos para a horta: Caga aos insetos
(joaninhas, borboletas e abelhas, como benéficos) e (pulgdes, lagartas, como maléficos);

- Abordar a importancia das minhocas na fertilizacdo do solo;

- Ciclo de vida das plantas: da germinacdo até a fase adulta e sua reproducao;

- Anatomia das plantas (raiz, caule, folhas);

- Vegetais sem agrotoxicos e seus beneficios para a saude

- Uso das plantas além da alimentacao (papel, madeira, roupas, etc).

Geografia

- Abordagem de origem biogeograficas e ecossistemas locais, relacionando a horta ao
ecossistema local, identificando plantas nativas, insetos, passaros e outros elementos naturais
que interagem com a horta. Conectar a geografia ao estudo dos ecossistemas.

- E fundamental escolher os substratos adequados, que variam conforme o tipo de solo, e
empregd-los de maneira a atender as necessidades especificas de cada planta.

- Mapeamento da horta: Dividir a horta em zonas e explicar como diferentes tipos de plantas
prosperam em diferentes areas com base nas condigdes geograficas, como exposi¢do solar,
relevo e ventilagdo, demonstra o conceito de zoneamento agricola.

- Climas e Microclimas: Explorar como as condi¢des climaticas locais afetam o cultivo das
plantas. Registrar dados de temperatura, umidade e precipitagdo e ajudar os alunos a entender

como essas variaveis estdo relacionadas ao contexto geografico da escola.
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Matematica

- Numeros ordinais: Organizac¢ao dos canteiros;

- Adigdo e Subtragdo: Quantidade e diferenca de mudas, problemas envolvendo o plantio;

- Geometria: Figuras planas, o espago da horta aos formatos do canteiro. Nao planos/ sélidos
geométricos realizagdo do terrario (vértice, aresta e faces);

- Multiplicagdo e divisao: Organizacao no plantio das mudas e divisdo dos respectivos
canteiros;

- Grandeza e medidas: (metro, centimetros e milimetros), medi¢do dos canteiros e espagos
da horta;

- Dinheiro e o simbolo do real: Cotagao de valores de mudas e utensilios de utilizacao na
horta;

- Nimeros pares e impares: quantidade de mudas plantadas;

- Estabelecer equivaléncias entre unidades de medidas de comprimento mais usuais;

- Estatistica e probabilidade: Construcdo e interpretacdo de tabelas de dupla entrada com
relacdo de hortalicas, plantas medicinais e legumes com suas respectivas quantidades para
plantio. Interpretagéo de dados.

Historia

- Historia da agricultura: Explorar a evolucdo da agricultura ao longo do tempo. Discutir
como as técnicas de cultivo mudaram desde os tempos antigos até os métodos modernos e
como a horta reflete essas mudancas;

- Abordar as civilizagdes antigas, como 0s egipcios ou mesopotamicos, que eram conhecidos
por suas habilidades de horticultura. Discutir como a agricultura desempenhou um papel
fundamental em sua sociedade;

- Histdria das técnicas de cultivo: Mostrar cotécnicas de cultivo evoluiram ao longo do tempo,
passando de métodos tradicionais para métodos modernos e como isso afetou a
produtividade;

- Histéria Ambiental: Abordar a historia da relacdo entre o0 homem e o0 meio ambiente,

destacando como as préticas agricolas afetaram o ecossistema ao longo do tempo.
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Artes

- Artes com folhas;

- Fotografia na horta: acompanhe a evolugéo;

- Customizacdo de materiais reciclaveis como pneus, vasos de flores usando garrafas
plasticas;

- Criacdo de espantalhos.
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