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RESUMO

Este estudo investiga a aplicacdao da teoria da amizade de Aristoteles na formagdo de grupos
entre estudantes do ensino médio do Colégio Estadual Civico-Militar Professor Francisco
Villanueva, em Rolandia. A pesquisa, de carater exploratério, utilizou métodos quantitativos e
qualitativos com o objetivo de identificar os tipos de amizade predominantes e sua influéncia
na formagdo de grupos nos contextos escolar, de lazer e social. Foram aplicados dois
questionarios a 100 estudantes: o primeiro buscou identificar a preferéncia dos alunos pelo
tipo de amizade ideal, enquanto o segundo focou em identificar quais caracteristicas sao mais
importantes na formagao de grupos. Os resultados indicaram que, embora muitos estudantes
valorizam a amizade por virtude — baseada em admiragdo mutua e principios morais — como
escolha ideal, a amizade por prazer foi a mais destacada nos contextos de lazer e social. Este
achado esta em conformidade com a teoria aristotélica, que sugere que este tipo de amizade
predomina entre os jovens, dada a natureza mais volatil e emocional deste grupo. A amizade
por utilidade mostrou-se menos prevalente, sendo mais comum em contextos que exigem
cooperagdo pragmatica, como o ambiente escolar. A pesquisa confirma a atualidade dos
conceitos aristotélicos sobre amizade e oferece importantes insights para educadores
interessados em promover um ambiente escolar mais inclusivo e colaborativo, capaz de
incentivar o desenvolvimento de relagdes interpessoais saudaveis. A fase seguinte do projeto
incluiu a apresentacdo dos resultados para a amostra estudada em aula interativa, com analise
das respostas e feedbacks coletados, além de uma revisao bibliografica sobre os conceitos
investigados. Essa revisdo buscou entender melhor a divergéncia entre as preferéncias
pessoais e as escolhas praticas de amizade a luz da teoria da Modernidade Liquida de
Bauman, propondo uma discussdo sobre a influéncia das relagdes sociais na formacgdo de
grupos no mundo contemporaneo.

Palavras-chave: Amizade; Aristoteles; Formacao de Grupos.
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AMIZADE NO MUNDO CONTEMPORANEO: A FORMACAO
DE GRUPOS PELA TEORIA DE ARISTOTELES

1 INTRODUCAO

Ao longo da historia, as relacdes humanas t€m sido objeto de interesse e reflexao
por parte de pensadores de diversas épocas e culturas. Como observado por Baldini
(2000), desde a Antiguidade, questdes relacionadas as interagdes sociais e afetivas tém
ocupado um lugar de destaque nas discussoes filosoficas e sociologicas.

Diversos autores citam sua importancia e relevancia no desenvolvimento, onde
ela apresenta um dos fundamentos para o bem-estar psicologico. Como abordado por
(CARVALHO ¢ NOVO, 2013; HARTUP e STEVENS, 1997) a amizade, em diferentes
fases, apresenta diferentes niveis de importancia. As relagdes iniciadas na adolescéncia
entre seus pares, ¢ um importante fator para o bem-estar psicoldgico e as ligacdes
sociais.

Outro autor que aborda sua importancia, ¢ Aristoteles, no capitulo VIII do livro
Etica a Nicomaco, o filoésofo Aristoteles explica que a amizade é uma virtude ou implica
na virtude, para vida eudaimonica (feliz), a amizade entre individuos ¢ fundamental para
sua existéncia, Aristoteles reafirma isso quando escreve que “nenhum individuo
escolheria viver sem mesmo que tivesse qualquer outro bem.”.

As relacdes estabelecidas na adolescéncia se mostram fundamentais em alguns
aspectos para os jovens, pois € nessa fase que ha o inicio da preferéncia de companhia e
conselhos dos amigos em vez dos pais (FREITAS; SANTOS; CORREIA; RIBEIRO;
FERNANDES apud BUHRMESTER & FURMAN, 1987; van Lieshout et al., 1999).

Inicia-se uma divergéncia em alguns estudos sobre quem ¢ considerado amigo,
se familiares poderiam ou ndo se encaixar nesta definigao.

Para Bell (1981), ¢ essencial na amizade a inexisténcia de vinculos familiares,
uma vez que isso pode gerar comparacdes e competicdes entre familiares, além da
impossibilidade de escolha dos proprios familiares e parentes.

Ja outro autor, aborda novamente a divergéncia em se determinar quem ¢ ou nao
amigo, “A amizade ¢ um relacionamento entre pessoas que nao sao familiares, parentes
ou parceiras sexuais; de outro, estudos apontam conjuges ou familiares como amigos”
(FEHR, 1996 apud SOUZA E HUTZ 2007 p.).

As defini¢des sobre os tipos de amizade demonstra-se um fator relevante para

compreender a funcionalidade e atuacao dos pares.
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Fehr (1996), trouxe uma coletanea com cinco defini¢des de amizade amplamente
utilizadas, conceituando-a como “uma relacdo voluntaria e pessoal, normalmente
proporcionando intimidade e ajuda, na qual as duas partes gostam uma da outra e

procuram a companhia uma da outra.” (p.7).

Identificam-se aspectos similares aos apontados por Argyle (2001): em ajuda,
visualiza-se a utilidade e a recompensa; em gostar um do outro e buscar sua
companhia estd o prazer ¢ o companheirismo; e, em intimidade, o apoio
emocional. (SOUZA E HUTZ 2007 p. 259).

Souza e Hutz (2008), novamente confirmam aspectos de similaridade entre

diferentes defini¢cdes de autores sobre a amizade:

Nesta definigdo, assim como na de Asher e cols. (1996), também ¢ possivel
identificar aspectos sociais (companheirismo), instrumentais (ajuda, trocas) e
afetivos (intimidade, apre¢co mutuo), fundamentais para as amizades. (apud
SOUZA E HUTZ 2007 p. 83).

Ja Aboud & Mendelson (1999), procuraram definir seis fungdes distintas de
amizade que distinguem entre amigos e ndo amigos, sdo elas: companhia estimulante,
ajuda, intimidade, alianc¢a confiavel, auto-validacdo e, seguranca emocional.

Tais fungdes aparentam se relacionar em certo grau com os trés tipos de
amizades descritos por Aristoteles.

Aristoteles (384 a.C - 322 a.C.), definiu trés tipos de amizade em seu livro VIII,
de "Etica a Nicomaco”: amizade por prazer, amizade por utilidade e amizade virtuosa.

1. Amizade por prazer: trata-se da amizade que encontra prazer na companhia,
geralmente, isso ocorre quando compartilham interesses comuns ou desfrutam das
mesmas atividades.

2. Amizade por utilidade: ¢ caracterizado pela utilidade mutua entre os amigos,
as pessoas se tornam amigas porque veem alguma vantagem em estar juntas, “Ora, 0s
que se amam por causa de sua utilidade ndo se amam por si mesmos, mas em virtude de
algum bem que recebem um do outro.”

3. Amizade virtuosa: ela se baseia na virtude e no carater moral dos amigos,
onde cada um valoriza o bem-estar do outro pelo que ele €, ndo apenas pelo que pode
oferecer. Esse tipo de amizade ¢ duradouro e baseado em valores compartilhados, como

a honestidade, a confianga e o respeito mutuo.
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As visdes dos autores acima se assimilam a de Aristdteles em alguns pontos, em
especifico: ajuda (caracteristica da amizade por utilidade); em gostar um do outro
(caracteristica da amizade por prazer); e, em intimidade (caracteristica da amizade
virtuosa). Tais defini¢des propdem caracteristicas de uma amizade virtuosa, contudo ndo
mencionam um aspecto vital a amizade virtuosa descrito pelo filésofo grego, como
exposto, € necessario apreciacdo mutua do carater ¢ um desejo de bem-estar pelo
bem-estar do outro.

De acordo com Lindzey e Borgatta (1954) e Lazarsfeld e Merton (1954), citado
por Thibaut e Kelley (1959, p. 42), "Os amigos tendem a se assemelhar em suas atitudes
e valores.", essa afirmacdo pode ser equiparada a de Aristoteles ao abordar os aspectos
da amizade perfeita/virtuosa.

Um estudo realizado com homens e mulheres na Inglaterra, correlaciona-se com
a visdo Aristotélica de “ bem-estar pelo bem-estar do outro”, o autor constata uma
frequéncia de respostas referentes a “o que significa um amigo para vocé?”, em uma
frequéncia notével, a amostra respondia “alguém com quem eu possa ser eu mesmo
(someone I can be myself with)” (REZENDE, 2002).

O filésofo Aristoteles enfatiza que para uma amizade verdadeira existir entre

pares, seria necessario a bondade no individuo por si s0.

A amizade perfeita ¢ a dos homens que sdo bons e afins na virtude, pois esses
desejam igualmente bem um ao outro enquanto bons, e sdo bons em si
mesmos. Ora, os que desejam bem aos seus amigos por eles mesmos sdo os
mais verdadeiramente amigos, porque o fazem em razdo da sua propria
natureza e ndo acidentalmente (ARISTOTELES, 1992).

Mas ¢ importante relembrar que, as caracteristicas de diferentes tipos de amizade

muitas vezes irdo se entrelacar.

E a amizade entre homens bons pertencem todas as qualidades que
mencionamos, devido a natureza dos proprios amigos, pois numa amizade
desta espécie as outras qualidades também sdo semelhantes em ambos; e o
que ¢ irrestritamente bom também ¢ agradavel no sentido absoluto do termo,
e essas sdo as qualidades mais estimaveis que existem (ARISTOTELES,
1992).

Aristoteles argumenta que a amizade por utilidade tende a desaparecer com mais

facilidade uma vez que cessa o beneficio inicial. A mesma perspectiva ¢ novamente
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citada por ele quando menciona a amizade por prazer, o filosofo grego escreveu “E por
1sso que fazem e desfazem amizades rapidamente: sua amizade muda com o objeto que
lhes parece agradavel, e tal prazer se altera bem depressa.” (ARISTOTELES, 1992).

Ao se referir a amizade entre jovens, Aristoteles (1992) relata que a amizade
deles visa ao prazer, pelo fato de viverem sob a influéncia das emog¢des e uma busca
insaciavel pelo o que lhes € agradavel e esta presente. O fildsofo menciona “mas seus
prazeres mudam a medida que a idade aumenta". E por isto que eles se tornam amigos e
deixam de ser amigos rapidamente.”, refor¢ando sua visdo sobre a volatilidade dos
jovens.

No livro de Rawlins (1992, p.42), ele apresenta uma reflexdo sobre a

preservacao dela.

As amizades sdo preservadas porque atendem aos interesses reciprocos de
dois individuos que se consideram iguais. Ao desenvolverem estas relagdes
iniciais voluntarias e negociadas baseadas na garantia de assisténcia
reciproca, as criangas representam uma caracteristica critica da amizade com
implicag¢des que reaparecem ao longo da vida sob diferentes formas.

Conforme descrito por Aristoteles (1992), “Mas ¢é natural que tais amizades ndo
sejam muito frequentes, pois tais homens sdo raros. Acresce que uma amizade dessa
espécie exige tempo e familiaridade”. Refor¢ando assim a necessidade do tempo e
virtude para uma amizade ideal.

A teoria aristotélica de amizade, que categoriza as amizades em trés tipos
(utilidade, prazer e virtude), encontra ressonancia no contexto moderno através das
ideias de Zygmunt Bauman. Em sua obra Modernidade Liquida, Bauman discute como
as relacdes sociais contemporaneas tornaram-se liquidas, marcadas pela inconstancia e
fragilidade. Segundo Bauman, "os fluidos, por assim dizer, ndo fixam o espa¢o nem
prendem o tempo" e "estdo constantemente prontos (e propensos) a muda-la" (Bauman,
2000, p. 8). Assim, a instabilidade das amizades no mundo moderno pode ser entendida
como reflexo de uma sociedade em que as relagdes sdo rapidamente modificadas ou
desfeitas, destacando a dificuldade de se manter vinculos profundos e duradouros, como
a amizade por virtude.

Ainda de acordo com Bauman, a modernidade dissolveu "as antigas formas

solidas de relagdes humanas", deixando as pessoas expostas a lagos frageis e transitorios
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(Bauman, 2000, p. 45). Isso se alinha a prevaléncia das amizades por prazer, que exigem
menos esforco e compromisso, € podem ser facilmente substituidas, em oposi¢cdo a
amizade virtuosa, que demanda dedicacdo e estabilidade, algo cada vez mais dificil na
era da modernidade liquida.

Neste contexto, esta pesquisa propde explorar a teoria aristotélica da amizade
como um instrumento conceitual para compreender as interagdes sociais e a formagao
de grupos na sociedade contemporanea. Partindo dessa andlise e das diferentes
categorias de amizade descritas por Aristoteles - amizade Util, amizade baseada em
prazer e amizade perfeita, busca-se investigar como esses diferentes tipos de amizade
influenciam na dindmica dos grupos sociais ¢ na aplicabilidade nos dias atuais.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de compreendermos melhor
como as relagdes de amizade moldam ndo apenas as interagdes individuais, mas
também a estrutura e o funcionamento dos grupos sociais. Ao langar luz sobre a teoria
aristotélica da amizade e sua aplicacdo nas dindmicas grupais, espera-se contribuir para
uma compreensao mais profunda das relagdes sociais e da formagdao de grupos na
sociedade contemporanea.

Ao longo deste trabalho, serdo abordadas questdes como os diferentes tipos de
amizade descritos por Aristoteles, suas implicagdes para a formagdo e a coesdao dos
grupos e sua relevancia para a compreensdo das dindmicas sociais. Por meio de uma
abordagem tedrica e metodologica, propde fornecer insights valiosos para o estudo das
relacdes humanas e da organizacao social.

Desta forma, esta pesquisa visa contribuir para o conhecimento académico,
oferecendo uma analise das relagdes e das formagdes de grupos sobre a luz da amizade

aristotélica no mundo contemporaneo.

2 JUSTIFICATIVA

A formacao de relagdes sociais, ¢ tema de estudo hd milénios e sua importancia
¢ evidenciada pela vastidao de pesquisas existentes. Os conceitos de amizade delineados
por Aristoteles (384 a.C a 322 a.C), oferecem uma base tedrica para analisar as relagdes

interpessoais € 0s grupos sociais.
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A distingdo entre diferentes tipos de amizade e os principios que regem essas
relagdes, fornecem um valioso quadro conceitual para investigar como os estudantes
percebem e vivenciam a amizade em seu contexto escolar.

A formagdo de grupos ¢ uma parte integral da vida escolar, influenciando o
desenvolvimento social e emocional dos estudantes. Compreender como os grupos sao
formados, quais critérios sdo considerados e como as relacdes de amizade se
manifestam dentro desses grupos ¢ crucial para promover um ambiente escolar
inclusivo e acolhedor.

Ao investigar as percepcdes e experiéncias dos estudantes em relagdo a amizade
e a formagdo de grupos, o projeto visa descobrir qual tipo de amizade influencia as
formacgdes de grupos em diferentes contextos.

Essas habilidades sdo fundamentais para o sucesso académico e pessoal dos
estudantes, bem como para a construg¢@o de relacionamentos saudaveis ao longo da vida.

Ao identificar como os conceitos aristotélicos de amizade se refletem na cultura
escolar e nas dinamicas de grupo, o projeto pode fornecer insights valiosos para
promover uma cultura escolar mais inclusiva e colaborativa podendo contribuir na
melhora do clima escolar, na redugdo de conflitos e promog¢do do bem-estar de toda a

comunidade.

3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Analisar os conceitos de Aristoteles sobre a amizade e comparar com as diferentes

formas contemporaneas, analisando a formagdo de grupos justificados pelas defini¢des

aristotélicas de amizade.

3.2 Objetivos especificos

e Realizar pesquisas sobre o tema da amizade na visdo Aristotélica e

contemporanea.
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e Desenvolver um questiondrio sobre os tipos de amizades e um sobre situagdes
de amizade e aplicar nos estudantes do Colégio Estadual Civico-Militar
Professor Francisco Villanueva, Rolandia/PR.

e Comparar os resultados quantitativamente e apresentar os resultados para os
estudantes do Colégio.

e Fomentar o interesse pela filosofia dos estudantes através da exposi¢ao dos
resultados.

e Promover um debate coletivo para analisar seus padrdes de escolha na formagao
de grupos.

e Produzir um folder contendo os dados do trabalho.

e Produzir um site contendo trechos do livro Etica a Nicomaco explicado de
maneira acessivel para os estudantes, apresentar os resultados de maneira
interativa.

e Promover o pensamento critico acerca das dindmicas sociais.

4 METODOLOGIA

Quanto ao objetivo, esta pesquisa ¢ do tipo exploratoria, pois visa ao registro de
dados a partir da coleta e analise de informagdes obtidas com os estudantes do Colégio
Estadual Civico-Militar Professor Francisco Villanueva, em Rolandia/PR. A pesquisa
adotou uma abordagem mista, combinando métodos quantitativos e qualitativos para

explorar as preferéncias de amizade e a formacao de grupos entre os estudantes.

Abordagem Quantitativa

A pesquisa quantitativa foi conduzida durante o segundo trimestre de 2024 e
consistiu na aplica¢do de dois questiondrios, cada um contendo 10 perguntas objetivas e
1 dissertativa. Os questionarios foram aplicados a uma amostra de 100 estudantes do
ensino médio, com o intuito de identificar as preferéncias de amizade e as influéncias
dessas preferéncias na formagao de grupos.

Questionario 1: Identificagdao do Tipo de Amizade Predominante
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Este questionario foi projetado para explorar as preferéncias dos estudantes em
relagdo aos trés tipos de amizade descritos por Aristoteles: amizade por virtude,
amizade por prazer e amizade por utilidade. Os alunos selecionaram a op¢ao que melhor
refletia sua preferéncia por cada tipo de amizade.

Questiondrio 2: Formag¢ao de Grupos

O segundo questionario focou em investigar como as preferéncias de amizade
influenciam a formagdo de grupos em diferentes contextos, como escolar,
lazer/recreacdo e social. Os alunos responderam com base em situagdes hipotéticas que

simulavam esses contextos.

Analise Quantitativa:

Os dados coletados foram analisados estatisticamente, com calculo da
frequéncia e percentual de respostas em cada categoria. Foi realizada uma analise
comparativa entre os dois questionarios para identificar padrdes de preferéncia e como
esses padroes se refletem na formagao de grupos nos diferentes contextos.

Abordagem Qualitativa

Para aprofundar a compreensdo das preferéncias de amizade e as divergéncias
entre escolhas ideais e praticas, serda desenvolvida uma atividade qualitativa
complementar.

Atividade em Sala de Aula:

Apds a aplicacdo dos questionarios e apuragdo dos resultados, ocorreu a
exposicao dos resultados em sala de aula, com o objetivo de fomentar a discussao sobre
as dinamicas de amizade no contexto contemporaneo a fim de aprofundar a andlise
contemporanea da amizade.

Analise bibliografica:

Para justificar os resultados a luz de uma teoria mais recente, os resultados
foram analisados e comparados através da optica de Bauman na Teoria da Modernidade
Liquida.

Devolutiva
As devolutivas do projeto sdo estruturadas em dois formatos: um folder

impresso € um site interativo. O folder, produzido no Canva, apresenta os resultados
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alcangados e inclui uma se¢do onde os estudantes podem construir suas proprias
métricas sobre como a amizade evolui até atingir a amizade virtuosa. Ja o site,
desenvolvido no VSCode com CSS, HTML e JavaScript, hospedado no GitHub e Vercel,
além de expor os resultados interativamente, oferece um espaco para que os
participantes escrevem relatos e compartilhem conselhos, com o objetivo de auxiliar na
socializacdo e promover a formagdo de novas amizades. Sera produzido uma cartilha
com um recurso pratico para auxiliar as escolas na promoc¢do de atividades que
incentivem as interagdes entre os alunos. Com propostas de dindmicas ludicas e
estratégias para criar um ambiente inclusivo, o material visa facilitar a construgdo de

amizades saudaveis ¢ fortalecer a socializagdo no ambiente escolar.

5 RESULTADOS OBTIDOS

Os questionarios foram tabulados em cinco graficos para facilitar a compreensao
do leitor.

De acordo com o Grafico 1, a amizade por virtude foi a mais mencionada pelos
estudantes, com 44.89%, seguida pela amizade por prazer, com 39.78%, e pela amizade

por utilidade, com 15.33%.

Grafico 1. Identificando tipos de amizade.

Amizade por utilidade
15,3%

Amizade por virtude
44.9%

Amizade por prazer
39,8%
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Fonte: O autor (2024).

Esses resultados refletem a preferéncia dos estudantes por relagdes baseadas em
admiragdo mutua e valores morais, alinhando-se parcialmente com o que Aristoteles
considera a forma mais elevada de amizade. No entanto, a proximidade entre as
amizades por virtude e por prazer sugere uma complexidade nas escolhas dos jovens,
confirmando parcialmente a Hipotese 1, que propde uma valorizagdo das virtudes, mas
com uma coexisténcia significativa de amizades por prazer.

Rawlins (1992) sugere que as amizades sdo preservadas quando atendem aos
interesses reciprocos dos individuos que se consideram iguais, o que pode explicar a
alta porcentagem de amizades por virtude. No entanto, como destacado por Aristoteles
(1992), a amizade por prazer ¢ comum entre os jovens devido a sua natureza volatil, um

aspecto refletido na segunda maior escolha dos estudantes

Amizade por virtude, utilidade e prazer no meio académico.

No ambiente académico, as amizades por utilidade foram as mais prevalentes,
com 43%, seguidas por amizades por prazer (37.67%) e por virtude (19.39%). Esses
resultados confirmam a Hipdtese 2, onde as amizades utilitdrias predominam em

contextos que exigem cooperagdo e colaboracdo pratica, como o ambiente escolar.

Grifico 2. Amizade por virtude, utilidade e prazer no meio académico.

Amizade por virtude
19,3%

Amizade por utilidade
43,0%

Amizade por prazer

e

37, 7%

Fonte: O autor (2024).
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Thibaut e Kelley (1959) discutem a tendéncia dos amigos a se assemelharem em
atitudes e valores, o que pode explicar a importancia da utilidade em ambientes que
requerem um alinhamento de objetivos para o sucesso académico. Além disso, Carvalho
e Novo (2013) destacam que, na adolescéncia, as relagdes interpessoais, especialmente
as utilitarias, sdo fundamentais para o bem-estar psicoldgico, o que também ¢

evidenciado na preferéncia dos estudantes.

Amizade por virtude, utilidade e prazer no lazer e recreacio.

Em contextos de lazer e recreacdo, a amizade por prazer domina com 53% das
respostas, seguida por amizade por utilidade (26.67%) e por virtude (20.33%). Este
resultado esta alinhado com a Hipdtese 3 e com a visdo de Aristoteles (1992) de que os
jovens sdo mais propensos a buscar amizades baseadas em prazer, devido a natureza

emocional e a busca por gratificagdo imediata.

Grafico 3. Amizade por virtude, utilidade e prazer no lazer e recreacgio.

Amizade por virtude
20,3%

Amizade por utilidade
26,7%

Amizade por prazer
53,0%

Fonte: O autor (2024).

Aboud e Mendelson (1999) descrevem fungdes da amizade, como companhia
estimulante e ajuda, que se correlacionam com as preferéncias observadas para

amizades por prazer. A predominancia deste tipo de amizade no lazer sugere que os
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jovens buscam relacionamentos que proporcionem diversdo e alivio do estresse, como

indicado por Freitas et al. (2018).

Amizade por virtude, utilidade e prazer no meio social.

No contexto social, a amizade por prazer permanece a mais comum (40.7%),
com amizades por utilidade em segundo lugar (39.3%) e amizades por virtude com a
menor porcentagem (20%). A proximidade entre as porcentagens de amizades por
prazer e utilidade sugere uma abordagem pragmatica dos estudantes em suas interagdes

sociais, o que corrobora a Hipotese 4.

Grafico 4. Amizade por virtude, utilidade e prazer no meio social.

Amizade por virtude
20,0%

Amizade por utilidade
39,3%

Amizade por prazer
40,7%

Fonte: O autor (2024).

Bell (1981) discute a complexidade das relagdes de amizade que nao envolvem
vinculos familiares, o que pode explicar a flexibilidade nas escolhas de amizades por
prazer ou utilidade, dependendo do contexto social. Além disso, a pesquisa de Rezende
(2002) sobre a importancia de "ser eu mesmo" em uma amizade reflete a busca por

autenticidade, o que pode ser mais facilmente encontrado em amizades por prazer.
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Grafico 5. Comparacio entre os dados referentes ao tipos de amizade com a

formacao de grupos.

Amizade por virtude
19,9%

Amizade por utilidade

36,3%

Amizade por prazer

43,8%

Fonte: O autor (2024).
INTERPRETACAO DOS RESULTADOS A LUZ DE BAUMAN

A presenca significativa de amizades por utilidade, especialmente em contextos
académicos e sociais, sugere que, enquanto os estudantes buscam relagdes que
proporcionem prazer, eles também valorizam as amizades que oferecem beneficios
praticos, corroborando a Hipotese 2. A amizade por virtude, apesar de ser considerada
ideal, aparece em menor grau, reforcando a ideia de que relagdes baseadas em virtude
sd0 mais raras entre os jovens, como discutido por Aristoteles (1992).

Os resultados desta pesquisa indicaram que a maioria dos jovens estudados
prioriza amizades por prazer, seguidas por amizades de utilidade, com a amizade por
virtude sendo a menos presente. Esses achados podem ser compreendidos a luz da teoria
da Modernidade Liquida de Bauman. Em seu trabalho, Bauman descreve a forma como
as relagdes humanas, assim como as instituigdes sociais, passaram por um processo de
liquefagdo, tornando-se cada vez mais flexiveis, efémeras e dificeis de manter. Nas
palavras de Bauman, "os lacos humanos no mundo fluido se tornaram precarios, ¢ o
compromisso com o outro se tornou dificil de sustentar" (Bauman, 2000, p. 73).

Este contexto explica em parte a predominadncia da amizade por prazer entre os
jovens. No mundo liquido contemporaneo, a amizade por prazer, que Aristoteles definiu

como uma relacdo baseada em emocgdes passageiras e na satisfacdo de necessidades
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imediatas, reflete a "fluidez" das relagdes sociais atuais. A falta de compromisso
profundo e a flexibilidade desses vinculos tornam essas amizades atrativas para uma
geracdao acostumada a interagdes rapidas e fugazes. A citacdo de Bauman sobre como
"os fluidos ndo fixam o espaco nem prendem o tempo" (Bauman, 2000, p. 8)ilustra
como, no mundo moderno, as amizades podem ser rapidamente moldadas, alteradas ou
desfeitas de acordo com a conveniéncia, sem um compromisso mais profundo.

Além disso, a amizade por utilidade, segunda mais mencionada pelos
participantes, também se alinha ao conceito de relagdes superficiais de Bauman. Para
Aristoteles, essa forma de amizade se baseia no interesse mituo e no beneficio que uma
pessoa pode oferecer a outra. Na sociedade atual, onde a individualidade ¢ a
auto-suficiéncia sdo exaltadas, esse tipo de amizade ¢ frequentemente pragmatica e
instrumental. Como Bauman aponta, "a maioria das alavancas politicas ou morais
capazes de mudar ou reformar a nova ordem foram quebradas ou feitas curtas"
(Bauman, 2000, p. 50). Essa citagdo destaca a incapacidade de se estabelecer lagos
solidos que transcendam interesses pessoais imediatos.

Por outro lado, a amizade por virtude, que requer um compromisso mais
profundo e duradouro, aparece com menor frequéncia nos dados coletados. Essa
escassez pode ser explicada pelas exigéncias que essa forma de amizade impde, pois
envolve a busca pelo bem do outro de forma altruista, algo raro no contexto de relagdes
liquidas, onde as conexdes sao temporarias e flexiveis. Como Bauman observa, "manter
os fluidos em uma forma requer muita atengdo, vigilancia constante e esfor¢o perpétuo”
(Bauman, 2000, p. 50). Essa dificuldade de manter um lago que resista a constante
mudanga e a volatilidade do mundo moderno pode explicar por que as amizades por
virtude, idealizadas por Aristoteles, sdo menos prevalentes na juventude

contemporanea.

O contraste entre a visdo de Aristoteles e a analise de Bauman ajuda a entender a
complexidade das relagdes interpessoais no mundo atual. Enquanto Aristoteles via a
amizade por virtude como a forma mais elevada de conexd@o humana, Bauman sugere
que as condicdes sociais e economicas da modernidade liquida dificultam a formagdo e
manuten¢do desse tipo de amizade. A juventude, que se encontra imersa em um

ambiente de constantes mudangas e pressdes sociais, opta por relagcdes mais leves e
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adaptaveis, refletindo o contexto social que Bauman descreve como "uma era de
relagdes volateis e efémeras, em que o esfor¢o necessario para manter vinculos
profundos ¢ muitas vezes substituido pela conveniéncia do prazer imediato" (Bauman,

2000, p. 45)

Discussdo Geral

Os resultados desta pesquisa mostram como as amizades entre jovens estao
alinhadas tanto as definicdes de Aristoteles quanto as analises contemporaneas de
Zygmunt Bauman. A predominancia de amizades por prazer e utilidade entre os jovens
reflete uma transi¢do na forma como as relacdes interpessoais sdo construidas no
contexto da modernidade liquida, conceito central na obra de Bauman.

Para Aristoteles, a amizade por prazer ¢ aquela que se forma em fun¢ao da busca
de satisfacdo emocional e entretenimento, sendo comum na juventude, onde as emogoes
estdo em constante efervescéncia. Os dados revelam que essa forma de amizade ¢ a
mais presente, sendo o tipo de vinculo mais facilmente estabelecido entre os jovens.
Esse cenario reflete o que Bauman descreve como "relagdes liquidas”, nas quais a
fluidez e a leveza das conexdes humanas predominam, tornando os lagos menos fixos e
mais adaptdveis as necessidades imediatas. Bauman sugere que, na modernidade
liquida, as relagdes se tornam frageis e volateis: "Os lagos humanos no mundo fluido se
tornaram precarios, € o compromisso com o outro se tornou dificil de sustentar"
(Bauman, 2000, p. 73).

Por outro lado, a amizade por utilidade, também bastante recorrente entre os
jovens, reflete relagdes baseadas no beneficio mituo, sendo uma forma pragmatica de
conexdo. Aristoteles via esse tipo de amizade como limitada pelo interesse, € os
resultados mostram que os jovens mantém essas conexdes devido as vantagens que elas
proporcionam, como ajuda nos estudos ou no desenvolvimento de habilidades. Bauman
reforca essa visdo ao destacar que as interagdes modernas sdo, muitas vezes, moldadas
por interesses individuais e utilitarios, em um cendrio onde "o célculo racional dos

efeitos" guia as relagdes humanas (Bauman, 2000, p. 50).
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Contudo, o aspecto mais relevante para a discussdo ¢ a amizade por virtude, que,
segundo Aristoteles, ¢ a forma mais elevada de amizade, baseada no desejo de bem
mutuo e duradouro. Os resultados indicam que essa forma de amizade € menos
prevalente entre os jovens, o que pode ser explicado pela andlise de Bauman sobre as
dificuldades de se manter relagdes profundas em um mundo onde a liquidez das
conexodes exige esforco continuo e vigilancia constante. Nas palavras de Bauman,
"manter os fluidos em uma forma requer muita aten¢do, vigilancia constante e esforco
perpétuo" (Bauman, 2000, p. 50). A auséncia dessa profundidade reflete uma sociedade
em que as mudancgas rapidas e o individualismo tornam os lagos duradouros cada vez
mais raros e desafiadores.

Esse contraste entre as expectativas classicas de Aristoteles e as condigdes
contemporaneas descritas por Bauman oferece uma explicagdo sobre o porqué de os
jovens preferirem vinculos mais flexiveis e de curta duragdo. A juventude de hoje,
imersa em um ambiente de constantes mudancas tecnologicas e sociais, opta por
amizades que exijam menos compromisso € proporcionem gratificacdo imediata, em
oposi¢ao a profundidade emocional e moral que a amizade por virtude requer.

Dessa forma, a pesquisa ndo apenas confirma as classificagdes aristotélicas de
amizade, mas também expande essa analise ao considerar o impacto das condi¢des da
modernidade liquida de Bauman nas relagdes juvenis. A combinagdo dessas duas
abordagens tedricas fornece uma visdo mais ampla e complexa sobre como os jovens
constroem suas amizades, destacando as tensdes entre a busca por relagdes solidas e a

realidade de um mundo onde tudo esta em constante movimento.

6 CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos resultados corrobora a relevancia continua da teoria de Aristoteles
sobre os tipos de amizade no contexto contemporaneo, especialmente entre os jovens.
Observa-se que, embora haja uma inclinagdo pessoal por amizades que compartilham
valores e virtudes, as amizades por prazer sdo predominantes em contextos sociais e de
lazer. Isso reflete a visdo aristotélica de que os jovens, impulsionados pelas emogdes e
pela busca de gratificacdo imediata, tendem a formar amizades mais volateis. Portanto,

a pesquisa destaca que, apesar das mudancas sociais ao longo dos séculos, as definigdes
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aristotélicas permanecem pertinentes e oferecem insights valiosos para entender a
formacgao de grupos entre os jovens.

Com base nos resultados desta pesquisa, sugerimos que educadores promovam
atividades que estimulem a formagdo de amizades baseadas em virtudes no ambiente
escolar. Isso pode ser feito por meio de projetos colaborativos de longo prazo, onde a
confianca e o respeito mutuo sdo essenciais, ou através de grupos de discussdao sobre
¢tica e valores. Essas atividades ajudariam a fortalecer os lagos entre os estudantes,
incentivando conexdes mais profundas e duradouras.

Tais achados sdo cruciais para promover ambientes escolares mais inclusivos e
colaborativos, onde as relagdes de amizade possam ser cultivadas de maneira saudavel e

significativa.
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APENDICE 1

Questionario 1. Identificacdo do Tipo de Amizade Predominante

1. Qual seu nimero de chamada e série?

2. Qual sua idade?
() Menor ou igual a 13 anos.
() Entre 14 a 18 anos .

() Maior que 18 anos.

3. Ao escolher um amigo ou amiga para te ajudar em um problema pessoal, o que ¢ mais
importante?

() A capacidade dessa pessoa em oferecer solugdes praticas.

() Os valores e principios morais dessa pessoa que vocé admira.

() A diversao e descontragdo que essa pessoa traz para aliviar o estresse.

4. Vocé tem um amigo ou amiga que sempre ajuda vocé em momentos dificeis, mas
voceés possui interesses diferentes, fora dessas situagdes. O que acha mais provavel que
possa acontecer apos esses momentos?

() Vocé continua mantendo contato regularmente com a pessoa por conta da ajuda
mutua.

() Tenta encontrar possiveis interesses em comum para fortalecer a amizade.

() Diminui o contato, ja que nao compartilha desses momentos dificeis.

5. Quando vocé esta escolhendo amigos para sair nos finais de semana, o que mais
influencia sua decisdo?

() A habilidade das pessoas em organizar atividades divertidas.

() Os valores e principios morais que as pessoas demonstram no dia a dia.

() A energia e alegria das pessoas com o grupo.
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6. Durante os encontros com amigos nos finais de semana, o que ¢ mais importante para
voce?

() Aproveitar para discutir interesses em comum ou trabalhar juntos em algum projeto.
() Ter conversas profundas e significativas sobre a vida.

() Divertir-se muito e aproveitar o momento.

7. Se um amigo ou amiga perder o interesse em um hobby que vocés compartilham, isso
afetaria sua amizade?

() Sim, pois o hobby ¢ a base da nossa amizade.

() Sim, pois ¢ importante compartilhar interesses em comum com meus amigos.

() Nao, mas contanto que ainda possam se divertir juntos.

8. Ao escolher amigos para atividades recreativas (como assistir filmes, praticar esportes,
etc.), o que vocé considera mais importante?

() A habilidade dessa pessoa em participar efetivamente das atividades.

() Os valores e opinides que essa pessoa demonstra em suas agdes diarias.

() A diversao e a energia positiva que essa pessoa traz.

9. Vocé acredita que ter amizade com alguém que age de forma honesta e leal tem mais
chances de durar e ser significativa para vocé?

() Nao, acho mais importante se divertir juntos e aproveitar o momento.

() Sim, acredito que essas qualidades sdo fundamentais para a durabilidade de uma
amizade.

() Nao, acho que ¢ mais importante ter alguém que possa ajudar em situagdes praticas e

cotidianas.

10. Vocé faria um esforgo para desenvolver uma amizade mais proxima com alguém que
compartilha dos seus valores éticos e morais (opinides, o que acha certo ou errado)?

() Nao necessariamente, pois prefiro amigos que tém habilidades complementares as
minhas.

() Sim, pois ¢ importante ter amigos com quem compartilho valores e opinides
comuns.

() Nao necessariamente, pois prefiro amigos que me divertem.
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11. Considerando um amigo ou amiga que demonstra honestidade, lealdade e empatia,
como voce¢ avalia a importancia de investir tempo nessa amizade?

() Nao tao importante, pois prefiro amigos com quem posso realizar atividades em
conjunto, seja académica ou esportiva.

() Muito importante, pois essas qualidades sdo essenciais para mim em uma amizade.

() Nao tao importante, pois prefiro amigos mais descontraidos, aproveitar a companhia.

APENDICE 2

Questionario 2. Formagdo de grupos

1. Nimero de chamada e turma.

2. Qual sua idade?
() Menor ou igual a 13 anos.
( ) Entre 14 a2 18 anos .

() Maior que 18 anos.

3. Ao formar um grupo para um trabalho escolar, o que vocé geralmente considera?
() Pessoas inteligentes, com habilidades diversas.
() Pessoas que se divirtam trabalhando juntas.

() Pessoas que compartilham dos mesmos valores e opinides.

4. Quais sao as caracteristicas que voc¢ considera mais importantes nos membros de um
grupo ?

() O desempenho, as habilidades e capacidades das pessoas.

() A diversdo, o ambiente agradavel e divertido.

() Pessoas com a mesma ou similar visao de vida, valores e opinides.
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5. Ao formar um grupo para desenvolver um projeto inovador na escola, o que ¢ mais
relevante para vocé?

() Pessoas criativas que pensam fora da caixa.

() Pessoas animadas que tornem o ambiente mais leve e agradavel.

() Pessoas que compartilham dos mesmos valores e mais proximas.

6. Ao planejar um passeio com amigos, o que ¢ fundamental para vocé?
() Pessoas que conhecem bem o local e sabem organizar tudo.
() Encontrar pessoas com quem vocé se diverte e aproveita o momento.

() Escolher pessoas que t€ém os mesmos interesses, valores e intimidade com vocg.

7. Ao montar um time para um jogo de futebol ou outro esporte, o que vocé leva em
consideragao?

() Pessoas que sdao bons no esporte e podem ajudar o time a vencer.

() Pessoas que tornam o jogo divertido e animado.

() Pessoas que compartilham do mesmo espirito esportivo e de equipe (valores,

opinides, intimidade).

8. Quando vocé planeja uma tarde de jogos de tabuleiro ou videogames com amigos,
quais fatores influenciam sua escolha?

() Amigos que sdo bons nos jogos para que possamos competir de maneira justa e ter
chances de ganhar.

() Amigos que tornam os jogos mais divertidos, independentemente de quem ganha ou
perde.

() Amigos que jogam de maneira respeitosa e valorizam a amizade acima da

competi¢ao.

9. Ao participar de um projeto de trabalho voluntario, qual critério ¢ mais importante
para vocé escolher seus parceiros?
() Colegas que estao comprometidos com a causa e trabalham bem em equipe.

() Pessoas que fazem o trabalho voluntario ser gratificante, agradavel e emocionante.
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() Pessoas que compartilham dos mesmos valores de solidariedade e empatia.

10. Ao se juntar a um clube ou associagdo na comunidade, qual critério vocé considera
mais importante nas pessoas?

() Amigos que sdo ativos e contribuem positivamente para as atividades do clube.

() Encontrar pessoas que criam um ambiente acolhedor e amigéavel no clube.

() Escolher parceiros que t€m interesses semelhantes e contribuem para o propdsito do

clube.

11. Ao escolher um amigo ou amiga para ter uma relagdo proxima, qual fator ¢ mais
importante?

() Aquele onde possa se apoiar, escutar suas reclamagoes e sentimentos, que sao uteis
emocionalmente e fisicamente (trabalho, tarefas e similares) .

() Aquele que traz alegria e leveza para a sua vida.

() Aqueles que tém valores e interesses comuns aos seus.

APENDICE 3
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Para vocé, como seria o passo a
passo para acontecer uma
amizade virtuosa?

Desconhecidos

Amizade por
Utilidade

C.E.C.M. Professor Francisco Villanueva

Pesquisa

Foram aplicados dois formuldrios para 100
estudantes do ensine médio. O primeiro, buscou

identificar o lipo de amizade predominante
enguanto  escelha pesscal. O segundo,
identificou gual tipo de amizade ¢ preferivel

para formar grupos em trés contextos distintos:
mico, lazer e social.

Gréfico 1. Identificando tipos de
amizade.
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Grafico 2. Amizade por virtude,
utilidade e “bem-estar” no meio
académico.
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Fonte: o autor.

APENDICE 4
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