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Apresentacao

7° Feira Mineira de Iniciacao Cientifica

* As dores musculares sao processos inflamatorios nas fibras
musculares as quais podem ocorrer devido a torcao dos musculos,
realizacao de atividades fisicas intensas ou de movimentos realizados
de forma incorreta.

 Muitas vezes, essas dores sao tratadas com medicamentos via oral ou
pomadas com efeito analgésico.

* Como forma alternativa de tratamento e alivio das dores musculares,
podem ser utilizados medicamentos naturais extraidos de plantas, os
quais podem ser aplicados sobre a pele na forma de pomadas,
balsamos, pocoes e até emplastros.



Objetivos

7° Feira Mineira de Iniciacao Cientifica

* O objetivo geral do projeto foi desenvolver a formulacao de uma
pomada natural com efeito analgésico para o alivio de dores
musculares.

* Como objetivos especificos podemos citar:
. Pesquisar na literatura compostos naturais com acao
analgésica;
. Desenvolver uma formulacao de pomada semissolida
incorporando os compostos com acao analgésica;
. Produzir um rotulo para a pomada;

. Realizar os calculos de custo para estabelecer um preco para o
produto.



Metodologia

pomada.




Metodologia

* ApOs a preparacao da pomada, acondicionou-se em frascos de vidro
com 40 gramas de produto em cada.




Resultados alcancados

* A pomada apresentou uma textura leve de facil aplicacao a cor ficou
levemente amarelada. Apods a producao foi criado um rotulo para o
produto com a marca “Biana”.




Resultados alcancados

* Foi também realizado um calculo de custo para o produto, o qual esta
apresentado na tabela abaixo:

Insumeo utilizado Quantidade Valor
Cera de abelha 25 gramas RE 4,45
Oleo de coco 60 gramas RS 747
Mentol 5.5 gramas RS 2.13
Oleo de linhaca 10 mL RS 1,20
dourada

Terebentina 20 mL RE 144
Oleo de Bétula 20 mL R$ 4,55
Capsaicina 6 gotas R$ 2,00
Céanfora em pé 4 gramas R$0,79
Arnica 50 gramas RS 1.41

Erva de Santa Maria 50 gramas R§345

Calculo do custo da unidade de 40 gramas: R$ 7,23
Preco estipulado para a venda do produto: RS 12,00




Aplicabilidade dos resultados no
cotidiano da sociedade

. As dores musculares sao muito frequentes na populacao brasileira
e a forma mais comum de tratamento é a utilizacao de
medicamentos analgésicos de uso oral ou topico. Esse projeto vem
com a proposta da formulacao de uma pomada natural com a
adicao de compostos com acao analgésica que podem atuar
aliviando as dores musculares locais, além de ser um produto
natural de baixo custo armazenado em um frasco reutilizavel.



Criatividade e inovacao

* O projeto vem com a proposta de envolver o empreendedorismo
com a producao de rotulo para o produto e também o calculo de
custo.




Consideracgoes finais

- A pomada apresentou uma consisténcia mais solida mas de facil
aplicacao na pele e coloracao amarelada. O produto também
apresentou um baixo custo e pode ser uma alternativa para o alivio
das dores musculares. E importante ressaltar que para comprovar a

verdadeira eficacia do produto sao necessarios testes mais
especificos.
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