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As mudancas climaticas tém provocado impactos urbanos cada vez mais evidentes,
como o aumento das temperaturas, a intensificacao das chuvas e a ocorréncia de
enchentes e alagamentos. Esses impactos afetam principalmente areas urbanas
densamente povoadas, como Contagem-MG. Nesse contexto, 0os parques municipais
se destacam como importantes aliados, contribuindo para refrescar o ambiente,
melhorar a qualidade do ar e absorver a agua da chuva, além de propor lazer a
populacao. No entanto, seu valor ambiental muitas vezes é subestimado. Este
trabalho tem como objetivo analisar de que forma os parques de Contagem-MG
ajudam a reduzir os impactos climaticos, avaliando seus beneficios e sugerindo a
criacao de novas areas verdes em locais com pouca vegetacao. A proposta €
evidenciar como esses espacos tornam a cidade mais sustentavel e resiliente diante
dos desafios climaticos.
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O projeto tem como objetivo geral analisar como os parques municipais
de Contagem contribuem para enfrentar os desafios climaticos urbanos,
especialmente na regulacao da temperatura. Para isso, busca mapear as
areas mais afetadas pelos impactos climaticos na cidade, identificar os
principais beneficios ambientais oferecidos pelos parques e propor a
criacao de novos parques em areas verdes pouco aproveitadas, com o
intuito de ampliar os beneficios ambientais e sociais para a populacao.
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A metodologia deste trabalho é mista, combinando abordagens qualitativas e
guantitativas. Serao realizadas pesquisas bibliograficas, visitas a parques
municipais de Contagem e medicoes de temperatura com termo-higrometro,
sempre em horarios semelhantes. Ferramentas como mapas, fotos, planilhas
e o Google Earth serao utilizadas para apoiar a analise. Os dados quantitativos
serao organizados por meio de estatistica descritiva, com tabelas e graficos,
enquanto as observacoes visuais serao interpretadas qualitativamente. Com
base nesses dados, sera feita uma analise do mapa da cidade para propor
novas areas verdes, visando reduzir os impactos das mudancas climaticas e
melhorar a qualidade de vida da populacao.
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Resultados alcancados

As medicOes realizadas indicaram que os parques municipais de Contagem
registram temperaturas de 12C a 32C mais amenas em comparacao com as
areas urbanas ao seu redor, evidenciando sua relevancia na regulacao térmica
e climatica local. Esses dados ressaltam a importancia de proteger, conservar e
expandir esses espacos verdes, que contribuem para melhorar a qualidade do

ar, reduzir ilhas de calor e tornar a cidade mais sustentavel e agradavel para a
populacao.
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Nosso trabalho tem grande relevancia social e ambiental, pois mostra como os
parqgues municipais de Contagem contribuem para amenizar os impactos das
mudancas climaticas, reduzindo as ilhas de calor, melhorando a qualidade do ar
e promovendo o bem-estar da populacdo. A pesquisa também tem
aplicabilidade pratica, ja que pode servir como base para politicas publicas e
projetos urbanos sustentaveis, ajudando na criacao e valorizacao de novas
areas verdes na cidade. A ideia surgiu das nossas vivéncias e, principalmente, da
influéncia da professora e orientadora de Geografia, Flavia Cruz, cuja paixao
pela disciplina nos inspirou a olhar com mais atencao para o meio ambiente e a
compreender o papel essencial dos parques para o equilibrio climatico e a
gualidade de vida em Contagem.



Criatividade e inovacao

A criatividade e inovacao sao essenciais para o avanco da sustentabilidade nos
setores da sociedade e principalmente nas acdoes de importancia e impacto
climatico tornando mais acessivel e eficiente as politicas publicas que devem
ser aplicadas. Além disso, pode ser essencial para uma mudanca social com
contribuicao em areas como, saude, educacao e meio ambiente. Também
possui influéncia na melhora da qualidade de vida das comunidades.



Consideracdes finais

Os estudos realizados evidenciam que os parques municipais de Contagem
demonstram grande importancia na reducao das temperaturas urbanas e na
melhoria da qualidade do ar, além de oferecerem espacos de lazer e bem-
estar para a populacao. A criacao de novos parques em areas verdes pouco
aproveitadas é viavel e pode ampliar esses beneficios, consolidando esses
espacos como ferramentas essenciais para politicas publicas voltadas a
sustentabilidade. Investir na preservacao e expansao dos parques €
fundamental para promover a qualidade de vida, a resiliéncia climatica e o
desenvolvimento urbano equilibrado.
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