Times de futebol sustentaveis:
Como os clubes estao investindo
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Apresentacao FO/W

O futebol vai além de um esporte, € um fenébmeno
cultural e econdmico que move milhdes de pessoas.
Porém, sua grandiosidade traz impactos ambientais,
como alto consumo de energia nos estadios, poluicao gerada por grandes eventos
e acumulo de residuos. Diante da crise climatica, cresce a pressao por praticas
sustentaveis, como uso de energia renovavel e gestao de residuos. Um exemplo é
o Maracana, que passou por reformas para reduzir seu impacto ambiental,
mostrando a importancia da sustentabilidade no esporte.

Nosso estudo busca investigar as praticas sustentaveis adotadas por clubes de
futebol, avaliando se refletem compromisso real com o meio ambiente ou apenas
marketing. Também analisa os desafios para implementa-las e o papel dos
torcedores nesse processo. Como o debate sobre sustentabilidade no esporte
ainda é recente no Brasil, ampliar essa discussao € essencial para incentivar acoes
mais conscientes e gerar impactos positivos além das quatro linhas.
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Objetivos FO{__@@

e O projeto tem como objetivo analisar como os e st

clubes de futebol estao investindo em praticas
sustentaveis, com destaque para o uso de fontes de energia renovavel,
meétodos de reciclagem e gestao ambiental das arenas. Busca-se avaliar os
impactos dessas acdes sobre o meio ambiente, compreender o nivel de
engajamento dos torcedores e identificar se as iniciativas representam um
compromisso genuino ou apenas estratéegias de marketing para melhorar a
imagem institucional. Além disso, a pesquisa investiga como medidas como
energia solar, reducao de residuos e gestao sustentavel de estadios
contribuem para a diminuicao dos efeitos nocivos ao meio ambiente e
promovem a conscientizacao entre os fas. Por fim, pretende-se evidenciar
exemplos positivos que sirvam de inspiracao para outros clubes adotarem
praticas mais ecologicas e colaborativas no esporte.



Metodologia FO{_E@ ¥

e A pesquisa foi conduzida de forma exploratoria

e descritiva, utilizando informacdes secundarias
sobre clubes de futebol. Foram analisados sites oficiais dos times,
relatorios de sustentabilidade, noticias e artigos cientificos, com foco no
uso de fontes de energia renovavel, implementacao de programas de
reciclagem, acoes de conscientizacao ambiental voltadas aos torcedores
e a verificacao se as iniciativas representam compromisso genuino ou
estratégias de marketing. Os dados coletados foram organizados,
comparados e analisados para identificar padroes, boas praticas e
possiveis lacunas nas acoes sustentaveis, destacando exemplos que
podem inspirar outros clubes a adotarem praticas mais ecologicas e
colaborativas.



Metodologia

O EXEMPLO
METOLOGIA DO MINEIRAO

DURANTE
A OBRA
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Coleta de Informagioes
(sites, relatrios, néticias, artigos)

v

Analisie de Praticas
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¥ AGUA: coleta de dgua de chuva para usa,

principalmente, para lavar as rodas dos

caminhdes que circulam no canteiro,

com economia de &0 mil litros por dia.
X MATERIAL: preferéncia para produtos

sustentdveis, como tintas & base de dgua
B HEUTRALIZACAD DE IMPACTOS: serdo

plantadas 10.400 drvores, além da
criagdo de um banco de

sementes

#CONCRETO
£ transformado em brita % CADEIRAS
Jlisie de Prati e A Etis ™ Ai9s00Gen
obra ou usado em obras
Anilisie de Praticas de pavimentagdo % TERRA »GRAMADD em autros estadios e
Foram retirados 5700 Os13mil m2 de grama  Centros de treinamento
i % METAL caminhdes de terrado  foram reaproveitados O Minas Gerals.
Usado em usinas campo, da geral do no projeto social Plug 0 Parque do Sabia,
recicladoras para esudmdln'e daarqulhar;- ;dlnas. um centro de f&‘“u;‘ﬂnﬁ;zf:ﬁ:hgﬂu
3 om na inddstria ainferior. Aterrafol  lormagdo e experimen-
Comparagao entre Clubes prego L sl sl
de requalificacio do voltado para jovens
l ribeirdo Arrudas. de 14 a 24 anos.

$AGUA: 0 novo Mineirdo terd um reservatorio para 6,2 milhdes de litros de

( Resultados e Boas Préticas ) ; &gua de chuva, o suficiente para descargas dos sanitarios, irrigacdo do
gramado e jardins, e limpeza das dreas externas, em caso de estiagem de trés
meses, Com aeconomia gerada, em trés anos haverd compensacdo financeira

para esse investimento. Haverd economia de até 40% de dgua potivel.

WRESIDUOS: havers BENERGIA: a nova cobertura val captar energia solar e transferma-la em
separatao de resfduos elétrica. Essa energla acumulada serd suficlente para atender 1.200
reclcldvels resldéncias de médio porte.

FORTL SE00R



Resultados alcancados

O projeto mostrou que os times e estadios ja

apresentam algumas acoes sustentaveis, como a

captacao de agua da chuva, o uso de energia solar, a gestao de residuos e a
realizacao de campanhas educativas voltadas a conscientizacao ambiental.
Observou-se também um avanco gradual na adocao de praticas mais
ecoldgicas, como o reaproveitamento de materiais e a busca por
certificacoes ambientais. No entanto, ainda existem muitos desafios, como o
alto custo de implementacao, a falta de politicas publicas especificas e a
participacao limitada dos torcedores nas iniciativas.



Resultados alcancados

Mesmo assim, alguns clubes se destacam,

mostrando que é possivel unir o futebol a
sustentabilidade e inspirar outras equipes a seguir o mesmo caminho,
contribuindo para um futuro mais responsavel e ambientalmente equilibrado no
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Aplicabilidade dos resultados
no cotidiano da sociedade

O estudo evidencia como praticas sustentaveis adotadas pelos
clubes de futebol podem inspirar acoes semelhantes em outros
setores da sociedade, mostrando que é possivel reduzir impactos
ambientais mesmo em grandes estruturas e eventos. O trabalho
surgiu das vivéncias dos autores ao observar a necessidade de
conscientizacao ambiental e engajamento dos torcedores em
praticas sustentaveis. A pesquisa no Mineirao permitiu identificar
iniciativas reais que podem ser replicadas, promovendo educacao
ambiental, incentivo a reciclagem e uso de energia renovavel no
dia a dia da populacao.



Criatividade e inovacao F@{_g@ .
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O projeto se destaca por unir esporte e

sustentabilidade, abordando como clubes de futebol podem reduzir
impactos ambientais e engajar torcedores de forma educativa e
pratica. A pesquisa no Mineirao permitiu identificar iniciativas
inovadoras, como uso de energia solar em estadios, programas de
reciclagem interativos e acdes de conscientizacao com os fas. Além
disso, o trabalho propde solucdes inspiradoras que podem ser
replicadas em outros clubes e eventos esportivos, mostrando que o
futebol pode ser uma ferramenta para promover mudancas ambientais
na sociedade.



Consideracoes finais

e O projeto demonstrou que clubes de futebol

podem ser agentes importantes na promoc¢ao
da sustentabilidade, integrando praticas ambientais a rotina dos estadios e
engajando torcedores em acoes conscientes. A analise das iniciativas
observadas no Mineirao evidenciou que, quando bem implementadas, essas
acoes contribuem para a reducao dos impactos ambientais e para a
conscientizacao da sociedade.

O estudo também mostrou que a combinacao de inovacao, educacao
ambiental e responsabilidade social no esporte pode inspirar outros clubes e
eventos a adotarem praticas mais ecologicas, reforcando a importancia do
engajamento coletivo para a construcao de um futuro mais sustentavel.
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