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Apresentacao

*Sendo ano de Jogos Olimpicos, houve duvidas na sala a respeito do
gue eram as Paralimpiadas. Sabendo mais sobre os Jogos, surgiu a
ideia de saber como os Jogos Paralimpicos podem influenciar na
inclusao social.




Objetivos

OBJETIVO GERAL
e Entender de que forma a influéncia dos Jogos Paralimpicos podem refletir na sociedade em termos de

inclusao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Aprender sobre os Jogos Paralimpicos
e Conversar com atletas e pessoas com conhecimento sobre Jogos Paralimpicos de Verao e inclusao
social.
e Aplicar entrevistas em atletas e profissionais relacionados aos Jogos Paralimpicos.
e Aplicar um questionario para obter mais informacdes.

e \ivenciar um jogo de goalball, bocha adaptada e basquete sobre rodas.



Metodologia
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A presente pesquisa teve inicio no comeco do ano letivo em uma conversa com a turma e a conselheira recém escolhida. As Paralimpiadas
sempre foram um assunto que a turma gostaria de ter mais conhecimento, mas nao tiveram oportunidade de aprender nos outros anos. Apds
definir o assunto, passou-se para a escolha do tema, que foi bem dificil, pois ha muito a ser discutido em torno dos Jogos Paralimpicos. A turma
optou por fazer uma analise sobre os JPV, a inclusdo social e a cobertura da midia. O conhecimento que as pessoas tém desses jogos, também,
foi uma questao levantada e foi, brevemente abordada no sentido de cruzar os resultados do questionario com as informacgdes fornecidas pelos
palestrantes.

Na sequéncia dos acontecimentos, o referencial tedrico foi ganhando corpo, algumas informag¢des foram modificadas e reorganizadas.
Algumas conversas foram agendadas: uma com o atleta paralimpico e psicélogo Gabriel Feiten, outra com Carla da Mata, educadora fisica e
arbitra internacional de Goalball, e com os atletas do Leme Basquete sobre Rodas, Adilson José Franck e Sidnei Lima.

Na aula da professora Cristiane, co-orientadora do projeto, foi discutida a importadncia de realizar um questionario para obter mais
informacdes, mas este ficou mais para o final da pesquisa.

No dia 11 de junho, aconteceu a conversa, via Google Meet, com o atleta e psicélogo, Gabriel Feiten. Ele contou um pouco da sua vida.
Falou do seu acidente, que quase o deixou tetraplégico, e como venceu as dificuldades e se tornou atleta. Na sequéncia, respondeu alguns

guestionamentos e comentou sobre o seu documentario, que foi visto pela turma no més seguinte, apés agendamento prévio da sala com tela
interativa.
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Carla da Mata iria nos conceder uma entrevista no dia 18 de junho, mas devido a um procedimento cirurgico, a profissional pediu que
a data fosse remarcada. Com os poucos horarios disponiveis, pedimos que ela fizesse um video respondendo algumas perguntas. As
perguntas foram enviadas via WhatsApp pela professora Fernanda, apdés uma conversa em sala de aula sobre o que seria importante que a
profissional abordasse. A profissional enviou um video contando um pouco da sua experiéncia, respondeu aos questionamentos da turma e
finalizou agradecendo o convite e parabenizando a turma pela escolha do tema. O relato foi visto no dia 4 de julho.

No mesmo dia em que o video da Carla foi visto, os atletas Adilson e Sidnei vieram até a escola, conversaram com a turma sobre os
seus acidentes, como o basquete entrou para as suas vidas e os transformou. Explicaram sobre as regras, campeonatos e principais times
gauchos e nacionais. Abordaram questdes como inclusdo social, apoio de empresas e o preconceito. Ainda, foi visto o documentario do
Gabriel. Apds, a turma imergiu em uma conversa sobre o tema e tudo o que foi relatado pelos profissionais. Foi neste momento que o
formulario foi criado e enviado, via WhatsApp, para grupos e contatos dos alunos e professora da turma.

Na ultima semana, antes da Feira de Iniciagdo Cientifica da escola, conseguiu-se material de goalball e bocha olimpica. A SMEC de
Campo Bom possui esse material e tem interesse que seus profissionais trabalhem com eles em suas aulas. A escola ficou com os materiais
durante uma semana. Apropriando-se das regras, ficou-se sabendo que os comandos do goalball sdo todos em inglés, mesmo aqui no
Brasil. Logo pensou-se em um parceria com a professora de Inglés. Um projeto foi rapidamente estruturado e logo comecou-se a ser
desenvolvido na escola. Deu tao certo, que as turmas dos 4° e 5° anos aderiram ao projeto. Apds, uma roda de conversa foi feita e os

alunos puderam trocar e relatar a experiéncia. Na sequéncia, todas as informagdes foram colocadas no projeto escrito e os dados analisados. O
projeto foi, finalmente, finalizado, organizado e revisado para a impressao.
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Resultados alcancados

Sexo

O formulario foi enviado no dia 4 de julho e sua analise foi

realizada no dia 9 do mesmo més. Um total de 75 pessoas, entre

Masculino 15 (20%)

adolescentes e adultos responderam a ele. Das 75 pessoas, 60 foram

Prefiro néo dizer 0 (0%)

mulheres e 15 foram homens.

0 20 40 60

Faixa etéria

S A faixa etaria variou bastante, tendo varias respostas entre os

=19 17:3%) adolescentes com 12 anos ou menos e a faixa etaria dos 31 aos 50 anos.

Entre 13 e 20 —6 (8%)

Entre 21 e 30 L5 (6,7%)

Talvez por ser o publico que mais assiste televisao e estda em contato com

Entre 31 e 40 20 (26,7%)

Entre 41 e 50 —19 (25,3%)

as redes sociais.

Entre 51 e 60 10 (13,3%)

Mais de 60 —2(2,7%)

Quando questionados sobre os Jogos Olimpicos, apenas uma

Vocé sabe o que sdo Jogos Olimpicos?

0/75 respostas corrtas pessoa respondeu que ndo sabia o que era. Pensando e refletindo sobre
tudo o que foi pesquisado e ouvido, talvez esse fator seja por causa da

Sim 74 (98,7%)

grande cobertura feita pela midia sobre esse evento.

Nao |—1(1,3%)
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aor

Resultados alcancados

Vocé acompanha as Olimpiadas quando tem?

0/75 respostas corretas

O grafico ao lado mostra que 54 pessoas, das 75 que responderam ao questionario,

sim 4 (72%) acompanham os Jogos Olimpicos. Acredita-se que isso acontece devido a varios campeonatos
serem transmitidos em redes televisivas, inclusive canais abertos, ndo pagos. Os horarios do

evento podem ser um fator que influencia, pois dependendo do local dos Jogos, os confrontos

acontecem durante a noite e madrugada, como os Jogos de Pequim, em 2008, e Téquio, em

Néo 21 (28%)

0 2 40 60 2021. O horério de trabalho e de estudo dos colaboradores é outro fator que influencia no
acompanhamento das Olimpiadas, e, claro, a preferéncia por uma modalidade especifica.
Sabe-se que nem todas ganham o mesmo destaque.

Vocé ja ouviu falar em Jogos Paralimpicos?
0/ 75 respostas corretas

Ainda no ano de 2024, existem pessoas que ndo sabem o que sdo Jogos
Paralimpicos. O grafico mostra que 7 colaboradores ndo tém conhecimento do evento e isso
pode ser uma consequéncia da falta de apoio e destaque nas redes sociais € midias.

Sim [—68 (90,7%)

Nao —7(9,3%)
O proximo grafico mostra que a maioria dos colaboradores ndo acompanha os Jogos
Paralimpicos. No grafico anterior, 7 pessoas nem sabiam o que era esse evento e,
provavelmente, elas encontram-se na resposta negativa desta pergunta. O que chama atencéo
;’j’jj:;:ﬁ”:gj;[‘:agsJ"G"s Paralimpicos? € a quantidade de pessoas que ndo acompanha as Paralimpiadas comparadas com o grafico
das que acompanham as Olimpiadas. Aqui sdo 31 pessoas contra 44. Sabe-se que nem todas
sim as modalidades esportivas olimpicas sao transmitidas em rede aberta (quem tem TV por
assinatura, existem canais que transmitem varias modalidades durante o dia todo), ja se tem
um afunilamento nos espectadores. Agora, se os eventos ndo sdo transmitidos da mesma

maneira, ndo se tem nem como comparar.
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Vocé sabia que todos os atletas paralimpicos possuem algum tipo de deficiéncia? Nesta situacdo, 9 colaboradores responderam desconhecer a condi¢cao
B dos atletas paralimpicos. Provavelmente, 7 destes, foram os que responderam
sim que desconhecem os Jogos Paralimpicos, numa das questdes anteriores. Mais
uma vez se chama a atengdo para o fato de haver pouca divulgagdo e

Neo 5 (12%) transmissao do evento.

0 » © o 0 A grande maioria dos participantes acredita que os Jogos Paralimpicos
podem auxiliar na inclusado social. Lembrando da fala de Carla da Mata, sobre

Vocé acredita que os Jogos Paralimpicos podem ajudar na inclus&o social?

0175 respostas coretas informacdo e receio da sociedade com o que é diferente, acredita-se que

quanto mais as Paralimpiadas ganharem lugar na midia e redes sociais, mais o0

Sim 71 (94,7%)

diferente sera normal.
Certamente, a maioria respondeu negativamente, porque realmente ndo

se vé muito sobre as Paralimpiadas nas redes de TV aberta. Nas Olimpiadas,

Vocé acha que as redes sociais e midia ddo a mesma importancia e espago para os Jogos

Paralimpicos como dgo aos Jogos Olimpicos? que recebem muito mais cobertura da midia, alguns esportes mal sao falados e

0/75 respostas corretas

nunca transmitidos, imagina as modalidades Paralimpicas, que estdo, ano

apos, ano, ganhando um pouquinho de espaco.



Resultados alcancados

Vocé acha que as redes sociais e midia poderiam dar mais visibilidade aos Jogos Paralimpicos?

0/75 respostas corretas

Sim

Nao | —2(27%)

Vocé prefere assistir/acompanhar qual dos Jogos?

0/75 respostas corretas

Olimpico

Paralimpico 16 (21,3%)

—73 (97,3%)

80

— 59 (78,7%)

60

Com relacado a experiéncia vivida, e depois aplicada em

Certamente, a maioria respondeu negativamente, porque
realmente ndo se vé muito sobre as Paralimpiadas nas redes de TV
aberta. Nas Olimpiadas, que recebem muito mais cobertura da midia,
alguns esportes mal sdo falados e nunca transmitidos, imagina as
modalidades Paralimpicas, que estdo, ano apds, ano, ganhando um
pouquinho de espaco.

O referencial tedrico comenta, em algum ponto, sobre a midia ser
movida pela quantidade de pessoas que assistem aos seus conteudos. O
grafico acima mostra que a maioria dos colaboradores prefere
acompanhar os Jogos Olimpicos, entdo a midia e as redes sociais vao,
com toda certeza, transmitir mais sobre as Olimpiadas, pois € o0 que da

mais audiéncia e, consequentemente, mais dinheiro.

outras turmas, com o goalball e a bocha olimpica, muitos foram os relatos dos

colegas e demais alunos da escola. No goalball apareceram as seguintes palavras foram as que mais foram ditas: medo, breu, soliddo e

desconfianca. Todos falaram que foi dificil se orientar em quadra, mas que o jogo foi muito bom e legal. Na bocha adaptada, acharam dificil ndo

poder usar as pernas para impulsionar o corpo e tentar langar as bochas com mais precisdo. Em ambos os esportes paralimpicos, os alunos

relataram que a experiéncia foi boa e valeu a pena terem a oportunidade de se colocarem no lugar do outro e entender um pouco de como podem

ser as suas vidas.



Aplicabilidade dos resultados no
cotidiano da sociedade

Aprendeu-se, com este projeto, a importancia de respeitar
as leis para pessoas com deficiéncia. Com as vivéncias,
tivemos a oportunidade de se colocar no lugar do outro, sentir
um pouco das dificuldades diarias dessas pessoas, saber como
ajudar uma pessoa com deficiéncia e ter consciéncia de que
apesar das leis, o pais ainda precisa evoluir.



Criatividade e inovacao




Consideracdes finais

Levando em consideragao tudo o que foi pesquisado, visto e ouvido € interessante levar em conta que a inclusdo social esta longe de ser uma
verdadeira inclus3o. E fato que os Jogos Paralimpicos tém ajudado, cada vez mais, a dar voz e visibilidade as pessoas com deficiéncia, mas a histéria
da inclusdo ainda é muito forte e presente na sociedade. Passa-se de um momento histérico onde criangas com deficiéncia eram mortas ou motivo de
desgracga para uma familia, para um momento em que as pessoas com deficiéncia (PCDs) comegaram a ser ingressadas na sociedade. Aqui, elas eram
mantidas em asilos e escolas especiais com o intuito de serem recuperadas. Nos dias atuais, temos uma sociedade mais inclusiva, sim, mas com
muitos problemas, assim como apontou uma das palestrantes, pois ainda ndo se tem acessibilidade total para todos. Ainda ha locais sem rampas,
pessoas que estacionam seus carros em vagas para pessoas com deficiéncia, balcdes altos, entre outros.

Tentando responder a pergunta-problema do projeto, “de que forma os Jogos Paralimpicos podem ajudar na inclusdo social?”, acredita-se que
todas as hipoteses foram respondidas e estdo corretas. As Paralimpiadas mostram o melhor de cada atleta, mostram as suas habilidades. Incentivam
aos que pensam que suas vidas acabaram. O diferente assusta, porque a sociedade evoluiu pensando que o diferente ndo € bom. Mas todos s&o iguais
e diferentes ao mesmo tempo. Foi de suma importancia poder se colocar no lugar do outro e sentir um pouco do que é vivido pelas pessoas com
deficiéncia diariamente, suas dificuldades em termos de orientacao e acessibilidade. As rodas de conversa ao final das atividades mostraram que apesar
das dificuldades, ha maneiras e caminhos de se seguir em diante e achar um novo sentido para a vida em qualquer ambito. Os Jogos Paralimpicos
estdo logo ai, é uma 6tima oportunidade de torcer e ver os atletas brasileiros dando show nas quadras, campos e piscinas. E uma grande oportunidade
de ver e reconhecer o esforco e trabalho do outro. Que venham as Paralimpiadas.



Agradecemos a colaboracao dos
atletas Gabriel, Adilson e Sidnei e
da arbitra Carla pelas
contribuicOes a nossa pesquisa.
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