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1 - Resumo

O melanoma cutaneo caracteriza-se como a forma mais agressiva de cancer de pele, sendo
responsavel pela maior parte dos 6bitos relacionados. Seu principal meio de desenvolvimento
estd fortemente associado a exposi¢cdo a radiacdo ultravioleta (UV), em especial a radiacdo
UVB. Individuos que exercem atividades laborais ao ar livre constituem um grupo de risco
aumentado para o desenvolvimento da doenca, especialmente quando expostos de maneira

prolongada e sem a utilizacdo de medidas de protecdo adequadas.[3]

Nesse contexto, o0 presente projeto propde o desenvolvimento da SKIA, uma inteligéncia
artificial voltada para a analise de imagens dermatoldgicas, com o objetivo de auxiliar no
diagnostico precoce do cancer de pele tipo melanoma. A ferramenta visa proporcionar maior
celeridade no atendimento, reduzir custos e promover maior equidade no acesso ao diagndstico
inicial. A proposta beneficia diretamente os pacientes e, indiretamente, o sistema publico de
salde, ao possibilitar uma melhor destinacdo de recursos, aquisicdo de tecnologias de menor
custo. Com base nos dados obtidos através da metodologia, sera desenvolvido um website
informativo, bem como a arquitetura da IA, utilizando a plataforma Replit e linguagens de
programacdo como HTML, CSS, JavaScript e Python. Apesar de ainda se encontrar em fase
inicial, o projeto tem como objetivo alcancar populagdes vulneraveis, promovendo o
diagnostico precoce, a disseminacdo de informacgGes preventivas e o enfrentamento de uma

condicao clinica silenciosa, de alta letalidade e frequentemente subestimada.

Palavras Chaves: Melanoma, Inteligéncia Artificial, diagndstico, trabalhadores.
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2 - Abstract

Cutaneous melanoma is the most aggressive form of skin cancer, accounting for the majority
of related deaths. Its primary pathway of development is strongly associated with exposure to
ultraviolet (UV) radiation, particularly UVB radiation. Individuals who work outdoors are at
increased risk for developing the disease, especially when exposed for prolonged periods and

without adequate protective measures.[3]

In this context, this project proposes the development of SKIA, an artificial intelligence tool
focused on analyzing dermatological images, with the goal of aiding in the early diagnosis of
melanoma skin cancer. The tool aims to provide faster care, reduce costs, and promote greater
equity in access to initial diagnosis. The proposal directly benefits patients and, indirectly, the
public health system by enabling better resource allocation and the acquisition of lower-cost
technologies. Based on the data obtained through the methodology, an informative website will
be developed, as well as the Al architecture, using the Replit platform and programming
languages such as HTML, CSS, JavaScript, and Python. Although still in its early stages, the
project aims to reach vulnerable populations, promoting early diagnosis, disseminating
preventive information, and addressing a silent, highly lethal, and often underestimated clinical

condition.

Keywords: Melanoma, Artificial Intelligence, diagnosis, workers.
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3- Introducéo

O cancer de pele corresponde a uma das neoplasias malignas de maior prevaléncia no Brasil,
sendo responsavel por aproximadamente 30% de todos os casos de cancer diagnosticados. A
deteccdo precoce esta diretamente associada a elevadas taxas de recuperacdo, atingindo cerca
de 90% dos pacientes. De acordo com dados divulgados pelo Instituto Nacional de Cancer
(INCA), entre os anos de 2020 e 2022 foram registrados aproximadamente 83.770 casos em
homens e 93.170 em mulheres, nimeros que evidenciam a magnitude do problema de salde

publica no pais. [1][2]

Segundo pesquisa realizada por Nogueira, em parceria com o Instituto Nacional de Céancer
(INCA), “em 2010, os gastos com diagnostico e tratamento dos casos de cancer de pele no
Brasil foram cerca de R$ 37 milhGes e R$ 26 milhGes, para o sistema publico e privado,
respectivamente” (NOGUEIRA; INCA, 2010). Esses dados evidenciam o alto custo econdomico
associado a doenga, refletindo ndo apenas o impacto sobre os sistemas de saude, mas também

sobre a qualidade de vida dos pacientes. [3]

A etiologia do cancer de pele esta fortemente relacionada a exposicéo a radiacdo ultravioleta
(UV), especialmente nos espectros UVA e UVB. Aradiacdo UVB, considerada a mais perigosa,
apresenta maior intensidade no periodo entre 10h e 16h e é capaz de atravessar a epiderme,
atingindo a juncdo dermoepidérmica, onde se encontram os melandcitos. A radiacdo incidente
induz a proliferacdo celular descontrolada e favorece o acimulo de mutag6es genéticas, as quais
podem nao ser reconhecidas pelo sistema imunoldgico. Esse processo esta diretamente
associado ao desenvolvimento do melanoma cutaneo, considerado o subtipo mais agressivo da
doenca.

O uso de barreiras fisicas contra a radiacdo ultravioleta (UV), como chapéus, bonés, oculos
escuros, roupas com protecdo ultravioleta, guarda-sois e sombrinhas, constitui estratégia
preventiva relevante na reducdo do risco de neoplasias cutaneas. Contudo, o uso regular de
fotoprotetores tdpicos destaca-se como medida profilatica essencial, atuando como barreira
fisica e/ou quimica que limita a penetracdo da radiacdo UV nas camadas cutaneas. Essa préatica
é fundamental para reduzir a probabilidade de alterac6es celulares associadas a carcinogénese,
contribuindo de forma significativa para a diminuicdo da incidéncia de cancer de pele. [4]
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A classificagdo do cancer de pele €, em sua forma mais simplificada, dividida em dois grandes
grupos:

1.Cancer de pele ndo melanoma — responsavel por aproximadamente 95% dos casos no Brasil.
Esse subtipo é mais prevalente em individuos idosos devido a natureza cumulativa da exposi¢do
solar. Apesar da alta incidéncia, apresenta elevada taxa de curabilidade e menor risco de
mortalidade.

2.Melanoma cutaneo — corresponde a cerca de 5% dos casos, porém destaca-se por sua elevada
agressividade e capacidade metastatica. Pode surgir tanto em decorréncia de exposicao solar
intensa em curtos intervalos de tempo quanto pela transformacdo maligna de nevos
pigmentados previamente existentes, que passam a apresentar caracteristicas anormais, como
crescimento e sangramento. Devido a sua origem nos melandcitos, células localizadas na juncéo
dermoepidérmica, 0 melanoma apresenta maior propensao a invasao dérmica e disseminacéo
hematogénica, o que favorece a ocorréncia de metastases sistémicas. [5]

O diagnostico do melanoma pode ser realizado com auxilio da regra do ABCDE, amplamente
utilizada por dermatologistas e oncologistas como ferramenta de triagem clinica. Essa
metodologia consiste na analise de lesdes pigmentadas com base nos seguintes critérios:

oA (Assimetria): presenca de formas assimétricas;
eB (Bordas): contornos irregulares e mal definidos;
¢C (Cor): variacdo cromatica dentro da les&o;

oD (Diametro): maior que 6 mm;

oE (Evolucdo): alteracdo progressiva no tamanho, forma ou coloracédo da leséo.
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Sinais de cancer de pele

ASSIMETRIA BORDAS IRREGULARES CORES DIFERENTES
PIAMETRO MAIOR QUE 6 MM EVOLUGCAO

Imagem representativa do método ABCDE para diagndstico do céncer de pele — autoria

propria.

Assim, o cancer de pele constitui um problema de grande relevancia epidemiolégica no Brasil.
Estratégias de prevencdo, diagndstico precoce e educagdao em saude sao fundamentais para a

reducdo da morbimortalidade associada a doenca. [6]
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4 - Justificativa

O melanoma cutaneo, embora represente uma parcela menor entre os tipos de cancer de pele,
caracteriza-se por elevada letalidade devido a sua capacidade de invasdo local. A deteccdo
precoce é determinante para o sucesso do tratamento, pois permite intervencdes menos
invasivas e aumenta significativamente as taxas de sobrevida. Entretanto, o diagnéstico precoce
ainda enfrenta dificuldades significativas, sobretudo em popula¢es mais vulneraveis e em

trabalhadores com exposigéo solar prolongada, que constituem um grupo de risco elevado.

A desigualdade no acesso a servicos de saude especializados constitui outro fator critico. Em
diversas localidades, observa-se déficit de dermatologistas e infraestrutura limitada nas
unidades publicas de saude, resultando em atrasos no diagndstico e obrigando muitos
pacientes a recorrerem ao setor privado. Essa realidade evidencia a necessidade de
estratégias que possibilitem identificacGes rapidas e efetivas, principalmente para individuos

de baixa renda, mais suscetiveis aos efeitos da radiacdo ultravioleta.

Diante desse contexto, a aplicacdo de inteligéncia artificial (IA) surge como uma alternativa
para otimizar o diagndstico do melanoma cutaneo. A IA serd desenvolvida para analisar
imagens dermatoldgicas, identificar sinais suspeitos de lesdes e auxiliar na triagem precoce
de pacientes, especialmente aqueles com maior exposi¢do solar ou acesso limitado a servigos
especializados. A ferramenta permitira gerar alertas sobre possiveis anomalias, fornecendo
informacgdes confidveis que possam orientar a busca por atendimento médico. Quando
integrada a uma plataforma online informativa, a IA ndo apenas apoia o diagndstico clinico,
mas também promove prevenc¢ao, educacdo em salude e ampliagdo do acesso a cuidados,
contribuindo para reduzir atrasos na detec¢do, minimizar custos e aumentar a eficacia das

intervengdes médicas.
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5 — Objetivo

O presente estudo objetiva reunir dados sobre o conhecimento do publico a respeito dos riscos
e dos tratamentos para o cancer de pele do tipo melanoma, para basear o desenvolvimento de
uma ferramenta de Inteligéncia Artificial que permita o acesso a essas informacoes e que auxilie

no diagndstico a partir de imagens de manchas na pele.
e Examinar o nivel de conhecimento dos trabalhadores acerca dos riscos associados ao
cancer de pele, com énfase no subtipo melanoma, bem como os tratamentos disponiveis.

e Identificar os principais entraves e limitacGes relacionados ao processo de detec¢éo

precoce da doenca nesse grupo populacional.

e Avaliar a aplicabilidade de ferramentas baseadas em Inteligéncia Artificial na

otimizacdo do processo diagnostico.
e Propor a implementacao da tecnologia em uma plataforma digital, de modo a:
e potencializar a precisdo e a eficiéncia diagnostica;
e promover a integracdo com praticas contemporaneas da medicina;

e contribuir para a prevencao de casos subdiagnosticados ou negligenciados pela

populacdo.
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6 - Metodologia e Materiais

O trabalho sera dividido em 4 partes, dependentes entre si, importantes para o desenvolvimento

e da pesquisa:

1° Coleta de dados: nessa etapa, foram feitas pesquisas quantitativas e qualitativas a fim de
obtermos dados para a pesquisa. Sendo as quantitativas em clinicas médicas, como também em
formularios on-line, e as qualitativas com profissionais da salde, empresas e trabalhadores que

ja tiveram contato com casos de cancer de pele.

2° Publico-alvo: apos a coleta de dados, esta sendo feito um estudo sobre similaridades entre os
dados coletados a fim de verificar o pablico-alvo, tal como também se ha atendimentos

eficientes para estes.

3° Desenvolvimento do site: esta sendo desenvolvimento um site que contribua para auxiliar no
diagnostico de cancer de pele, onde serdo utilizadas linguagens de programagdo como
JavaScript, CSS, PHP, HTML e SQL. Além disso, sera criada e treinada (com imagens de

melanomas ja existentes) uma IA generativa.

4° Teste de eficiéncia e aplicacdo: essa etapa sera destinada a verificar se o trabalho gerou
resultados. Sendo consideradas variaveis como rapidez de resultados, veracidade de

diagndsticos e acessibilidade para o publico-alvo.
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7 — Resultados parciais e discussoes

7.1 - Formularios

Foram elaborados dois formulérios distintos com o objetivo de obter informacfes tanto de
pacientes diagnosticados com melanoma quanto de profissionais da &area da salde,

especificamente dermatologistas e oncologistas.
Formulario 1 — Pacientes Diagnosticados com Melanoma

O primeiro instrumento de coleta de dados foi direcionado a individuos diagnosticados com
melanoma. Este formulario teve como finalidade caracterizar o perfil e identificar similaridades
entre 0s participantes, bem como compreender possiveis relaces entre a doenca e 0 ambiente

ocupacional, com énfase na cidade de Paulinia (SP).
O questionario foi composto por perguntas fechadas e abertas, abordando os seguintes aspectos:

o Corda pele;

e Género;

e Ano do diagnostico;

e Tipo de atendimento médico recebido;

e Apoio oferecido pela empresa (caso aplicavel);

e Tipo de tratamento realizado;

e Forma de identificacdo do melanoma;

e Ocupacao profissional no periodo do diagnostico;

o Relacdo entre a atividade profissional e o surgimento da doenca.
Formulario 2 — Profissionais da Saude (Dermatologistas e Oncologistas)

O segundo formulario teve como propdsito coletar a percepcao de especialistas diretamente
envolvidos no diagndstico e tratamento do melanoma. O instrumento foi disponibilizado por
meio eletrénico, como e-mail e aplicativo WhatsApp, sendo destinado a profissionais atuantes

nas areas de dermatologia e oncologia.
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As questdes foram elaboradas com o intuito de obter informagdes sobre:

e Principais desafios enfrentados durante o processo de identificacdo da doenga;
o Exames comumente utilizados na detec¢do do melanoma;

e Tempo médio necessario para confirmacdo do diagndstico;

« Consequéncias clinicas associadas ao diagndstico tardio;

« Principais falhas do sistema de salde que impactam pacientes e profissionais;
o Auvaliacdo critica do projeto de pesquisa;

o Sugestdes para melhorias nos processos de diagndstico e tratamento.

Essa abordagem metodoldgica mista possibilitou uma analise ampliada do contexto do
melanoma, tanto sob a Otica dos pacientes quanto dos profissionais da saude, permitindo
identificar lacunas no diagnostico precoce, bem como no suporte oferecido aos individuos
acometidos pela doenca, os principais dados sobre o formulario terminado no dia 17/09/25 com
um total de 78 participantes um total de 15,8% delas desenvolveu céncer do tipo melanoma
destas 77,78% ( 7 a cada 9) desenvolveram essa neoplasia pela consequéncia do ambiente de

trabalho.

Tipo de Melanoma

'y (-202¢ - Panlinia QP

15.8%
31.6% v .
i / Tipo Melanoma
7
v Tipo Nao-Melanoma
Nao sei informar
52.6%
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/" Vocé contraiu-o por meio
de sua ocupacgao profissional?

. Nao
Sim
77,8%
\ filtrado por respostas correspondentes & opgao melanoma /

Imagem representativa dos grdficos obtidos através das pesquisas quantitativas por via

Google Forms — autoria propria.
7.2 - Site Institucional

O site atualmente em desenvolvimento visa a divulgacdo cientifica e a promocdo da
conscientizacdo sobre o melanoma, sendo estruturado em paginas informacionais. A se¢éo
dedicada a inteligéncia artificial (IA) sera implementada de forma independente, com

desenvolvimento posterior.
A pagina principal encontra-se organizada em mddulos especificos, conforme descrito a seguir:

e SKIA-IA: apresenta informacbes gerais sobre a utilizacdo da inteligéncia artificial
desenvolvida no projeto;

« MELANOMA: disponibiliza contetdo técnico e cientifico relacionado ao cancer de
pele, com énfase no melanoma, incluindo defini¢@es, principais caracteristicas clinicas
e métodos diagnosticos;

« CRIADORAS: fornece informac@es institucionais referentes a equipe responsavel pelo

projeto e seus respectivos objetivos;
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« PREVENCAO: contém orientagdes sobre prevencdo do cancer de pele, tais como o
monitoramento do indice ultravioleta (UV) na cidade de Paulinia/SP, dicas de protecdo
e definicdes técnicas sobre radiagdo UVA e UVB.

Adicionalmente, a se¢éo de prevencédo incorpora uma funcionalidade em linguagem JavaScript,
capaz de calcular automaticamente o indice UV local. Caso o indice esteja elevado, o sistema
emite uma notificacdo de alerta, reforcando a importancia do uso de protetor solar como medida

preventiva.

S K I SKIA-IA + Melanoma -  Criadoras +  Prevengio + Tratamento ()

“A saude nao é tudo, mas sem ela o resto & nada” — Arthur Schopenhauer

© Desenvolvido por: Jucielly Aparecida Nepununcena de Lima e Ana Julia Zanardi() — Projeto de Iniciagdo Cientifica - CEMEP - 2025 - 2026

O indice UV esta MUITO ALTO em Paulinia! Ndo esquega o protetor
solar! Evite sair de casa sem ele!

Imagem do site, e notificagdo de seguranga para o indice UV— autoria propria.
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8 — Conclusao

Os resultados demonstraram que a incidéncia de melanoma entre os entrevistados é
preocupante. O exame visual se apresentou como a principal técnica para o diagndstico da
doenca, exigindo maior tempo do profissional de salde para sua realizagcdo. Assim, nossa
ferramenta em desenvolvimento poderd auxiliar profissionais da salde na detec¢do de
potenciais sinais de melanoma, conferindo maior precisdo e rapidez para a avaliacdo e

diagnostico.
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