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RESUMO

Este projeto de iniciacdo cientifica tem como objetivo desenvolver um protétipo de 6culos
esportivo voltado para atletas com deficiéncia visual, integrando tecnologias emergentes
como processos impressdo 3D e inteligéncia artificial (IA). A proposta surge da necessidade
de promover inclusdo e acessibilidade no esporte, oferecendo um equipamento funcional,
ergonémico e economicamente viavel. O desenvolvimento do produto foi pautado em duas
frentes tecnoldgicas: (1) impressao 3D, possibilitando a fabricacdo de armacgoes
personalizadas em materiais leves, resistentes e de baixo custo; e (2) inteligéncia artificial,

aplicada para agregar funcionalidades inteligentes, como deteccéo de obstaculos.

Palavras-chave: Tecnologia Assistiva; Impressdo 3D; Inteligéncia Artificial; Incluséo;

Esporte Adaptado.
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1 INTRODUCAO

O esporte € um direito garantido e uma importante ferramenta de incluséo social,
contribuindo para o desenvolvimento fisico, emocional e social de seus praticantes. No
entanto, atletas com deficiéncia visual enfrentam barreiras significativas relacionadas ao
acesso a equipamentos especializados, que muitas vezes sao caros, importados e pouco
adaptados as necessidades individuais. Com o avanc¢o das tecnologias assistivas e de
fabricacdo digital, como a impressdao 3D, 0s processos roboticos e a inteligéncia
artificial, novas possibilidades surgem para criar dispositivos personalizados e
acessiveis. O presente trabalho parte da necessidade de proporcionar a esses atletas um
equipamento que una leveza, conforto e funcionalidades inteligentes, ampliando sua

autonomia e seguranca durante a pratica esportiva.

Espera-se como resultado um protétipo funcional que atenda aos critérios de
leveza, conforto e acessibilidade, contribuindo para ampliar a participacdo de pessoas
com deficiéncia visual em modalidades esportivas. O impacto social do projeto esta na
democratizagdo do acesso a tecnologias assistivas inovadoras, fortalecendo o direito ao
esporte e a inclusdo social. O presente projeto propde o desenvolvimento de um dculos
esportivo voltado para atletas com deficiéncia visual, integrando processos roboticos,
impressao 3D e inteligéncia artificial (IA). A iniciativa visa criar um equipamento leve,
ergondmico, funcional e de baixo custo, capaz de ampliar 0 acesso a pratica esportiva e
promover a inclusdo social. A metodologia contempla pesquisa bibliografica,
levantamento das demandas especificas dos usuarios, modelagem tridimensional,
prototipagem, integracdo de sensores e testes preliminares. Espera-se como resultado
um protétipo funcional que una conforto, acessibilidade e tecnologias inovadoras,
contribuindo para a democratizacdo do esporte adaptado e para o fortalecimento dos

direitos das pessoas com deficiéncia.
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2 JUSTIFICATIVA

O esporte, enquanto direito social assegurado pela Constituicdo Federal e pelas
politicas publicas de inclusdo, € um instrumento fundamental para o desenvolvimento
integral do ser humano, promovendo saude fisica, bem-estar emocional, socializacdo e
cidadania. Entretanto, pessoas com deficiéncia visual ainda enfrentam barreiras
significativas para usufruirem plenamente desse direito, especialmente no acesso a
equipamentos esportivos adequados as suas necessidades especificas. A escassez de
dispositivos adaptados, o alto custo dos produtos existentes no mercado — muitas vezes
importados — e a auséncia de solugdes personalizadas comprometem a autonomia, a
seguranca e o desempenho desses atletas, restringindo sua participacdo em diversas

modalidades esportivas.

Diante desse cenario, torna-se urgente e relevante investir em iniciativas que
associem inovacgdo tecnologica e inclusdo social. O avan¢o das tecnologias assistivas,
somado a recursos como impressao 3D, processos robdticos e inteligéncia artificial,
abre novas possibilidades para o desenvolvimento de dispositivos esportivos acessiveis,
ergondmicos e de baixo custo, capazes de atender as demandas individuais dos usuarios.
Nesse contexto, o presente projeto justifica-se por propor a criacdo de um oculos
esportiva inteligente voltada para atletas com deficiéncia visual, que reuna leveza,
conforto, funcionalidades inovadoras e acessibilidade. A iniciativa busca ndo apenas
democratizar o acesso as tecnologias assistivas, mas também fortalecer o direito ao
esporte como pratica inclusiva e transformadora. Ao desenvolver um protétipo
funcional, pretende-se contribuir diretamente para a ampliacdo da participacdo de
pessoas com deficiéncia visual em atividades esportivas, promovendo equidade,

autonomia e qualidade de vida.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Desenvolver um 6culos esportivo inteligente, leve, ergonémico e de baixo custo voltado
para atletas com deficiéncia visual, integrando tecnologias assistivas, impressdo 3D,
processos roboticos e inteligéncia artificial, de modo a ampliar a autonomia, a segurancga

e a inclusdo social desses praticantes de esporte.
Objetivos Especificos

1. Mapear as necessidades e demandas especificas de atletas com deficiéncia
visual quanto ao uso de equipamentos esportivos adaptados.

2. Realizar pesquisa bibliografica sobre tecnologias assistivas, dispositivos
esportivos adaptados e tendéncias em fabricacéo digital e 1A.

3. Modelar e projetar em 3D um protétipo de éculos esportivo personalizado que
atenda a critérios de leveza, conforto e funcionalidade.

4. Integrar sensores e sistemas inteligentes ao prototipo, de modo a oferecer
funcionalidades que aumentem a seguranca e a autonomia dos Usuarios.

5. Prototipar e testar o equipamento junto a usuarios reais para validar
ergonomia, eficiéncia e acessibilidade.

6. Avaliar o custo-beneficio e a viabilidade de producdo em escala dos 6culos
desenvolvidos.

7. Contribuir para a democratizacdo do acesso as tecnologias assistivas no

esporte, fortalecendo o direito a préatica esportiva inclusiva.
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4 METODOLOGIA

A metodologia envolve pesquisa bibliografica sobre tecnologias assistivas no
esporte, levantamento das necessidades especificas de atletas com deficiéncia visual,
modelagem e prototipagem 3D do 6culos, integracdo dos sensores e sistemas de IA, e

realizacdo de testes preliminares com usuarios.
O projeto foi desenvolvido em cinco etapas principais:

1. Reviséo bibliogréfica — Levantamento de estudos sobre tecnologias assistivas
no esporte, dispositivos para pessoas com deficiéncia visual e aplicacOes de 1A e
impressdo 3D nesse contexto.

2. Pesquisa de campo — Entrevistas e questionarios com atletas e técnicos para
identificar demandas e especificacdes técnicas do produto.

3. Modelagem e prototipagem — Criacao do design do 6culos utilizando softwares
de modelagem 3D e impressdo de protétipos em material leve e resistente.

4. Testes e ajustes — Ensaios em ambiente controlado e em pratica esportiva,

coletando dados sobre desempenho, conforto e aceitagdo do produto.
MATERIAIS NECESSARIOS

Estimar o valor de construcdo de um éculos com as caracteristicas que vocé mencionou
depende de varios fatores, como a qualidade dos materiais, o design, a tecnologia
empregada, e a escala de produgdo. Aqui estdo algumas estimativas gerais de custo com
base nas caracteristicas que vocé listou:

1. Lentes de Policarbonato com Protecdo UV:

Custo aproximado: R$ 30,00 a R$ 80,00 (dependendo da qualidade e do tratamento
uv).

2. Armacgédo TR90:

Custo aproximado: R$ 50,00 a R$ 150,00 (TR90 é um material de alta resisténcia e
leveza, com custos variando dependendo do design e do fornecedor).

3. Borracha de Silicone (nas hastes e apoio nasal):
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Custo aproximado: R$ 10,00 a R$ 30,00 (o silicone é um material barato, mas o design
e a quantidade usada influenciam o custo).

4. Almofadas nasais de silicone:

Custo aproximado: R$ 500 a R$ 15,00 (as almofadas nasais de silicone séo
relativamente baratas e faceis de fabricar).

5. Hastes Ajustaveis com Tecnologia de Antideslizamento:

Custo aproximado: R$ 20,00 a R$ 50,00 (tecnologia de ajuste e revestimento
antideslizante pode aumentar o custo, dependendo do mecanismo).

6. Revestimento Antiembagcante:

Custo aproximado: R$ 15,00 a R$ 40,00 (este revestimento é um adicional que pode
aumentar o custo dependendo do tipo de tecnologia usada).

7. Lentes com Tratamento Antirrisco:

Custo aproximado: R$ 20,00 a R$ 50,00 (tratamento antirrisco nas lentes pode adicionar
um custo significativo, dependendo da aplicagéo).

8. Material Antiderrapante nas Extremidades das Hastes:

Custo aproximado: R$ 5,00 a R$ 15,00 (adicional simples, mas pode impactar o custo
dependendo do tipo de material usado).

Total estimado:

O custo total para fabricar um 6culos com todas essas caracteristicas pode variar
entre R$ 155,00 e R$ 430,00, dependendo da qualidade e da marca dos materiais
utilizados, bem como do volume de producdo (maior producdo pode reduzir o custo
unitario). Esses valores sdo estimativas e podem variar significativamente de acordo
com o fornecedor, as condi¢des de mercado e o tipo de processo de fabricacdo. Se for
uma producdo em larga escala, 0s custos unitarios podem ser significativamente

reduzidos.
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5 RESULTADOS OBTIDOS

O processo buscou desenvolver um protétipo funcional de éculos esportivo que:

o Seja leve, confortavel e resistente;

o Possua funcionalidades assistivas para orientacdo espacial;

e Tenha custo de producéo acessivel, possibilitando ampla distribuicao;
« Atenda as especificidades de diferentes modalidades esportivas;

o Contribua para a inclusdo e autonomia de atletas com deficiéncia visual.

Além disso, prevé-se a publicacdo de artigos cientificos, a participacdo em feiras
e eventos académicos, e a possivel solicitacdo de patente do produto desenvolvido.
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6 CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

O presente projeto evidencia a relevancia do uso de tecnologias assistivas,
impressao 3D, processos roboticos e inteligéncia artificial para promover a inclusao de
atletas com deficiéncia visual no esporte. Ao propor o desenvolvimento de um éculos
esportivo inteligente, leve e acessivel, busca-se ndo apenas atender as demandas
técnicas desses praticantes, mas também afirmar o esporte como um direito e um espaco

de cidadania, autonomia e transformacao social.

A iniciativa dialoga diretamente com politicas publicas de inclusdo e com o0s
principios da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, contribuindo para
democratizar o acesso a dispositivos inovadores e de baixo custo. Ao final, espera-se
que o prototipo resultante sirva como referéncia para novas solugdes tecnoldgicas no
campo do esporte adaptado, fortalecendo a prética esportiva inclusiva e incentivando o
desenvolvimento de projetos semelhantes em outros contextos. Desse modo, 0 projeto
se configura como uma acdo concreta para reduzir barreiras, ampliar oportunidades e
valorizar as potencialidades das pessoas com deficiéncia visual, reforcando o

compromisso com a equidade, a diversidade e a inovagao social.
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