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CLUB DE CIENCIA Y TECNOLOGIA: CMB

PROTOTIPO DE CASAS SOSTENIBLES PARA MEJORAR LA CULTURA
DE PREVENCION FRENTE A FENOMENOS NATURALES EN EL
DISTRITO DE LAREDO 2025

RESUMEN:

Con nuestros prototipos buscamos resolver los problemas de fendmenos naturales en Laredo y el Peru
mediante casas sostenibles. Estas resisten estos eventos y mejoran la cultura de prevencion de los
habitantes. Nuestro objetivo es crear un prototipo de casas sostenibles para mejorar la cultura de
prevencion frente a fendmenos naturales. Realizdndose una investigacion sobre los dafios por
fendmenos naturales. Documentandose casos de pérdidas humanas, dafios a la infraestructura y
desplazamientos, resaltando la necesidad de una solucion. Las casas sostenibles cuentan con
caracteristicas como paneles solares, sistema de filtracion de agua, sensores de vibracién (para sismos),
de temperatura acompafiado de un ventilador (en caso de temperaturas altas o bajas) de humedad (para
inundaciones) sensor magnético (detecta cuando una persona entra a la casa), sensor de gas (ante fuga
de gas), todas las sefiales enviadas por estos sensores representadas por una alarma visible en la pantalla
LCD, asi como en los dispositivos inteligentes (mdviles y pc), demostrando su funcion en una
simulacion. Finalmente, se concluyé que el éxito del prototipo demuestra que las casas sostenibles son
una solucion viable y adaptable para abordar necesidades criticas y riesgos naturales. Ademas de la
influencia en la cultura de prevencion del habitante, estableciéndose como referencia para futuros
proyectos similares.

Palabras Clave: Prototipo, casas sostenibles, mejorar, cultura de prevencién, fendmenos naturales.

ABSTRAC

With our prototypes we seek to solve the problems of natural phenomena in Laredo and Peru through
sustainable houses. These resist these events and improve the prevention culture of the inhabitants. Our
goal is to create a prototype of sustainable houses to improve the culture of prevention against natural
phenomena. Conducting an investigation into damage caused by natural phenomena. Documenting
cases of human loss, damage to infrastructure and displacement, highlighting the need for a solution.
Sustainable houses have features such as solar panels, water filtration system, vibration sensors (for
earthquakes), temperature sensors accompanied by a fan (in case of high or low temperatures),
humidity (for floods), magnetic sensor (detects when a person enters the house), gas sensor (if gas
leaks), all the signals sent by these sensors represented by an alarm visible on the LCD screen, as well
as on smart devices (mobile phones and PCs), demonstrating their function in a simulation. Finally, it
was concluded that the success of the prototype demonstrates that sustainable houses are a viable and
adaptable solution to address critical needs and natural risks. In addition to the influence on the
resident's prevention culture, establishing itself as a reference for future similar projects.

Keywords: Prototype, sustainable housing, improve, prevention culture, natural events
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INTRODUCCION
1.1. Justificacion e Importancia del proyecto en concordancia con prioridades y planes de
desarrollo locales, regionales y nacionales.

1.2.

El presente proyecto se justifica en la siguiente razon:

Permitira determinar el nivel de cultura de prevencion y mejorarlo dentro de la poblacion, e iniciar un
conjunto de investigaciones que nos lleven a encontrar formas de mejorarlo, utilizando la tecnologia para
una mayor respuesta.

Nuestro proyecto es conveniente debido a la mejorar constante de la cultura de prevencion que se estaria
generando dentro de nuestro usuario, evitando, por si solo, problemas de riesgos y amenazas de fenomenos
naturales, pudiendo disminuir considerablemente los dafios causados tanto econémicos como civiles.

En cuanto a la relevancia social, el proyecto ayudara a la poblacion mas sensible y vulnerable de nuestro
distrito, Laredo, a poder evitar dafios tanto civiles como econdomicos debido a los fenomenos naturales a
los que siempre estan expuestos, a través de la tecnologia, empleandola para poder fomentar e implementar
una cultura preventiva. En resumen, nuestro proyecto quiere lograr impactar socialmente, a través de
nuestra tecnologia implementada a nuestro producto, lograr influenciar una cultura de prevencion a nuestro
usuario y evitar grandes pérdidas generales.

Las implicaciones practicas, incluyen ayudar a disminuir el impacto de los fenomenos naturales a las
familias laredinas con la ayuda de la cultura de prevencion que logremos influenciar. También, nuestro
proyecto ayudara a solucionar el problema social de la inseguridad ciudadana. Ademas, nuestro producto
posee varias caracteristicas que ayudaran a nuestros usuarios a lograr una mejor comodidad dentro de esta,
un caso seria el sistema de refrigeracion implementada, que ayudara a enfriar la casa, en caso que detecte,
temperaturas ambientales altas.

El valor teérico, es crear una cultura de prevencion mas fuerte e informar sobre este, con el fin de que, en
nuestro usuario, logre acciones mas directas y efectivas, ademas, la cultura de prevencion que logremos,
ayudara a crear una sociedad mas responsable y consciente ante problemas y las consecuencias que
tendrian, no solo en los casos de fendmenos naturales.

Gracias a la tecnologia de recoleccion de datos sobre el clima y el ambiente alrededor, se logro crear una
herramienta de recoleccion de datos mas efectivas, ya que, estard en constante funcionamiento y “alerta
“sobre las variaciones y cambios al ambiente, logrando dar acciones preventivas a nuestro usuario, ddndole
la opcidn de realizarlas y disminuir al maximo los dafios que genere el fendmeno registrado.

Nuestra investigacion es un proyecto cuya importancia se basa en la fomentacion y formacion de una cultura
de prevencion, a través de acciones constantes por parte de nuestro usuario, con el fin de minimizar y
disminuir los dafios y problemas generados por los fenémenos naturales en el durante y después de estos.
Ademas, también puedan informarse e informar a la comunidad MERCEDISTA sobre una manera practica
de prevenir los dafios por fendmenos naturales a través de la cultura de prevencion, empleando nuestro
prototipo como mediador para aumentar considerablemente la eficiencia de nuestra propuesta. Cabe resaltar
que el trabajo de investigacion, puede ser usado por diferentes personas, que quieran conocer e indagar mas
acerca del tema propuesto: siendo la poblacion beneficiaria del presente proyecto los integrantes de la
institucion educativa 850 miembros entre alumnos del nivel primaria, secundaria, profesores y padres de
familia beneficiarios con este proyecto y de esta manera coadyuvamos al plan de desarrollo ambiental de
la Municipalidad Distrital de Laredo y de los diferentes tratados nacionales e internacionales en mitigar la
contaminacion ambiental y por ende su Educacion Ambiental.

Los conocimientos cientificos utilizados en el proyecto de indagacion

Segun Kendall y Kendall (1991, p. 156), “Es un método complementario especializado para solucionar
ciertos requerimientos de informacidn sobre un nuevo sistema. El prototipo permite hacer planteamientos
de necesidades mas alla de los verbales entregados por los usuarios, para formular el desarrollo del sistema”.

A. PROTOTIPO:
Segun Kendall y Kendall (1991, p. 156), “Es un método complementario especializado para solucionar
ciertos requerimientos de informacién sobre un nuevo sistema. El prototipo permite hacer
planteamientos de necesidades mas alla de los verbales entregados por los usuarios, para formular el
desarrollo del sistema.
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Tipos de Prototipo:

Kendall y Kendall (1991, p. 157), establecen que existen cuatros tipos mas comunes para el desarrollo
de prototipo, los cuales son: Prototipos de parche, prototipo no operacional, prototipo primero de una
serie y prototipo de caracteristicas selectas.

Prototipo de parches: El primer tipo alude a la construccion de un sistema funcional, parchado o
construido totalmente con parches. En ingenieria, a esta metodologia se le conoce como
“breadboarding”: crear un modelo funcional de un circuito integrado (cuya forma final sera
microscopica) uniendo partes.

Prototipo no operacional: La segunda concepcion de prototipo es la del modelo a escala no funcional,
con el objetivo de evaluar ciertos aspectos de disefio. Un modelo no funcional de un sistema de
informacidn a escala podria ser aquel en el cual la codificacion que se requiere es extensa en calidad; y
mas bien, podria lograrse una idea de la utilidad del sistema, funcionando Gnicamente los procesos de
entrada y salida.

Prototipo primero de una serie: La tercera concepcion de los prototipos es la creacion de un modelo
a escala completa de un sistema, a lo que comdnmente se le conoce como piloto. Este tipo de prototipo
es til cuando se planean muchas instalaciones del mismo sistema de informacion. EI modelo funcional
a escala completa permite a los usuarios experimentar una interaccion realista con el nuevo sistema, al
tiempo que minimiza el costo de solucionar los problemas que presenta.

Prototipo de caracteristicas selectas: La cuarta concepcion de los prototipos es la creacion de un
modelo operacional que incluya sélo algunas caracteristicas del sistema final. Cuando se desarrolla estos
prototipos, el sistema se planifica con base de modulos de tal forma que aquellas caracteristicas que se
aprobaran en el prototipo podrian incorporarse en un sistema final mayor, sin requerir de gran esfuerzo
durante la conexion.

B. PROTOTIPO DE CASAS SOSTENIBLES
Las viviendas sostenibles son espacios residenciales disefiados y construidos con enfoque en la
minimizacion del impacto ambiental, la promocion de la eficiencia en el uso de recursos y la
optimizacion del consumo energético por vivienda. (SIMON, 2023).

C. SOSTENIBILIDAD
En 1987, la Comision Brundtland de las Naciones Unidas defini6 la sostenibilidad como lo que permite
“satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la habilidad de las futuras generaciones de
satisfacer sus necesidades propias”.

D. Casas sostenibles
Viviendas que cuentan con materiales ecoldgicos, que hacen uso de sistemas reciclables y estan
abastecidas por energias verdes. Ademas de ello, este tipo de vivienda ecoldgica facilita un estilo de
vida respetuoso con el medio ambiente. Sin gastos desmesurados en climatizacién (Siberzone, 2021)

E. CULTURA DE PREVENCION
La cultura de la prevencion en la vida cotidiana alude al conjunto de practicas y costumbres que son
compartidas por los miembros de una comunidad sobre temas como los riesgos, lesiones, accidentes,
enfermedades y las medidas preventivas para tratar de evitarlos. (SRT, s.f).

BENEFICIOS E IMPORTANCIA

> Reduccion de riesgos y fatalidades: Promover una cultura de la prevencion ayuda a disminuir
significativamente los riesgos y las fatalidades vinculadas a accidentes y enfermedades, lo que
garantiza resultados perdurables en el tiempo.

> Conciencia del riesgo: Incrementar la conciencia sobre los riesgos asociados con las
actividades diarias y laborales permite a los individuos tomar decisiones mas informadas y
precauciones necesarias para evitar accidentes.

> Participacion activa y proactiva: Fomentar una actitud proactiva y una participacion activa en
temas de seguridad y salud personal hace que los individuos se sientan participes y responsables
de su bienestar y el de quienes les rodean.
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> Mejora continua y adaptabilidad: La cultura de la prevencién impulsa la mejora continua y
la adaptacion a nuevos métodos y tecnologias, empleando lecciones aprendidas de errores
pasados para evitar futuros incidentes.

> Formaciony conocimiento: La educacion constante y la capacitacion en aspectos de seguridad
y salud son pilares fundamentales que potencian el conocimiento y las competencias de los
individuos para manejar adecuadamente situaciones de riesgo.

> Bienestar general y salud: Integrar la prevencion en todos los aspectos de la vida diaria
contribuye al bienestar integral de las personas, promoviendo habitos saludables que mejoran
su calidad de vida.

> Seguridad en familias y comunidades: Una sélida cultura de la prevencion no solo protege al
individuo, sino que también propaga principios de seguridad dentro de sus familias y
comunidades, creando entornos mas seguros y conscientes.

> Cumplimiento normativo y responsabilidad legal: Al estar bien informados y seguir las
normativas y regulaciones de seguridad y salud, los individuos no solo evitan sanciones legales,
sino que también garantizan un entorno seguro para todos.as fuentes naturales de energia solar
y energia edlica (Ortiz,2020)

F. FENOMENOS NATURALES
Los fendbmenos naturales son acontecimientos extraordinarios e inusuales que pueden ser observables
en diversos espacios geograficos. (Enciclopedia Significados. 2020)

a) INUNDACIONES
Segun E.M. Tucci (2014) Las inundaciones son magnitudes de la crecida que se multiplican hasta
por seis veces debido a la urbanizacion.
Se le considera un principal riesgo natural debido al incremento del humano y los escenarios del
calentamiento global.
Clasificacion de inundaciones:
Segun Laura F. Zaraza Las inundaciones se clasifican entre los fendmenos de inicio subito, aunque
su velocidad depende del tipo:

> Inundaciones repentinas: también conocida como flash food. Su origen suele ser consecuencia
de episodios muy intensos de lluvias.

> Inundaciones fluviales: son en su mayoria estacionales. Se producen por las aguas de escorrentia
superficial (rios, arroyos y torrentes).

> Inundaciones costeras: con agua procedente del mar, provocadas por maremotos (tsunamis) o
grandes mareas.

CAUSAS: Segun Victores. (2014) La principal causa de las inundaciones son las lluvias intensas y
los temporales que provocan una escorrentia superficial debido a la saturacién de los suelos al no
poder almacenar mas agua. Estos eventos se ven favorecidos por actividades antrépicas como pueden
ser: la creciente cantidad de zonas urbanizadas, donde encontramos asfalto que impermeabiliza el
suelo e impide la absorcién del agua, y la tala de bosques, que deja el terreno desprovisto de cobertera,
lo cual, facilita la escorrentia ademas de aportar material en suspension que agrava los efectos de las
inundaciones.

CONSCECUENCIAS: Miguel A Taboada, Francisco Damiano, Raul S Lavado

Estas inundaciones afectan areas rurales con sembrados, hacienda y viviendas y aln cascos urbanos
de algunos pueblos y ciudades, con graves consecuencias para los pobladores y la economia regional.
Inundaciones en las zonas bajas de Laredo.

nuestros hermanos de Laredo siguen recibiendo toda la atencién del Gobierno Regional de La
Libertad, a dos dias de haber sido afectados por las fuertes lluvias que activaron quebradas e
inundaron campos de cultivo, viviendas y caminos vecinales (Tu Regién Informa, 2023)

b) SISMOS
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Un sismo o un terremoto es un fendmeno natural que consiste en una sacudida de la superficie
terrestre, producida por el movimiento de las capas interiores de la Tierra. Todo sismo o terremoto
se caracteriza por tener un hipocentro y un epicentro. El hipocentro es el punto de origen, y esta
ubicado en el interior de la tierra. Por su parte, el epicentro es el punto de la superficie donde se
proyecta el movimiento tecténico. Esta ubicado encima del hipocentro. Por ende, el epicentro es el
punto de la superficie donde se percibe con mayor intensidad un terremoto. (significados).

TIPOS DE SISMOS:

Segun la enciclopedia significados, podemos clasificar los sismos o terremotos segun el tipo de
movimiento que presenten.

> Sismo oscilatorio: Es aquel en que el movimiento de los temblores se presenta de forma
horizontal, produciendo una especie de balanceo u oscilacion, sensacion parecida a la de moverse
de un lado a otro

> Sismo trepidatorio: Es aquel donde el movimiento presenta sacudidas verticales, es decir, de
arriba abajo. Este tipo de movimiento puede ocasionar gque las cosas sean lanzadas al aire.

CAUSAS:

Segun la enciclopedia significados, los terremotos o sismos se producen debido al movimiento de las
placas interiores de la tierra, Ilamadas capas tectonicas. Cuando las placas se desplazan, colisionan
entre si o se deforman, producen energia que es liberada en forma de temblor. Por esta razon, a este
tipo de temblores se los clasifica como sismos tectonicos.

Algunos sismos o terremotos pueden ser provocados por procesos volcanicos. Cuando un volcan
libera el magma interior hacia la superficie, genera sacudidas sismicas en la tierra.

Del mismo modo, los movimientos de laderas o el hundimiento de cavidades rocosas pueden generar
sismos o terremotos.

Las regiones atravesadas por fallas tectonicas son mas propensas a la actividad sismica. Las zonas
montafiosas son un buen ejemplo de ello. Las montafias, a este respecto, nos dan un indicio de los
lugares por los cuales pasa una falla.

CONSECUENCIAS:

Dependiendo de su intensidad, los terremotos o sismos pueden provocar diversas consecuencias en
la naturaleza y para la vida humana. Entre ellas, podemos mencionar: Rupturas del suelo, destruccion
del patrimonio material, muertes, incendios, maremotos (tsunamis), deslizamientos de tierra

1.3. Busqueda de informacion cientifica tecnolégica relacionada al fendmeno estudiado y sus antecedentes
con el problema tecnolégico

Luego de realizar una busqueda profunda de diversos estudios bibliograficos con el entorno de indagar,
encontramos pocos trabajos relacionados con la propuesta de utilizar nuestro prototipo de casas sostenibles
para mejorar la cultura de prevencion frente a fendmenos naturales, en el cual a continuacion, se mencionara
trabajos de investigacién con cierta relacion al tema tratado:

Miriam C. (2023) en su estudio titulado “Cultura de prevencion y Gestion de Riesgo de Desastres en el
Curriculo Nacional de la Educacion Bésica peruana” tiene por objetivo dar a conocer el nivel de la cultura
de prevencién en los Gltimos articulos de la educacién Bésica en el Peru. Por otro lado, dicho estudio utilizo
una metodologia con una visién cualitativa. Utilizo la técnica de andlisis de contenido, donde se menciona
el riesgo de movimientos tellricos en nuestro pais y los posibles siguientes desastres, de como las escuelas
implementan la cultura de prevencion. Donde sus resultados fueron: existe una legislacion que responde a
la necesidad de preparar a la poblacion a fin de mitigar los embates de la naturaleza y enfrentar las
situaciones de desastres. Sin embargo, la sola existencia de las normas no garantiza la prevencion.
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Concluyendo, que es necesario implementar la cultura de prevencion en nifios de primaria en las escuelas.
Esto nos ha hecho tener una nueva forma de pensar sobre que es la cultura de prevencion y de como es
necesario para afrontar fendmenos naturales como las inundaciones, utilizando su idea en funcion de
nuestro prototipo de casas sostenibles.

Roque A. (2018) en su tesis “Cultura de prevencion y reduccion del riesgo de desastres en la Provincia de
Pasco 2018 investiga las variables de la cultura de prevencion y la reduccion del riesgo de desastres con
la finalidad de establecer si existe un valor correlacional en la provincia de Pasco, empleando una
metodologia cualitativa. Primeramente, analizo el desarrollo sostenible, el compromiso publico y politico
y la concientizacién publica. Luego encuesto a integrantes de la plataforma de Defensa Civil-Pasco y de la
informacidn obtenida arrojd, que en Pasco la cultura de prevencion reduce significativamente el riesgo ante
un desastre. Dando como conclusion que existe relacion entre la cultura de prevencion y la reduccion de
riesgos de desastres en la provincia de Pasco en un alto valor correlacional. Esta tesis afirmd nuestra
hipétesis de que la cultura de prevencion ayuda a la reduccién de riesgo de desastre, asi que se aumentara
los sistemas de cultura de prevencion como el sistema de alerta temprana (SAT).

Gonzalo G. (2017) en articulo “CONSTRUCCION SOSTENIBLE EN CASAS CONTENEDOR” tuvo
como objetivo: crear una casa sostenible capacitada para utilizar responsablemente el minimo los recursos
naturales y la arquitectura bioclimética para disminuir los requerimientos energéticos. Utilizando una
metodologia cualitativa y descriptiva, mediante recoleccién de datos de diversas fuentes y descripcion de
la casa. Se ha aplicado diversas caracteristicas basadas en el cumplimiento de los aspectos de desarrollo
sostenible y ecoeficiencia, teniendo en cuenta el alcance, localizacion, presentacion, demandas y consumos.
Al finalizar, el resultado arrojo que la casa es amigable con el medio ambiente, ya que reduce el consumo
de materiales contaminantes en su construccion y mantenimiento. Para concluir, que la casa es una vivienda
moderna, preparada para el uso cotidiano de dos personas comprometidas con el medio ambiente y
dispuestas a aportar para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero. El articulo nos abri6 paso a
otro punto de vista de las casas sostenibles, que es el enfoque ambiental, donde se buscara mitigar el dafio
al ambiente, a través de los sistemas utilizados.

Beatriz S. (2014) en su investigacion titulada “La vivienda sostenible” tiene como objetivo: encontrar
soluciones a problemas de forma diversa del medio ambiente y creacion de viviendas sostenibles y
eficientes, agregando, encontrar y definir las caracteristicas basicas que una vivienda sostenible debe tener,
aplicando una metodologia cuantitativa, de tipo descriptivo, basada en las instalaciones eléctricas, de
climatizacion, de iluminacion, saneamiento y el agua. Utilizando la técnica de analisis de datos recolectados
en una gran variedad de fuentes e indagacion del area de construccion. Dando como resultado, que los
problemas por el cuidado del medio ambiente estan aumentando actualmente y las viviendas sostenibles
disminuyen el impacto negativo que es causado por las edificaciones sobre el entorno natural, son eficientes
y reduce notablemente la demanda energéticay la utilizacion excesiva de las materias primas no renovables.
Concluyendo que es necesario y es capaz reducir el impacto medio ambiental en el sector de la construccion,
mediante la utilizacion de viviendas sostenibles o casas ecoldgicas. Las ideas de esta investigacion nos han
influido a tomar en cuenta el aspecto de reducir el impacto en el consumo de recursos no renovables en
nuestro prototipo de casas sostenibles, en cambio se utilizaran los recursos renovables como la luz solar, la
edlica, etc.

1.4. Definicion de términos bésicos

a) Prototipo de Casa Sostenible: un prototipo que permite desplegar de manera controlada las propiedades
luminicas, térmicas y energéticas del sol, a través de una estructura modular. (Archdaily, 2014)

b) Cultura de Prevencion: La cultura de prevencion, en materia de seguridad y salud en el trabajo, implica
el respeto del derecho a gozar de un medio ambiente de trabajo seguro y saludable a todos los niveles; la
participacion activa de los gobiernos, los empleadores y los trabajadores para asegurar un medio ambiente
de trabajo seguro y saludable a través de un sistema de derechos, responsabilidades y deberes definidos y
la atribucion de la maxima prioridad al principio de la prevencion. (CEPRIT, 2021)

¢) Mejorar: Adelantar, acrecentar algo, haciéndolo pasar a un estado mejor. (RAE, 2014)

d) Fenémeno natural: Por fendbmeno natural se entiende un acontecimiento no provocado por el ser humano
que puede ser percibido por los sentidos. (UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI, 2013)
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I1.DETERMINACION DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION TECNOLOGICA:
2.1. Breve descripcion del problema del contexto que requiere una soluciontecnolégica y sus
causas que lo generan.

Los huaycos son las avenidas torrenciales que descienden por las quebradas como rios torrentosos
cargando materiales solidos en los que pueden arrastrar bloques rocosos de varias toneladas de peso.
Aquello representa un problema que retine todos los elementos para ser considerado peligroso a las
poblaciones cercanas a la zona del evento. Esto se percibe en los alarmantes datos estadisticos de
pérdidas materiales directas e indirectas y de vidas humanas en el mundo. Las inundaciones por lluvias
intensas, pero también ocurren inundaciones provocadas o amplificadas por las acciones antrdpicas
sobre la faja marginal y planicie inundable de los rios, principalmente del desarrollo urbano y/o actividad
agropecuaria. En la sierra, predominan las inundaciones repentinas y causadas por los desbordes de los
rios andinos, los cuales se caracterizan por su pendiente pronunciada y el escurrimiento de flujos
hiperconectados y/o huaycos con amplia granulometria de solidos, siendo este Ultimo asociado a
deslizamientos de tierra o derrumbes provocados por el exceso de lluvias, sismos 0 accidentes glaciales.
“Las inundaciones son uno de los fendmenos meteoroldgicos de mayores impactos en la sociedad por
sus caracteristicas en cuanto a la dimension espacial y temporal del fenémeno. Este riesgo natural origina
un tercio del total de las catastrofes naturales que se producen alrededor del mundo en cuanto a pérdidas
economicas, y son la causa de al menos mas de la mitad de las victimas humanas” (Leopardo y Seoane,
2000).

En sus ultimos datos de la aseguradora Munich Re, las pérdidas estimadas provisionales producto de las
inundaciones en todo el mundo en 2022, ascienden a los 90.000 millones de dolares. Segin RISKCAT,
las inundaciones en los ultimos 40 afios han causado aproximadamente mas de 30.000 muertes. “Las
inundaciones destruyen las comunidades ecoldgicas, bien porque las cubren o porgue las arrastran. La
fuerza del agua arrastra parte del sustrato y de la vegetaciéon, asi como las semillas poco profundas. Otro
de los efectos sobre el medio ambiente que pueden tener las inundaciones es la dispersion de
contaminantes cuando éstas se producen en zonas en las que hay tales sustancias” (Pickup et al., 2003)
En América latina, los ultimos 20 afios se han registrado 548 de estos fendmenos, con pérdidas que
alcanzan los 1000 millones de ddlares. Unos 53 millones de personas fueron afectadas directamente.
Brasil se encuentra entre los principales paises del mundo con mayor poblacién expuesta a estas
catastrofes, pero Colombia, Panamd, Costa Rica, Venezuela, Perl, Bolivia, Uruguay y Argentina
también han sido afectados.

En Colombia, méas de 10 millones de personas han sufrido este tipo de desastre en los Gltimos afios, la
mayor cantidad de poblacién en la region. Segun fuentes en cada pais, de 1990 a 2013 se registraron un
total de 43 mil personas fallecidas, 126 millones de personas afectadas, mas de 1 millon de viviendas
destruidas y 6,5 millones de viviendas dafiadas.

Como sefiala Gianni Morelli (Como se cita en ONU, 2023). Ha explicado que El Nifio costero “es un
fendbmeno que comporta un incremento de la pluviometria y en la parte norte del pais hemos tenido un
acumulado de lluvia muy importante, lo que ha generado inundaciones en tres departamentos del norte:
Tumbes, Piura y Lambayeque” Estas inundaciones han generado dafios importantes a personas y bienes,
con el 66% de los dafios registrados hasta la fecha. De acuerdo con la informacién oficial,
tenemos 67.200 personas damnificadas y 391.000 personas afectadas”, afiade el asesor.

Las cifras son bastante impresionantes porque estamos solo al 66% de registro oficial. El equipo de la
Red Humanitario del pais, encabezado por el coordinador residente de la Naciones Unidas, estima que
el nimero de personas necesitadas de ayuda humanitaria podria rondar el medio millén de personas”.
Las inundaciones no solo han afectado las viviendas de miles de habitantes, que hasta la fecha asciende
a 146.539, también han arrasado con sus medios de subsistencia y de transporte. Ademas, se han
registrado un total de 99 fallecidos y 13 desaparecidos a nivel nacional. El acceso a la educacion de
55.440 nifios se ha visto afectadoy los servicios de proteccion infantil locales permanecen
sobrecargados.

En el Peru las olas de calor estan afectando al pais. Segun el Senamhi, plantea importantes desafios y
riesgos para la salud publica, especialmente para personas de la tercera edad, nifios y aquellos que
padecen enfermedades crénicas. Ademas, se anticipa un posible impacto adverso en sectores clave como
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la agricultura y la ganaderia, en febrero, se espera que la ola de calor en Lima Metropolitana y varias
regiones del pais se continue intensificando, alcanzando a un mayor nimero de zonas. Ahora bien, esta
situacion climética puede tener importantes repercusiones en la economia y desempefio de los
trabajadores en el pais.

Winrock international, menciona que las olas de calor provocan, aumentos en la incidencia de
enfermedades relacionadas con el calor y la deshidratacion, aumentos en la demanda y el costo de
electricidad y de agua, cambios en la longitud de estaciones de crecimiento y cambios en rendimiento
de diferentes cultivos, incremento en la sobrevivencia de diferentes plagas y enfermedades y
crecimiento de su distribucion geografica, aceleracion del derretimiento de glaciares, cambios en
diferentes ecosistemas naturales y en los ciclos de vida de diferentes especies en el Perd.

Resiliente Magazine (s.f.) indica que el aumento de temperatura de la region de Sudamérica puede influir
en la frecuencia e intensidad de El Nifio, resultando en veranos mas célidos, inviernos mas himedos en
algunas regiones y una mayor incidencia de sequias y lluvias extremas en otras.

El Senambhi sefiala que, a diferencia del 2023, donde las temperaturas del Perd rondaban entre los 19°C
A 30°C, en este afio se ha pronosticado una estacion mas calurosa de lo habitual, especialmente en zonas
costeras y en Lima Metropolitana, con temperaturas que superan los 30 °C.

El Perd también se ve afectado por otros fendmenos naturales, como son los sismos, los cuales fueron
muy frecuentes en este afio 2024, en lugares como Arequipa. El Gobierno Regional de Arequipa (como
se cita en ProActivo, 2024) informé que, “tras evaluacién e inspeccién de los responsables de Gestion
del Riesgo de Desastres de cada distrito cercano a la zona del sismo de magnitud 7.0 registrado a las
00:36 horas del viernes 28 de junio en Caraveli, suman 51 personas damnificadas y 144 afectadas,
ademas de 11 viviendas destruidas y 9 declaradas inhabitables™ estas cifras son muy preocupantes, este
sismo fue el mas fuerte registrado hasta ahora en nuestra nacién durante el afio 2024.

En la misma ciudad de Arequipa, el viernes 5 de julio, se registrd una nueva actividad sismica El Centro
Sismoldégico Nacional (Censis) del Instituto Geofisico de Pert (IGP)(como se cita en infobae, 2024)
“registré un sismo de magnitud 4.7 el viernes 5 de julio con epicentro en la ciudad de Caraveli, en la
provincia de Caraveli del departamento de Arequipa”. Asi como Arequipa, también se registro actividad
sismica en otras regiones de la nacion, en los tltimos dias, como Chala, Tacna y el Atico.

Esto se debe a que el Per(, se encuentra en la placa tecténica sudamericana que colisiona frontalmente
con la placa de Nazca, al estar en friccion generan tension, misma que es liberada en forma de
terremotos. Ademas, “el Perti se ubica en el llamado Cintur6on de Fuego del Pacifico, una zona en donde
ocurren el 80% de los terremotos mas fuertes del mundo” (INFOBAE, 2024) esto se ha demostrado a lo
largo del tiempo, con los sismos ocurridos entre los afios 1970 y 2019, llegando a terremotos de una
magnitud de 8 y duracion de mas de 3 minutos.

En la region La Libertad, el nimero de personas fallecidas a consecuencia de los fendmenos
climatoldgicos se elevo a seis en la region La Libertad, segun el Gltimo reporte del Centro de
Operaciones de Emergencia Regional (COER), que revela que hasta el momento se han registrado
40,406 personas afectadas y 9,095 damnificadas. (COER). EI documento informa también que hasta el
momento se han reportado 17 personas heridas, todas ellas como consecuencia del huaico que sepultd
el caserio La Victoria, el distrito de Quiruvilca, en la provincia de Santiago de Chuco. Asimismo, existen
2,819 viviendas colapsadas, 1,367 casas se encuentran en calidad de inhabitables, debido a que sus
infraestructuras han sufrido dafios por el exceso de humedad, la inundacién o la caida del huaico;
mientras que otras 11,326 han sido afectadas. (Yuriko, 2023).

En el distrito de Laredo provincia de Trujillo region La Libertad, en el afio 2017 35,000 habitantes fueron
afectados por una inundacién y con el corte del servicio de agua potable (M: PERU21) (como se cita en
reliefweb, 2017), también generando pérdidas econémicas y ambientales en los sitios afectados aln no
estimada. En los caserios de Laredo, el huaico destruyé parte de la carretera y actualmente se encuentran
sin agua potable por lo que reclaman ayuda de manera urgente al Gobierno Regional de La Libertad ya
gue el lodo ha cubierto por completo el primer piso de sus viviendas. "Nos encontramos aislados por
ello pedimos ayuda al Gobierno Regional con maquinaria. Los canales de regadio se los ha llevado el
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huaico. Por suerte tenemos fluido eléctrico, pero carecemos de agua potable y las carreteras han
colapsado”, pidi6 Angel Alvarado, uno de los pobladores afectados del poblado de San Carlos, una
campifia de agricultores en Laredo, donde el agua superd los tres metros de altura.

Los siete huaicos y otros que se registraron en el distrito de Laredo por el desborde de las quebradas
Ledn y San Carlos dejaron un total de 201.366 personas afectadas y 3.875 viviendas colapsadas en toda
la provincia de Trujillo, segln indico la Subgerencia de Defensa Civil del Gobierno Regional de La
Libertad. Se activé por cuarta vez la quebrada de San lldefonso y en menos de veinte minutos el agua
Ileg6 hasta el centro histérico de la capital de la primavera. Sin embargo, los distritos mas afectados son
Laredo y Simbal, ubicado a 30 y 50 minutos de la ciudad respectivamente, donde el agua superd los tres
metros de altura y a sus habitantes no les quedd mas remedio que subir a los techos para salvarse. Sin
embargo, fue el huaico del domingo 19 de marzo el mas intenso y el que causé mayores dafios. Esa
tarde, el agua de San lldefonso salié con una furia nunca vista e inundo.

El Municipio de Laredo distribuyé camas, colchones, ropa, plasticos, viveres y agua para 40 familias
damnificadas por el huaico en el sector Quirihuac, en Laredo, informé el alcalde distrital Javier
Rodriguez. (RPP, 2017) Cinco quebradas que se ubican en el distrito de Laredo, en la provincia de
Trujillo, se activaron por las fuertes lluvias, y dejaron, a su paso, caos y destruccién. Segin un
comunicado del Centro de Operaciones Especiales de la Region (COER) de La Libertad, las quebradas
gue presentan activacion moderada e intensa activacion son Bello Horizonte, Alto Huallaga, Galindo,
Caballo Muerto y San Carlos. (La Republica, 2023).

El agua empez6 a discurrir durante la tarde del lunes 13 de marzo, ocasionando dafios en decenas de
viviendas y algunos locales publicos, como instituciones educativas. Pobladores que se hallaban en la
zona de los desastres solicitaron al alcalde de Laredo, Sergio Vilchez, carpas para que puedan guarecerse
y pasar la noche. Los huaicos e inundaciones generadas por el nifio costero en el Distrito de Laredo
causaron mas 200 familias afectadas. La quebrada denominada San Carlos, afecto los cultivos y
sembrios de los pobladores del distrito de Laredo y sus anexos, causando pérdidas econdémicas y
ambientales. Segln algunas fuentes, la principal razén de los dafios causados por los huaicos e
inundaciones, es falta de reaccion de las autoridades y el no cumplimiento de los proyectos prometidos
por el estado ante huaicos e inundaciones, malgastando el dinero en otros proyectos no importantes (La
Republica, 2023). Como consecuencia de la activacion de la quebrada Bello Horizonte se ha
interrumpido el pase por la via que conecta a Trujillo con seis de las siete provincias de la zona
altoandina de la region La Libertad. Por otro lado, se han registrado escorrentias en el cauce natural de
la quebrada San Ildefonso y el agua ya ha llegado a la avenida Miraflores, en el cercado de la ciudad de
Trujillo.

Los problemas tecnolégicos en el distrito de Laredo y sus alrededores, fueron unos de los principales
provocadores de dafios causados por huaicos e inundaciones, uno de ellos es la falta de tecnologia
implementada en las viviendas, ya que el distrito de Laredo, carece de estos recursos, segin Ojeda et al.
(2012), ““Se pudo constatar que la falta de recursos tecnoldgicos incide en la disminucion de la calidad
educativa dada la importancia que tiene la insercién al mundo tecnoldgico, la relacion de este cada vez
mas con la vida social, y el desarrollo econédmico del pais , de manera que sea posible disminuir la brecha
digital”, otro problema, otro problema tecnoldgico es la falta de servicios decentes de agua potable y luz
eléctrica, los cuales son esenciales para la poblacion en general y el dia a dia de cada persona. Ademas,
esto provoca el aumento del uso de agua contaminada, el cual, segin la OMS, “El agua contaminada y
el saneamiento deficiente contribuyen a la transmision de enfermedades como el célera, otras
enfermedades diarreicas, la disenteria, la hepatitis A, la fiebre tifoidea y la poliomielitis”. Asimismo, la
carencia de un buen servicio de electricidad desencadena graves consecuencias, respecto a ello, el
articulo “Accién con Hambre" indico que “es imposible refrigerar alimentos, el tener acceso a medios
de comunicacion, tener dificultades en el suministro de agua y gas, o tener problemas para estudiar
(entre otros inconvenientes)”. Por dltimo, otro problema tecnoldgico es la falta de alerta temprana ante
sismos e inundaciones, como el caso presentado producto de la activacion de la quebrada San Carlos,
menciona la Subgerencia de Control de Megaproyectos.
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Por ello el problema de investigacion que se propone es el siguiente:

CONSECUENCIAS

PROBLEMA
F

CAUSAS

A. Planteamiento del Problema tecnolégico
(,Como mejorar la cultura de prevencion frente a fendmenos naturales en el distrito de Laredo 20257
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B. Formulacién de la hipotesis
Si disefilamos un prototipo de casas sostenibles, entonces se mejorara la cultura de prevencion frente a
fendmenos naturales en el distrito de Laredo.
C. Objetivo General:
Disefiar y desarrollar un prototipo de casas sostenibles para mejorar la cultura de prevencion frente a
fendmenos naturales en el distrito de Laredo.

Especificos:

> Caracterizacion de dafios causados por fendmenos naturales en el distrito de Laredo.
> Disefio y eleccion de la alternativa de solucion tecnoldgica.

> Implementacion del prototipo de casas sostenibles para mejorar la cultura de prevencion frente
a fendmenos naturales en el distrito de Laredo.

D. Definicion de variables
a) INDEPENDIENTE: Prototipo de Casas Sostenibles.

Definicién conceptual: Viviendas que cuentan con materiales ecoldgicos, que hacen uso de
sistemas reciclables y estan abastecidas por energias verdes. Ademas de ello, este tipo de vivienda
ecoldgica facilita un estilo de vida respetuoso con el medio ambiente. Sin gastos desmesurados en
climatizacion (Siberzone, 2021)

Definicion operacional: El prototipo de casas sostenibles se desarrollara e implementara
con el fin de ser una casa sustentable y comoda en un largo plazo

b) DEPENDIENTE: La Cultura de Prevencion Frente a Fendmenos Naturales.

Definicidén conceptual: Una forma sostenida y estable de ejercer la gestion y supervision de la
empresa, acorde con los valores de la salud y la seguridad, que genera un clima favorecedor del
comportamiento preventivo de todos los individuos de la organizacién, reconociendo los éxitos y
aprendiendo de los errores. (IAPRL, 2024)
Definicion operacional: Nivel de mejora de la cultura de prevencién ante fendmenos
naturales en el distrito de Laredo 2025

2.2. Alternativa de solucion tecnoldgica.

Nuestro prototipo demuestra la sostenibilidad mediante el funcionamiento sus distintas implementaciones,
en la parte interna de la casa tenemos un termometro que se incluird de manera digital, que servira para
detectar las distintas temperaturas del exterior e interior, midiendo su nivel de peligro, este termémetro
complementara a una pantalla LCD, (funcionara por medio de la tarjeta ESP32), esta dard a conocer las
medidas de prevencion que tendran que seguir las personas segun la aproximacion de cualquier fendmeno
que detecte, la alarma se activara momentos antes del desastre, para mantener a salvo a los habitantes del
hogar. Estas sefiales también se mostraran en la pantalla LCD que se ubicara en la sala de la casa, y en los
dispositivos inteligentes como teléfono mavil, pc o laptop, entre otros.

Para prevenir sismos, el prototipo contara con un sensor de vibracién el cual detectara las vibraciones que
este fendmeno provoque, siguiendo el mismo proceso de enviar la informacion a la pantalla LCD con las
medidas preventivas respectivas, al igual que los dispositivos cercanos

Respecto a la parte externa, ademas de la puerta y ventanas, podemos encontrar el panel solar, para brindar
energia eléctrica a la casa aprovechando los recursos naturales, como lo es la luz solar, evitando poner en
peligro ni incrementar el calentamiento global, siendo una energia mucho mas limpia, ya que no produce
gases de efecto invernadero ni subproductos peligrosos para el medio ambiente; también encontramos el
sistema de purificador de agua, que, para en caso de lluvias nos serviria de gran ayuda, convirtiendo esta
agua a la que podamos emplear en el uso diario
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2.3. Requerimientos de la alternativa de solucion tecnoldgica.

MATERIALES:
-Sensor de temperatura )
-1persona y humedad DHT11 -Automdvil para magueta
-2 tanques de maqueta -Sensor magnético MC38 -Tablero
-l&piz o lapicero y Servo Motor -6 camaras para maqueta
-Lépiz o lapicero -Sensor de Vibracion -Papel decorativo
-Tijera -Pantalla LCD -Motor de vibracion
-Papel bond marrén y negro -Modulo mp3 -Sensor de Humo o Gas
-Carton de libreria _Pequeﬁo motor
-Lamina transparente -Elevador de voltaje
-2 Paneles solares -Ventilador
-Una pequefia calamina - Set de cables Jumper
-canaleta para maqueta -Juego de focos leds
-Pistola de silicona pequefios
-Cinta adhesiva negra -Microporoso toalla verde
-Placa de desarrollo ESP32 -Recipiente peauefio

I11. DISENO DE LA SOLUCION TECNOLOGICA CONSTRUIDA
3.1. Tipo de investigacion
Investigacion Experimental: La investigacion experimental esta integrada por un conjunto de
actividades metddicas y técnicas que se realizan para recabar la informacién y datos necesarios
sobre el tema a investigar y el problema a resolver. (Ruiz Luis J. s.f)

3.2. Disefio de investigacion
Disefio Arquitectonico: es la disciplina que tiene por objeto generar propuestas e ideas para crear
y realizar proyectos arquitectonicos. Es mediante este tipo de disefio que se planifica lo que sera
finalmente un edificio con todos los detalles que compone la obra (Arquitectura Pura, s.f).

3.3. Representacion integral y de las partes de la solucion tecnolégica y su funcién en forma
grafica o esquematica.

= e
= @ 4L

AJUSTES:

Implementacion
de motor para
simular sismos.

Sensor de humo.

Elaboracion de
la Alternativa arbol de

de solucién problemay

Tecnoldgica. « objetivo.

Inclusion de
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Figura No 1

PARTE DELANTERA DE LA CASA:

Aqui observamos que nuestra casa, la cual compone una puerta de 7.5 cm
de ancho y 12 de alto, asi mismo la casa compone una medida de 20 cm
de alto y 55 ¢cm de largo y un garaje de 10 cm largo. También podemos
ver los tanques de purificacién de agua con todo su respectivo sistema.

Fuente: Autoria propia

Figura No 2

PARTE TRASERA DE LA CASA:

200m |4

200m
Tom Tam
eom
5t

La casa en la parte trasera, se observa que tiene 55 cm de largo y 20 cm
de alto. Ademas, se encuentran 2 ventanas, en las cuales las dos tienen
una medida de 7 cm de alto y 14 cm de largo, ademas se observa que el
panel solar tiene 20 cm y 5.5 cm de alto y 35 cm de largo y finalmente el
tanque de agua tiene una medida de 6 cm de alto.

Tdem

50m

Fuente: Autoria propia

Figura No 3

LADO IZQUIERDO LADO
DERECHO DE LA CASA: En el lado
izquierdo, nuestra casa tiene 25 cm de
ancho. Ademas, que los tanques de
purificacién de agua son de 7 cm de
ancho. También observamos una
calamina, canaleta, los paneles solares,
asi como el tablero y un recipiente.En el

Fuente: Autoria propia

Figura No 4

27¢m 18em 10em

INTERIOR DE LA CASA: n el interior de la casa cuenta con
una habitacion, una sala, cocina, bafio y cochera. La
7~ — habitacion tiene 15 cm de alto y 27 cm de largo, la cocina tiene
w‘ 18 cm de largo y también 15 cm de alto, el bafio cuenta con
e ‘V las mismas medidas y la sala con 27 cm de largo y 16 de alto,
finalmente la cochera tiene 10 CM de largo y 30 de alto.

VISTA SUPERIOR: En la parte superior de la casa se ubican
dos tanques de agua que sirven para la filtracion y purificacion
del agua, una calamina y una calamina, dos paneles solares
. abastece en brindar energia a la vivienda con apoyo de la luz
solar y un garaje, lo cual es automatico.

Figura No 6 Fuente: Autoria

TABLERO Y DEPOSITO DE AGUA: Aqui se observa el tablero
y la pantalla LCD, con una medida de 10 cm de largo, 5 cm alto
y 6.5 cm de ancho, ademas también un depdsito de agua con
12 cm de largo, 5 de ancho y 6.5 cm de alto.

Fuente: Autoria
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3.4. Medidas de seguridad
GUANTES DE LATEX:

CLUB DE CIENCIAY TECNOLOGIA: CMB

El material con los que estan hechos es importante porque estan indicados para trabajos que exigen una
buena resistencia a cortes y al mismo tiempo puedan tener tacto y flexibilidad como el caso de los sectores
industriales, construccion y agricola.

Los guantes de latex son faciles de encontrar y adquirir, son econémicos y al ponérselos la sensibilidad se
pierde en una minima parte. La principal funcion de los guantes de latex es proteger a las personas del
medio en el que estan en contacto, generalmente las personas que trabajan en salud. Los guantes de latex
son guantes de un solo uso, utilizados sobre todo en profesionales que necesiten un uso preciso de las
manos. Estan fabricados con material facilmente modela les a los movimientos, pdP#'GU%2 muy utilizado
en profesionales sanitarios, pero también en las industrias.

Figura No 7

A ol
Fuente: Autoria propia

Fiura No8

Fuente: Autoria propia Fuente: Autoria propia

3.5. Materiales, herramientas e instrumentos utilizados

NOMBRE

DESCRIPCION

Figura No 10

a. Persona (para magueta):
Es una figura humana en miniatura utilizada en maquetas para
proporcionar escala y perspectiva a la representacion del disefio o proyecto.

Figura No 11 g

¢. Tanques de magueta: Son pequefios cilindros de plastico que pueden
tener diversas funciones, como soportes 0 conexiones, y se utilizan en
proyectos 0 maquetas para agregar estructura o detalles.

Figura No 12

e. Regla: Es una herramienta de medicién utilizada para determinar
longitudes y dimensiones en la maqueta, permitiendo una representacion
precisa del disefio y las proporciones.

Figura No 13

f. L&piz o lapicero: Son instrumentos de escritura o dibujo utilizados para
marcar o disefiar detalles en la maqueta, permitiendo resaltar caracteristicas
importantes o afiadir anotaciones.

Figura No 14 T~

g.-Tijera: Es una herramienta de corte que permite recortar y dar forma a
materiales como papel, carton o plastico en la construccion de la maqueta.

Figura No ' I )
15 an

h. Papel bond y de color marrén y negro: El papel bond es un papel de
alta calidad, liso y resistente, mientras que el papel de color marrén puede
ser cartulina o papel Kraft, al igual que el negro. Estos se utilizan en la
magqueta para construir estructuras, revestimientos o detalles precisos.

Fiaura No 16

i. Carton de libreria: Es un tipo de carton mas grueso Yy resistente que el
comun, utilizado en la maqueta para dar forma, estructura y solidez a las
diferentes partes del proyecto.

Figura No 17 m

j. Guantes: Prenda que cubre y protege la mano y que, segln su empleo,
tiene unas caracteristicas distintas pudiendo tener una funda para cada uno
de los dedos, cubrir parte del brazo y variar el tipo de material en que esta
confeccionada.

Figura No 18 L;’

k. Lamina transparente de plastico: Es una hoja de plastico transparente
que puede utilizarse para simular ventanas, superficies o estructuras
acristaladas en la maqueta.

] )

Figura No 19

I. Paneles solares: Es un dispositivo que convierte la luz solar en energia
eléctrica. En la maqueta, podria utilizarse para representar una fuente de
energia sostenible o como componente funcional para alimentar ciertos
elementos del proyecto.
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K. Manguera trasparente delgada: Material transparente/translicido que te

Figura No 20 permite ver cualquier obstruccion que necesites limpiar para un mejor flujo.
) k. Focos led pequefios: Es un elemento capaz de recibir una corriente eléctrica
Figura No 21 N moderada y emitir una radiacién electromagnética transformada en luz
»
Fi D. Camara de seguridad: Las camaras de seguridad son dispositivos que permiten
gura No 22 - 2% ;
grabar a personas 0 actividades que ocurren en viviendas 0 negocios.
" p. Muebles y accesorios pequefios de plastico: Cada uno de los enseres
Figura No 23 E I mOV|bIe§ que sirven para los usos necesarios o para decorar casas, oficinas
y todo género de locales.
r. Pistola de silicona gruesa: Es una herramienta de pegado que utiliza
FiguraNo24 silicona caliente como adhesivo. En la maqueta, la pistola de silicona gruesa
- se utiliza para unir materiales de manera rapida y eficiente.
k. Calamina: La calamina es un material que se emplea en la construccion
Figura No 25 cuya principal funcién es la de cubrir el techo en forma de planchas
onduladas.
Fiaura No 26 = | L. Microporoso toalla verde: material que puede moldearse con el calor
g y es flexible cuando se plancha.
v. Cinta adhesiva negra: Es una cinta adhesiva resistente utilizada en la
) maqueta para asegurar y unir materiales, proporcionando una sujecion
Figura No 27 firme y segura en el proyecto.
Fiqura No 28 N. Set de cables Jumper: Es un elemento que permite cerrar el circuito
g eléctrico del que forma parte dos conexiones.
. M. Tablero y Recipiente Pequefio: Se usan para la adecuada implementacién de
Figura No 29 . - la pantalla Icd, placa de desarrollo ESP32 y sensor de humedad dht11.
. D. Papel decorativo: Es un tipo de papel que se utiliza en decoracidn de interiores.
Figura No 30

—

Figura No 31 !

Pantalla LCD: Es una pantalla de cristal liquido nombrada por sus siglas
en inglés Liquid Crystal Display, que se utiliza para ver imagenes fijas y en
movimiento.

Figura No 32 g

Placa de desarrollo ESP32: Es una solucidn altamente integrada para aplicaciones
de WiFi y Bluetooth, con alrededor de 20 componentes externos.

Sensor magnético y Sero motor: Sensores que efectlan una conmutacion

Figura No 33 electronica mediante la presencia de un campo magnetico externo, proximo y
dentro del area sensible.
Sensor de temperatura y humedad DHT11: Nos permite obtener
Figura No 34 ' im;ormacién tanto de la temperatura cémo de la humedad del aire que lo
rodea.
) Ventilador: Instrumento o aparato con aspas giratorias que impulsa o
Figura No 35 Q remueve el aire.
Fi NG 36 Modulo MP3: Es un moédulo de sonido comln que se puede utilizar para
Igura No ' reproducir varios efectos de sonido.
. : Elevador de voltaje: trabajan regulando el voltaje recibido por la red
Figura No 37 &F | clectrica para que cada aparato electrénico, funcione correctamente.
) Y Sensor de Vibracion: Es un dispositivo que mide la cantidad y frecuencia
Figura No 38 de vibracion en un sistema, maquina o pieza determinada.

5

Motor de Vibracion: Los motores de vibracion se utilizan para vibrar, es
un motor trifasico desequilibrado intencionadamente.

mn

uente: Autoria propia -

Sensor de humo o gas: Son equipos que previenen de riesgos potenciales
que pueden producirse dentro de una vivienda, debido a la presencia de
gases toxicos o inflamables.
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MATERIALES COSTOS MATERIALES COSTOS
Placa de desarrollo ESP32 s/. 40.00 Carro para maqueta s/. 7.00
Tablero s/. 5.00 2 laminas transparentes s/. 2.00
Sensor de temperatura y humedad | s/.27.00 Elevador de voltaje s/. 10.00
DHT11
Sensor magnético MC38 s/. 14 Mufieco pequefio de maqueta s/. 7.00
Carton de libreria s/. 5.00 Muebles de plastico s/. 15.00
2 paneles solares s/. 20.00 Recipiente de plastico pequefio s/. 3.00
2 tanques para maqueta s/. 2.00 Pistola de Silicona s/. 2.00
Calamina pequefia. s/.7.00 Léapiz para soldar s/.9.90
Cinta adhesiva negra s/. 2.50 Ventilador s/.15.00
Sensor de Vibracion s/. 15.00 Set de Cables Jumper s/. 9.50
Microporoso toalla verde s/. 4.00 Papel de color s/. 0.50
Pantalla LCD s/. 10.00 Juego de leds s/.5.24
Modulo mp3 s/. 30.00 6 camaras para maqueta s/. 3.00
Papel decorativo s/. 4.00 Silicona en barra s/. 2.00
Motor de vibracion s/. 30.00 Sensor de Humo oGas s/. 30.00

Fuente: Autoria propia

3.7. Cronograma de Actividades y Tiempo empleado

N° | ACTIVIDAD CRONOGRAMA

1 Identificacién del problema 10/03/25

2 Buasqueda de informacién 12/03/25

3 Determinacion de la alternativa de solucion. 25/03/25

4 Disefio de la solucion tecnolégica 03/04/25

5 | Solucién tecnoldgica implementada 10/05/25

6 Busqueda de materiales 12/05/25

7 Construccion del prototipo 22/05/25 -

09/06/25

8 Implementacion del prototipo de casas sostenibles. 13/06/25

9 Validacion del funcionamiento del prototipo 17/06/25

10 | Evaluacion del funcionamiento del prototipo 10/07/25

11 | Elaboracion del informe 13/07/25 _

04/08/25

12 | Exposicion/Presentacion de resultados. 15/08/25

Fuente: Autoria propia
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Interpretacion:

Dibujar y trazar moldes de acuerdo con
las medidas que elegimos para las
partes del prototipo de nuestro
proyecto.

Interpretacion:

Trazar los moldes al carton, ademas
agregarle 2cm en cada lado para
después unirlo con otras partes de la
maqueta, al finalizar de trazar y cortar.

Interpretacion:

Cortar el carton para formar las puertas y
ventanas de nuestro prototipo y armar
pegando sus partes.

Interpretacion:

Formar el techo de la azotea, colocar las
canaletas y dos tanques para la
purificacion y filtracion de agua, dos
paneles solares y realizar un pequefio
agujero en el techo de la casa para
iluminar su interior.

Interpretacion:

Iniciar con la programacion del cédigo en
la computadora, en el programa de Arduino
Cloud, a través del uso de libreria
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Interpretacion:

Probar la placa y sensores en el protoboard,
usando leds para verificar su funcionamiento
mediante la computadora.

Interpretacion:

Iniciar con el cableado de componentes,
colocando la placa ESP32 en su respectiva caja,
para a partir de ella, conectar todos los pines.
Soldando y pegando con silicona los cables para
hacer funcionar a los distintos componentes y
sensores que acompariaran a la placa

Interpretacion:

Instalar la pantalla LCD, dentro del mismo
compartimiento de la placa ESP32, esto
para facilitar el encendido y apagado de
ambos, haciéndolo simultaneamente.

Interpretacion:

Terminar con la instalacion con el sensor
de humedad, adaptandolo a un recipiente
aparte para recibir el agua sin dafar a la
casa. Ademas del ventilador para el
enfriamiento del hogar.

Interpretacion:

Empezar a colocar y pegar los objetos y
decoraciones dentro del prototipo de la
casa, formando sala, bafio, concina, la
habitacion y cAmara de seguridad.

ENGENHARIAS E TECNOLOGIAS
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K.
Interpretacion:
Formar y pegar la base de la casa, donde
iran puestos la caja de la pantalla y placa y
el recipiente para la prueba de inundacion.
L.

Interpretacion:

Finalmente, hacer funcionar el prototipo
en una simulacién de fenémenos
naturales, siguiendo las pautas.

VALIDACION (Descripcion de como se realizaron las pruebas del funcionamiento de la solucion
tecnolégica durante su implementacién y los ajustes o cambios realizados si los hubo en los materiales e
instrumentos, procedimientos, mediciones, entre otros)

5.1. Descripcion de como se realizaron las pruebas del funcionamiento de la solucién tecnol6gica durante su
implementacion

Se demostrd el funcionamiento del prototipo a través de una simulacién comprobando que esta maqueta de las
casas flotantes puede mitigar los dafios de estos fenémenos naturales protegiendo a las familias que habitan en
estos hogares, sintiéndose seguras dentro de ellas

Las pruebas se realizaron en el siguiente orden:

a) PLACA ESP32: Se trata de un microcontrolador que integra tecnologias WiFi y Bluetooth, que le
proporcionan conectividad con internet u otros dispositivos. (Benito Herranz, Alvaro, 2019.)

b) SENSOR DE HUMEDAD Y RECIPIENTE: Se agreg6 un sensor para detectar de manera temprana las
inundaciones cuando llegan a una determinada altura, esto para mantener protegidos a los habitantes durante
el fendmeno. Ademas, se agregd un recipiente donde se agregara el agua, teniendo de esta manera contacto
con el sensor, son afectar el cableado del prototipo. “es un sensor que mide la humedad por medio de la
variacion de la conductividad del suelo en el que se encuentra enterrado”. (Cortes, 2021).

c) SENSOR DE VIBRACION: Implementado para la deteccion temprana de movimientos que indiquen la
aproximacion de un sismo. “Es muy util para una gran variedad de dispositivos que se deben
activar/desactivar por las vibraciones, como por ejemplo la construccion de una alarma para tu moto o
automovil, alarma de terremoto, auto inteligente, etc.” (Cortes, 2021)
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d) PANTALLA LCD: A través de esta pantalla se puede observar las sefiales de alerta temprana ante los
fendmenos naturales. Ademas de informacién con la temperatura de la casa y el porcentaje de humedad
"empleado para la visualizacion de contenidos o informacion de una forma grafica" (teslaelectronic, s.f)

e) SENSOR MAGNETICO Y SERVO MOTOR: Este sensor ayuda a detectar la presencia de campos
magnéticos. Cuando se aproxima una sustancia magnética, el interruptor detecta el campo magnético y se
electrifica” (Proyectoscanarduino, s.f.). usado como alarma de la respectiva puerta para la seguridad del
hogar. "El servo puede recibir sefiales de una variedad de sensores y afectar su entorno controlando luces,
motores o actuadores™ (Arduino.cl, 2009) usado para abrir y cerrar la puerta desde el teléfono, facilitando
esta practica.

f) VENTILADOR: Durante situaciones de temperaturas altas, se activara manualmente para la ventilacion y
enfriamiento del hogar. “Se emplean en todo tipo de aplicaciones, como control de temperatura,
instalaciones de climatizacién, homogenizacién de gases, evacuacion de humos, refrescamiento de
maquinaria, o disipacion de calor en sistemas de refrigeracion”. (llamas, 2016).

g) LUCES DE CADA HABITACION: En cada habitacion se puede observar un foco el cual se prende y se
apaga manualmente a través del teléfono, esto debido a su conexidn con la placa que funciona via internet
“es un componente formado por semiconductores de tipo P y N, que al ser atravesado por una corriente
continua emite luz,” (Muifioz, 2022).

h) CAMARA DE SEGURIDAD: Se agreg6 distintas camaras dentro y fuera de la casa, para aumentar la
seguridad del hogar "sirve para monitorear y tener un registro de las actividades de las personas en una
vivienda o negocio." (hiraoka, s.f.).

i) PANEL SOLAR: Se ha implementado dos paneles solares, para que durante el dia obtenga energia de
parte del sol e ilumina a la casa en caso que el servicio de luz falle, “{...} podrian ser un poderoso
complemento de la energia hidroeléctrica para la iluminacion de la casa {...} “(citado en Wired, 2023).

j) SISTEMA DE FILTRACION DEL AGUA: Se agregé un sistema de purificacion y filtracién de agua a
través de tuberias, tanques, calamina y canaletas, para abastecer de agua potable a las personas y que
eliminen las impurezas del aire “{...} eliminan toda clase de impurezas y sustancias perjudiciales para
nuestro organismo {...}” (citado en EUSKOVAZZA, 2019)

5.2. Ajustes o cambios realizados si los hubo en los materiales e instrumentos, procedimientos,
mediciones, entre otros.

Se vio necesario afiadir un motor de vibracion para hacer la simulacién de sismo mas realista,
aumentando la validez de nuestro prototipo de casas sostenibles “Es un sistema que permite simular el
movimiento que producen los sismos”(Paico, 2012). Ademas de un sensor de humo para detectar algin
escape de gas o incendios, aumentando la cultura de prevencion de forma adicional, “Los sensores de
humo y gas son equipos que previenen de riesgos potenciales que pueden producirse dentro de una
vivienda, debido a la presencia de gases toxicos o inflamables. Detectan cualquier emision de gas o la
presencia de humo” (siberzone, s.f).
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VI. EVALUACION DEL PROCESO Y DE LOS RESULTADOS DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION
TECNOLOGICA

Después de validar y comprobar el funcionamiento de nuestro prototipo obtuvimos los sgtes. resultados de cada
uno de nuestros componentes.

a) SENSOR DE HUMEDAD Y RECIPIENTE: Demostré su funcionamiento detectando a tiempo temprano
el agua durante las lluvias, enviando una alarma de inundacién, mejorando la cultura de prevencion frente a
inundaciones.

b) SENSOR DE VIBRACION: Funciono detectando desequilibrios como temblores u otros problemas
relacionados y advertir futuras desastres.

c) MOTOR DE VIBRACION: Fue util al efectuar una efectiva e exitosa simulacion de sismos ayudando a
comprobar el funcionamiento del sensor de vibracion.

d) SERVO MOTOR Y SENSOR MAGNETICO: Se demostré su funcionamiento del servo motor mediante
el manejo de las puertas mediante la aplicacidon y pagina web “Arduino Cloud” en el teléfono celular y
computadoras, pudiendo abrir y cerrar las puertas facilmente. Ademas del sensor magnético al ser til
generando una alarma cada vez que la puerta se abre y cierra.

e) SENSOR DE TEMPERATURA: Fue util al detectar la temperatura y el porcentaje de humedad, viéndose
reflejados en la pantalla LCD y aplicacién del celular, manteniendo informados a los habitantes de la
vivienda.

f) SENSOR DE HUMO O GAS: Fue util al detectar el humo emitido quemando un papel como simulacién
de una fuga de gas, comprobando su eficaz funcionamiento.

g) VENTILADOR: el ventilador ayudo a mantener una temperatura en el interior de la casa agradable y
confortable usandolo como un aire acondicionado especialmente para los climas calidos lo cual fuera algo
efectivo.

h) PANEL SOLAR: Lo usamos durante un apagén como consecuencia de un fenémeno, lo cual fue efectivo
brindando luz eléctrica mediante la luz solar.

i) PURIFICACIONY FILTRACION DE AGUA: La purificacién y filtracion de agua ayudo en el momento
que el agua se corta durante y/o después de una inundacion teniendo una calidad de agua obtenidas de las
lluvias, asegurando que el agua potable sea segura y saludable para los habitantes, lo cual dio muy buen
resultado

j) LUCES LED: Las luces LED aportaron con la seguridad y visibilidad dando una buena iluminacion al
interior de la casa facilitando la movilidad dentro y alrededor de esta, lo cual fue algo muy efectivo.

En términos generales nuestro prototipo de casas sostenible es efectivo cumpliendo con su funcionamiento
demostrando que atreves de toda la tecnologia que lo complementa ademas de los apartados e implementos que
la hacen esencialmente sostenible mejora de una manera exitosa la cultura de prevencion (la cual en nuestra
realidad es muy deficiente), manteniendo prevenidas y seguras a los habitantes de nuestra vivienda frente a
cualquier fendmeno natural, mitigando los dafios que estos pueden ocasionar.
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CONCLUSIONES

Disefiar y desarrollar un prototipo de casas sostenibles para mejorar la cultura de prevencion
frente a fendbmenos naturales en el distrito de Laredo.

Se disefio y desarrollo un prototipo de casas sostenibles, mostrando disefios de nuestro prototipo y los
sensores implementados los cuales sirven para detectar el peligro a un tiempo temprano para de esta
manera provocar una alarma, mejorando la cultura de prevencion en los habitantes del distrito de Laredo.

Caracterizacion de dafios causados por fendmenos naturales en el distrito de Laredo.

Se caracterizo e identifico datos de los dafios causados por fendmenos naturales en el distrito de Laredo,
siendo: econdmicos y materiales (11 viviendas destruidas y 9 consideradas inhabitables por sismos; en
Quiruvilca, 2819 viviendas colapsadas y 1367 casas inhabitables por inundaciones.), ambientales
(Destruccion de comunidades ecologicas, arrastre de vegetacion y semillas y dispersion de
contaminantes en el ambiente), o de pérdidas humanas (mas de 30 000 muertes por inundaciones) que
perjudican a los habitantes del distrito de Laredo.

Disefio y eleccidn de la alternativa de solucion tecnolégica.

Se selecciono y disefio la alternativa de solucidn tecnolégica ante la problematica tecnolégica
identificada, la cual es la falta de uso de tecnologia, la falta del uso de alarmas ante desastres y la carencia
de servicios decentes de agua potable y luz eléctrica en el distrito, estando disefiada de un primer nivel,
un techo, el cual cuenta con un panel solar, un sistema de purificacion, entre otros sensores que ayudan
a la casa a estar prevenida frente a fendmenos naturales como inundaciones, cambios en la temperatura,
sismos, etc. Asi mejorando la cultura de prevencion ante fendmenos naturales.

Implementacién del prototipo de casas sostenibles para mejorar la cultura de prevencion frente a
fendmenos naturales en el distrito de Laredo.

Se implemento el prototipo de casas sostenibles, el cual mejora la cultura de prevencion frente a
fendmenos naturales en los habitantes del distrito de Laredo. Utilizando soluciones tecnoldgicas como
el sistema de alerta temprana (SAT), sensores que supervisan la temperatura ambiente de la casa, sistema
de purificacion para limpiar el aire, entre otros complementos, cumpliendo con el propésito planteado,
manteniendo protegidas a las personas que viven dentro del hogar, mediante las funciones que este a
demostrado.

VIIl. SUGERENCIAS

Se sugiere colaborar con las autoridades locales de Laredo para el apoyo econémico de nuestro proyecto
y su desarrollo.

Se sugiere realizar publicidad a través de las redes sociales, para darles a conocer sobre nuestro proyecto
y despertar el interés en las personas acerca de esta alternativa de solucién.

Se sugiere vincularse con profesionales expertos en el tema para recibir asesoramiento técnico
especializado en el disefio y funcionamiento de nuestro prototipo de casas sostenibles.

Se sugiere realizar actividades como campafias de concientizacion en nuestro colegio y distrito, para
difundir la problematica y la importancia de nuestro proyecto como alternativa de solucion.
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