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Apresentacao

As redes sociais ocupam cada vez mais
espaco na vida dos jovens, que se
inspiram em influenciadores para adotar
conteudos e estilos de vida. O uso
excessivo do celular pode prejudicar a
saude, afetando principalmente o sono.
Estudos apontam que o0 excesso de telas
interfere no descanso, na concentragao e
nas interagcOes sociais. Alem disso, as
redes incentivam a busca constante por
curtidas. A pesquisa  “Autoestima
alimentada por likes”, publicada em 2019,
destaca que meninas acessam com
frequéncia perfis de moda, beleza e
fitness, muitas vezes em busca de
padroes esteticos idealizados.




= Compreender como os criadores de

conteudo influenciam na construcao
de pensamento critico dos jovens

Objetivos Especificos

" Analisar as acoes dos jovens
baseando-se nos criadores de
conteudo que eles acompanham.

" Entender como os jovens agem com
a influencia constante dos criadores
de conteudo.




Aplicamos um questionario
com 10 perguntas via Google
Forms para alunos do 62 ao 99
ano do Ensino Fundamental Il,
e realizamos pesquisas no
Google Académico para
fundamentar nossos estudos.

Influenciadores e Influenciados: A X
Construcao de Pensamento Critico na Era
Digital

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezados estudantes,

Voce esta sendo convidado (a) como voluntario(a) a participar da pesquisa que tem como titulo: “A
influéncia dos criadores de contetido em relagdo a construcdo do pensamento critico dos
jovens ", desenvolvida pelos estudantes Maria Luisa Samdes e Luiza Sento Sé do 8° ano A e Jonas Taishi
Ribeiro de Freitas 9° ano A (Ensino Fundamental - Anos Finais) da Escola Park, localizada em Lauro de Freitas
(BA), sob a crientacio dos professores fcaro Andrade Santos e Wagner Pereira Silva.

O presente estudo tem como objetivo geral investigar como a exposi¢do constante aos
influenciadores digitais pode impactar o pensamento critico. E, posteriormente, essa pesquisa
podera ser apresentada na FEMIC - Feira Mineira de Iniciagdo Cientifica (https://portal.femic.com.br/), no
proximo més de novembro.

Esse formulario tem como objetivo coletar dados sobre A influéncia dos criadores de contetido em
relagdo a construgdo do pensamento critico dos jovens. As informagdes serdo analisadas pelos
estudantes Maria Luisa Samdes e Luiza Sento Sé do 8° ano A e Jonas Taishi Ribeiro de Freitas ¢° ano A
(Ensino Fundamental - Anos Finais) da Escola Park, localizada em Lauro de Freitas (BA).



Resultados alcangados

A pesquisa com estudantes de 11 a 14
anos de uma escola em Lauro de Freitas
revelou que a maioria é do género
masculino (61,5%) e 53,8% usam redes
sociais constantemente. Cerca de 42,5%
mudam de opiniao ocasionalmente por
influéncia do conteuddo online. A maioria
(76,9%) nao muda a rotina por causa de
influenciadores, e 73% afirmaram ja ter
sido influenciados positivamente por
figuras conhecidas, como Cristiano
Ronaldo, Ana Castela e Manual do
Mundo.

9" Feira Mineira de Iniciagdo Cientifica

Voceé passa muito tempo nas redes sociais?
26 respostas

@ Constantemente

@ Ocasionaimente

® Raramente

@ Nao tenho redes sociais



Aplicabilidade dos resultados
no cotidiano da sociedade

* Nosso trabalho contribui para que os pais possam ter uma nocao de
como o uso das telas pode fazer mal aos jovens.

* A curiosidade sobre este assunto surgiu a partir da necessidade de
entender o porqué os jovens da nova geracao sao tao influenciados
pela internet e pelos criadores de conteudo, além de saber como o
pensamento critico dos jovens ¢é afetado.



Criatividade e inova¢ao Fgcj

9" Feira Mineira de Iniciagdo Cientifica

O projeto é atual e esta presente na vida das novas geracoes, ele
mostra aos pais como é importante acompanhar o que os filhos
veem na internet.




Consideragoes finais

O uso de celulares pode afetar a
saude mental de criancas e
adolescentes, prejudicar 0
desenvolvimento do senso critico e
expo-los a riscos  virtuais.
Criadores  digitais influenciam
habitos de maneiras diversas, nem
sempre saudaveis. Assim, €
essencial que pais acompanhem o
conteudo consumido pelos filhos e
o tempo dedicado as telas.




e Escola Park;
® Orientadores;

® Nucleo de Ciéncia e Tecnologia;

e Voluntarios da pesquisa;

e FEMIC.
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Pesquisa e Iniciacao Cientifica
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