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Apresentacao

Na escola, aprendemos o que estudar, mas nao como estudar. Isso faz com
gue muitos estudantes se sintam perdidos e desmotivados, quando na
verdade so nao descobriram as estratégias certas de estudos.

O EducaMente nasceu a partir dessa necessidade. Fundamentado na
neurociéncia da aprendizagem, o projeto busca ajudar estudantes a
entenderem como o cérebro aprende e, a partir disso, descobrir métodos
de estudo que se adequem ao seu estilo cognitivo. O objetivo é tornar o
estudo mais leve, eficiente e personalizado.



Objetivos

Criar uma plataforma que auxilie, com base nos fundamentos da
neurociéncia, cada estudante a entender e encontrar seu perfil de
aprendizagem.

Objetivos Especificos:
» Desenvolver um site inicial e, futuramente, um aplicativo.
o |dentificar o perfil cognitivo dos estudantes por meio de questionarios.
« Recomendar técnicas de estudo adequadas ao perfil de cada aluno.
» Ajudar a desdenvolver autonomia, disciplina e motivacao.



Metodologia
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Investigacao de fundamentos da Neurociéncia da Aprendizagem.

ldentificacao de estilos cognitivos a partir da teoria VAK (Fleming & Mills, 1992).

Aplicacdao do questionario a estudantes do ensino médio. T
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Desenvolvimento da plataforma usando HTML, CSS, JavaScript e PHP. OO (<)L 3] JavaScript

Gerenciamento de dados pelo Supabase (PostgreSQL).

Teste e aprimoramento da plataforma com base no feedback dos usuarios. > OréxXimos

Desenvolvimento do aplicativo mobile. Passos.



Resultados alcancados

e Protétipo funcional do site EducaMente.
e Questionario que identifica o perfil de estudo do aluno.
« Recomendacodes personalizadas baseado na neurociéncia.

e Conteudos explicativos sobre como o cérebro aprende melhor.
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Descubra seu Estilo de

Aprendizagem

Personalize seus estudos e maximize seu potencial com meétodos adaptados ao
seu perfil

Identifique seu estilo de aprendizagem
predominante: Visual, Auditivo ou
Cinestésico
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Receba recomendagdes de métodos de
estudo adaptados ao seu perfil
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Melhore seu desempenho académico com
técnicas cientificamente comprovadas

B Métodos de Estudo
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Métodos de Estudo por Perfil de Aprendizagem
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Materiais Recomendados: Materiais Recomendados: Materiais Recomendados:
* Videos com mapas mentais * Podcasts educacionais * Resumos detalhados
* Infogréaficos interativos * Palestras e aulas em audio * Anotaches estruluradas

« Apresentacbes visuais « Discussfes em grupo « Textos explicativos



Aplicabilidade dos resultados
ho cotidiano da sociedade

O EducaMente ajuda estudantes a encontrarem o método de estudo
ideal para eles. O projeto surgiu a partir das nossas proprias
experiéncias e das dificuldades que vemos no cotidiano escolar.

Com isso, ele contribui para melhorar o desempenho académico e o

protagonismo estudantil dos alunos, tornando o estudo mais eficiente
e ativo.



Criatividade e inovacao

O diferencial do EducaMente esta em unir:
Neurociéncia + Educacao + Tecnologia

» Personalizacao real do estudo;

» Interface amigavel e acessivel;

» Conteudo baseado na neurociéncia, mas explicado de forma simples
e pratica.

Além disso, o projeto nasceu dentro da escola, entendendo de perto as
dores dos estudantes — e trazendo uma solucao criada por alunos, para
alunos.



Consideracoes finais

Nosso proposito € democratizar o acesso a orientacoes de estudo baseadas
na neurociéncia, ajudando jovens a desenvolverem autonomia, confianca e
proposito nos estudos.

Seguiremos ampliando o projeto, evoluindo para um aplicativo e trazendo
novas funcionalidades para apoiar cada estudante de forma uUnica e
humanizada, tornando a educacao mais inclusiva.
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