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RESUMO

Este projeto foi realizado com o objetivo de investigar como 0s parques municipais ajudam a
reduzir os impactos negativos do clima em é&reas urbanizadas densamente povoadas e
industrializadas. A pesquisa partiu da hipdtese de que os espacos verdes desempenham um
papel relevante no controle da temperatura, na melhoria da qualidade do ar e na promogéo da
salde e do bem-estar da populacéo. Foram adotados procedimentos que combinaram analise de
dados ambientais e observactes de campo. Foram coletadas informagdes sobre a variacéo de
temperatura em diferentes regides da cidade, especialmente em areas com alta concentracdo de
trafego e nos principais parques municipais. As medicdes foram realizadas com instrumentos
especificos e complementadas por mapas, registros fotogréaficos, planilhas e recursos digitais,
como o Google Earth. As analises incluiram estatisticas descritivas, graficos comparativos e
registros em campo, permitindo uma compreensdo mais ampla dos efeitos ambientais desses
espacos. Além de examinar os beneficios ja existentes, o projeto prop6s a criacdo de novos
parques em areas verdes subutilizadas, considerando sua localizacdo estratégica e potencial
impacto climatico positivo. Os resultados obtidos indicaram que 0s parques urbanos contribuem
significativamente para a reducéo da temperatura local e melhoria da qualidade do ar, além de
promoverem espacos de lazer que favorecem o bem-estar fisico e mental dos moradores,
equilibrando crescimento urbano e preservacdo ambiental. Conclui-se que os objetivos foram
alcancados, uma vez que foi possivel comprovar, com base em evidéncias, a importancia dos
parques na mitigacdo dos efeitos das mudangas climaticas. A pesquisa oferece apoio para
politicas publicas sustentaveis e solugdes locais alinhadas aos debates internacionais sobre o

clima.
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1 INTRODUCAO

As mudancas climaticas tém provocado efeitos cada vez mais visiveis nas cidades,
como o aumento da temperatura, a ma qualidade do ar e a ocorréncia de chuvas intensas.
Esses problemas afetam diretamente a vida da populagdo, principalmente em areas
urbanas muito ocupadas, como é o caso de Contagem. Por isso, pensar em solucGes que
ajudem a amenizar esses impactos € algo urgente e necessario.

Os pargues municipais surgem como uma alternativa importante para ajudar no
enfrentamento desses desafios. Além de serem locais de lazer e convivéncia, 0s parques
também colaboram para o equilibrio ambiental, ajudando a regular a temperatura,
melhorar o ar e absorver a 4gua da chuva. Mesmo com todos esses beneficios, muitas
vezes a populacdo e o poder publico ndo reconhecem o verdadeiro valor desses espacos
na luta contra os efeitos das mudancas climaticas.

Diante disso, este trabalho busca entender melhor como os parques municipais de
Contagem contribuem para reduzir os impactos do clima na cidade. A proposta é analisar
0s principais parques, medir seus efeitos ambientais e propor novas areas verdes em
regides que ainda ndo sdo bem aproveitadas. O objetivo é mostrar como esses espagos
podem tornar Contagem uma cidade mais sustentavel, agradavel e preparada para o

futuro.
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2 JUSTIFICATIVA

As mudangas climéticas representam um desafio global, com impactos
significativos nas areas urbanas. O crescimento acelerado da urbanizacdo tem resultado
na reducdo de espacos verdes e no aumento das ilhas de calor urbano, intensificando os
efeitos das mudancas climaticas. Nesse cenario, 0s parques municipais desempenham um
papel fundamental como areas destinadas ao lazer, a educacdo ambiental e a conservagao
dos recursos naturais, contribuindo para a resiliéncia das cidades. Nesse contexto, a
compreensdo do papel dos parques municipais de Contagem pode contribuir para a
formulagdo de politicas alinhadas aos compromissos ambientais internacionais, além de
fortalecer iniciativas locais voltadas para a sustentabilidade e o enfrentamento das
mudancas climaticas.

A realizacdo da COP30, que acontecera este ano no Brasil, destaca a urgéncia de
solugcdes locais para os desafios climaticos globais. O evento reunird liderangas
internacionais para discutir estratégias de mitigacdo e adaptacdo, reforcando a
necessidade de acGes efetivas em nivel municipal. Contagem, como esta localizada em
area metropolitana e sendo uma cidade industrial em sua maioria, 0s parques tém um
papel crucial para a mitigacdo dos impactos climaticos e o0 bem-estar da populacdo. Esses
espacos sao essenciais para embasar politicas publicas que promovam seu uso sustentavel

e fortalecam a adaptacdo urbana as mudancas climaticas.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Analisar como os parques municipais de Contagem contribuem para o enfrentamento dos

desafios climaticos urbanos, com énfase na regulagdo da temperatura.

3.2 Objetivos especificos

e Mapear as regiGes do municipio de Contagem mais afetadas pelos impactos
climaticos urbanos;

e Identificar os principais beneficios ambientais oferecidos pelos parques
municipais de Contagem na mitigacéo dos efeitos climaticos negativos;

e Propor a implantacdo de novos parques municipais em areas verdes subutilizadas,

com o objetivo de ampliar os beneficios ambientais e sociais.
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4 METODOLOGIA

A principio, aprofundaremos em artigos ja estudados, buscando informacdes
sobre temperaturas registradas em areas com grande concentracdo de trafego em
Contagem. Ap0s a analise desses artigos, pesquisaremos 0s principais parques da cidade
e realizaremos visitas para fazer a medicdo da temperatura em horéarios estratégicos,
buscando garantir que as medi¢fes ocorram sempre em momentos semelhantes do dia.
Para isso, utilizaremos o termo-higrometro, além disso, mapas, fotografias, planilhas e o
Google Earth que serdo ferramentas essenciais durante todo o processo de medicédo de
temperatura dos principais parques de Contagem, que serdo essenciais para o
desenvolvimento do trabalho e para a analise das temperaturas.

A partir de todas as informacGes e conhecimentos adquiridos, analisaremos o
mapa de Contagem e sera proposto novos Parques Municipais em areas verdes que ainda
ndo sdo bem exploradas. A ideia é que esses novos espagos possam contribuir ndo so para
a qualidade do ar, mas também oferecam novas opcOes de lazer para a populagéo.

Depois de coletar os dados, eles serdo analisados com duas abordagens. Os dados
numéricos, como as temperaturas medidas nos parques e em areas urbanas, serdo
organizados por meio de estatistica descritiva, montaremos tabelas, graficos e faremos
comparagdes para identificar padrfes, como onde a temperatura € mais baixa devido a
presenca da vegetacdo. Ja as informac6es mais visuais e descritivas, como mapas, fotos e
observacdes feitas durante as visitas, serdo interpretadas de forma qualitativa, ajudando a
compreender melhor o ambiente, como essas areas estdo sendo (ou ndo) aproveitadas, e
0 que pode ser feito para melhora-las. Tudo isso contribuird para uma analise completa,
pratica e, a0 mesmo tempo, atenta as questdes ambientais da cidade.

Além disso, serdo inseridas quatro fotografias tiradas durante as visitas aos
parques, contendo os dados de temperatura registrados com o termo-higrometro. Essas
imagens irdo servir como evidéncia visual das medicdes feitas em campo, reforcando a
comparacao entre areas verdes e regides urbanizadas. As fotos estardo acompanhadas dos
respectivos dados, datas e horarios das medigdes, permitindo uma anélise mais detalhada

das variacdes térmicas em diferentes espacos da cidade.
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Parque do Sapucaias — 13h19

Temperatura: 21,4°C

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)
Parque Fernéo Dias — 13h
Temperatura: 23,6 °C

- - >

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)

Pagina 9 de 13



A IMPORTANCIA DOS PARQUES MUNICIPAIS DE CONTAGEM- <
MG NO ENFRENTAMENTO DOS DESAFIOS CLIMATICOS MIC

9*Feira Mineira de Iniciacao Cientifica

Parque Ginasio do Tropical — 13h

Temperatura: 20,8 °C

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)
Parque Municipal Gentil Diniz — 13h

Temperatura: 22,7 °C

TERMO-HIGROMETRO
DIGITAL

FEPRO-MUTA00S

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)
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5 RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados obtidos pelo grupo nas pesquisas e agdes realizadas como a medicao
da temperatura em areas dos parques foram favoraveis a ideia que parques municipais sdo
uma concentracdo de area verde que beneficia a cidade de Contagem, que na qual foi o
municipio escolhido pelo grupo como base para a realizacdo do projeto. As temperaturas
registradas no perimetro dos parques apresentam de 1° C a 3°C a menos de diferenca da
temperatura registrada na cidade nos dias que foram coletadas, mostrando assim o

beneficio climéatico que € trago pelos parques municipais e sua necessidade nas cidades.
Segue abaixo as temperaturas coletadas pelo grupo nas areas dos parques:
Parque Tropical : 20.8°C
Fernéo Dias : 25.2°C

Gentil Diniz : 22.7°C
Sapucaias: 21.4°C
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos comprovaram que 0s parques municipais de Contagem contribuem
significativamente para a contencdo dos efeitos climaticos urbanos, apresentando
temperaturas entre 1 °C e 3 °C menores que areas mais urbanizadas. Além de reduzir o
efeito de ilhas de calor, esses espacos melhoram a qualidade do ar e oferecem beneficios
sociais, como lazer e bem-estar da populagéo.

A proposta de criacdo de novos parques em areas verdes pouco aproveitadas
mostrou-se viavel e capaz de ampliar esses beneficios. Os dados alcangados confirmam
que 0s parques sao instrumentos estratégicos para politicas publicas voltadas a

sustentabilidade, integrando preservacdo ambiental e desenvolvimento urbano.
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